@ @ Per qué proposem Turkmenistan i Uzbekistan?

L’Uzbekistan és el pais de les cupules blaves i el bressol de les cultures de la regio, un lloc que destaca per les mesquites
decorades amb rajoles blaves, les madrasses i els mausoleus. El seu vei Turkmenistan és un dels paisos més insolits de
I’Asia Central. Només la capital, 'excéntrica Ashgabad, és la ciutat amb més edificis de marbre blanc i estatues banyades
en or del planeta. Aquestes nacions atresoren llocs de gran interés historic que evoquen I’antiga Ruta de la Seda. La
riquesa arquitectonica de I’'Uzbekistan i la singularitat del Turkmenistan s’entrellacen per oferir una ruta interessant per
Asia Central, a través de la qual es pot coneixer un poble extremadament acollidor.

(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT
1 Barcelona o Madrid »- Tashkent
2 Tashkent E,D Hotel
3 Tashkent » Urgench =& Khiva E,D,S Hotel
4 Khiva =& Shavat =& Kunya Urgench =2 Dashoguz > Ashgabat E,D Hotel
5 Ashgabat E,D Hotel
6 Ashgabat » Mary =% Merv =#2 Farab =% Bukhara E,D Hotel
7 Bukhara ED Hotel
8 Bukhara B& samarkanda ED Hotel
9 Samarkanda E,D Hotel
10 Samarkanda B® Tashkent E,D Hotel
11 Tashkent »- Barcelona o Madrid E

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar

Dia 1 | BARCELONA o MADRID *)- TASHKENT

Sortida en vol a Tashkent. Nit en ruta.

Dia 2 | TASHKENT

Arribada de matinada i trasllat a I’hotel (habitacid disponible des de I'arribada). Esmorzar a I'hotel i excursid per la part
antiga, que inclou: monument al terratremol de 1966, complex arquitectonic Hasti Imam, madrassa Barak Khan, madrassa
Kafal Shohi, mesquita Tilla Sheykh i museu “Alcora d’Usman” (segle VII), Bazar Chorsu i metro de Tahkent. Dinar en un
restaurant local. Recorregut panoramic que inclou: placa de la Independeéncia i I'Eternitat, palau de Romanov (segle XIX,
visita exterior), placa de 'Opera i el Ballet, i placa d’Amir Temur. Allotjament a I’hotel Qushbegi Plaza, Navruz Hotel o Milan
Hotel o similar.

Dia 3 | TASHKENT »> URGENCH =& KHIVA (30 km # 40 minuts)

Esmorzar i trasllat a 'aeroport per volar a Urgench. Arribada a Urgench i trasllat a Khiva (30 km). Visita del complex
arquitectonic Ichan-Kala (la ciutat interior de I'antic assentament, segles XII-XIX), el minaret Kalta Minor, I'antiga fortalesa
Kunya Ark del segle XVII i la madrassa de Mohammed Rahim Khan (segle XIX). Dinar en un restaurant local. A continuacid,
visitarem el minaret i la madrassa islam Khodja, la mesquita Juma (segle X) i el complex arquitectonic Tash Hovli (i el seu
harem del segle XIX), el mausoleu Pahlavan Mahmud (segles XIV-XVIII) i la madrassa i caravanserai Allikuli Khan. Visita
també d’Ak Sheik Bobo per veure la vista panoramica d’Ichan Kala. Sopar en un restaurant local. Allotjament a I’hotel Bek,
Erkin Palace, Hotel Zarafshan, Hotel Asia Khiva, Khiva Residence o similar.
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Dia 4 | KHIVA =2 SHAVAT =& KUNYA URGENCH % DASHAUZ > ASHGABAT

Esmorzar. Sortida cap a la frontera Shavat (65 km). Comiat del guia uzbek i moment de creuar la frontera (800 metros a
peu). Tramits de duana i trobada amb el guia turcman. Continuacié del viatge per la carretera cap al Parc Historic Kunya
Urgench (125 km). Les muralles de la fortalesa d’Ak Gala son I'evidéncia de I'antiguitat i alguns mausoleus daten del segle
XHI-XIV: els magnifics mausoleus de Turabek Khanym (esposa de Kutlug Timur), els Jorezmites Il Arslan, Tekesh i Sulta Ali.
Aqui visitarem el minaret més alt a I’Asia Central de 62 metres d’algada que va pertanyer a Kutlug Timur. Es un dels seixanta
minarets construits de maé a Asia Central. Finalment, es pot visitar la Porta d’Ak Dash, i es creu que era un portal del
caravanserai. Aquest portal, construit probablement durant I’época de la Ruta de la Seda, servia com un punt clau d’accés
per als mercaders i els viatgers que transportaven béns preciosos al llarg de I’Asia Central. A més, pujar a les muralles de
Kyrk Molla permet gaudir de vistes panoramiques de la zona mentre s’explora un dels llocs més emblematics i significatius.
Dinar tipus picnic a Kunya Urgench. Tornada a Dashauz (110 km) per agafar el vol domeéstic a Ashgabat, la capital de
Turkmenistan (segons I’horari dels vols). Arribada i allotjament a I'Hotel Sport o similar.

Dia 5 | ASHGABAT

Esmorzar. Al mati visitarem el lloc arqueologic de I’Antiga Nisa (UNESCO), que inclou la fortalesa d’Antiga Nisa i Nova Nisa,
que es va fundar al segle Ill aC i va existir fins al segle 11l de la nostra era. Segons els arqueolegs, la fortalesa de Nova Nisa
era el centre de la ciutat dels parts i va existir fins al segle XVI-XVII, mentre que la fortalesa d’Antiga Nisa era la residéncia
dels reis parts. Dinar en un restaurant local. Recorregut a Ashgabat: Arc de la Neutralidad, mesquita turca d’Ertogrul Gazi,
Museu Nacional d’Historia i Etnografia, Gulistan Bazaar, Monument de Cavall Ahalteke, Parc de la Independéncia,
monument Rukhnama, mesquita Turkmenbashi. Un cop acabades les visites, temps per descansar a I’hotel. Allotjament.

Dia 6 | ASHGABAT »> MARY =#3 MERV =& FARAB i BUKHARA

Esmorzar d’hora a I’'hotel. A I’'hora convinguda, trasllat a I'aeroport per volar a Mary (segons I’horari dels vols). Arribada a
Mary i trasllat (35 km) a Merv —Alexandria de Margiana (UNESCO)—, la capital de la provincia prospera de Margianaii el
nus principal en la Gran Ruta de la Seda. Durant molts segles, la ciutat va tenir bones relacions comercials amb I'india, la
Xina i altres paisos de I’Orient. El nucli del Vell Merv és Erk-Kala. Gracies a les muralles foses, pero forgca ben conservades,
destaca entre altres fortaleses i la seva area total és de 20 hectarees. L’al¢cada de les muralles arriba als 25-29 metres. Al
segle IV aC la ciutat i tota la regié de Margiana van ser conquerides per Alexandre el Gran. Després de la mort d’Alexandre
el Gran, les terres de Margiana van formar part de I'imperi seléucida, que van aconseguir amb la seva arribada el progrés
més gran de la ciutat. Com tots els paisos de I’Asia Central, Merv va ser destruit pels mongols. Tulijan, el fill de Gengis Jan,
va destruir la ciutat i una llibreria amb 150.000 llibres. Dinar a un restaurant local. Trasllat a la frontera Farab (300 km).
Comiat de I'equip turcman i encreuament de la frontera (1.000-1.500 metres a peu). Tramits de duana. Trobada amb
I’equip uzbek i continuacid a Bukhara (95 km).Arribada i allotjament a I’hotel Royal Bukhara, Lyabi House, Caravan Plaza,
Devon Hotel o similar.

Dia 7 | BUKHARA

Esmorzar i inici de les visites per la ciutat sagrada de Bukhara: mausoleu dels samanides (segles IX-X), mausoleu i brollador
sagrat Chasmai Ayub (segle XIV), mesquita Bolo-Hauz (segle XIX), ciutadella Ark (segles V- XIX) que és I'estructura més
antiga de la ciutat, antiga residencia dels emirs de Bukhara. Dinar a un restaurant local. Continuacié de les visites: minaret
Kalon (visita exterior) i mesquita Poi Kalon (segles XII-XV); madrassa Miri Arab (segle XV, visita exterior); els tres mercats,
un complex de cupules del segle XVI conegut com la Primera, Segona i Tercera CuUpules, uns recintes voltats als quals
s’unien un gran nombre de galeries per al comerg i tallers artesans; mesquita Magoki Attory (segle XlI), madrassa Ulughbek
(segle XV) i madrassa Abdulaziz-Khan (segle XVII). Allotjament.

Dia 8 | BUKHARA & SAMARKANDA

Esmorzar i continuacié amb les visites a Bukhara amb el complex arquitectonic Lyabi Hauz, un conjunt de dues madrasses
i una khanaka. Dinar a un restaurant local. A I’hora prevista, trasllat a I’estacio de tren per agafar el tren a Samarcanda
(segons I'horari dels trens). Arribada i allotjament a I'Hotel Welfort, City Hotel, Silk Road Empire o similar.

Dia 9 | SAMARKANDA

Esmorzar i visita de la ciutat. Veurem la placa del Registan, un dels complexos més espectaculars de I’Asia Central. El
complex esta compost per tres monuments: la madrassa d’Ulugbek, la madrassa de Sherdor situada a la part oposada de
la mesquita i la madrassa Tilla Kori, construida entre els anys 1646-59. La part interior d’aquesta mesquita va ser
reconstruida recentment i és magnifica. Altres peculiaritats de Samarcanda sén el mausoleu Gur Emir o la “tomba del
governador”, on Tamerla va ser enterrat el 1405. Acabarem amb la mesquita Bibi-Khonum i el Basar Siab. Dinar a un
restaurant local. Allotjament.
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Dia 10 | SAMARKAND B TASHKENT

Esmorzar i visita del complex arquitectonic Shakhi-Zinda (segles IX-XV), a I'observatori d’Ulugbek, el nét de Tamerla, el
millor al mén al seu moment, la part inferior del sextant de 63 metres d’alcada en total va ser descobert tan sols I'any
1908. Dinar a un restaurant local. A I'hora prevista, trasllat a I’estacid per agafar el tren a Tashkent (segons I'horari dels
trens). Arribada i allotjament a I’hotel Qushbegi Plaza, Navruz Hotel o Milan Hotel o similar.

Dia 11 | TASHKENT »> BARCELONA o MADRID

Esmorzar i, a I'hora convinguda, trasllat a I'aeroport per agafar el vol de tornada. Arribada i fi dels serveis.
@ @® PREU PER PERSONA 2025

SERVEIS DE TERRA

Minim 4 persones: 2.560€
Suplement per sortida 2 persones: 540€
Suplement habitacid individual: ~ 350€

Revisié de preus: El preu del viatge podra modificar-se per I'increment del preu del transport (inclos el cost del carburant),
de les taxes i impostos, aixi com per variacié en el tipus de canvi aplicat al gener 2025. En cap cas, no es revisara a I'alga
durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge. L'opcié d’establiments o serveis diferents dels cotitzats ja sigui
per manca de disponibilitat o per decisié del client comportara una variacié del preu.

@ @ SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU
e 10 nits als hotels de categoria turista, amb esmorzar.
e Early check-in a I'arribada a Uzbekistan.
e 1lunch box (dinar picnic) i 8 dinars.
e Serveis de transport amb aire condicionat segons programa:
e 1-2 pax—A/CSedan coach
3-7 pax — A/C minivan
8-13 pax — A/C minibus
A partir de 14 — A/C bus
e  Guies locals de parla castellana durant les visites i excursions.
e  Entrades als monuments, museus i llocs historics indicats.
e Vol domestic Tashkent-Urgench.
e  Bitllets de tren Bukhara-Samarkanda-Tashkent en classe turista.
e Vol domestic Dashauz-Ashgabat-Mary.
e  Taxes turistiques als hotels d’Uzbekistan.
e  Carta d’invitacid per entrar a Turkmenistan.
e  Asseguranca d’assisténcia en viatge i cancel-lacio fins a 1.000€ (gratuit)

NO INCLOU
e Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia TURKISH AIRLINES en classe O). Sortides Barcelona o Madrid: 1.180€
(taxes incloses calculades al gener/25). L’opcié d’una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variacié del
preu.
Visat.
Permisos de cameres de fotografia i video als museus o llocs historics.
Menjars no especificats, begudes.
Taxes d’allotjament a Turkmenistan: 2 USD per persona i dia.
Propines obligatories (aprox. 50€) i extres personals.
Qualsevol altre servei no especificat.

@ @ SORTIDES 2025

Abril 1
Juny 3
Agost 12
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@@ GRUP MiNIM / MAXIM

La realitzacié d’aquest viatge requereix la participacié d’un minim de 2 persones i maxim 25. Si no s’arriba a aquest minim,
I'agéncia té dret a anul-lar el viatge com a molt tard fins a 20 dies naturals abans de I'inici del viatge.

@@ POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Degut a que tant les companyies aéries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul:-lacié molt estrictes, Altair
Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d’anul-lacié per cobrir les quantitats que considereu
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d’aventura.
Consulteu suplements i el detall de les cobertures en cada cas.

@@ CANCEL-LACIONS

El viatger en qualsevol moment abans de l'inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalitzacié que
equivaldra al preu del viatge combinat menys I'estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilitzacié alternativa dels
serveis de viatge.

@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial o
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiéncia intel-lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per
I’edat, i la situacidé de la qual requereixi una atencié adequada i 'adaptacio a les seves necessitats particulars del servei
posat a disposicio de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haura d’informar-nos
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.

@@ RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s’abonara un diposit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra variar en
funcid de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com molt tard 10 dies abans de la data de sortida.
S’accepten com métodes de pagament: transferéncia bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per
pagaments en efectiu consultar condicions legals.

@@ INFORMACIO PRACTICA

VISATS

No cal visat per entrar a 'Uzbekistan. Cal tenir un passaport amb una validesa no inferior a 3 mesos des de la data de
finalitzacio de I'estada.

Al Turkmenistan el visat es tramita a 'arribada amb la carta d’invitacid del corresponsal i té un cost de 105 USD
(aproximadament). El passaport ha de tenir una validesa minima de 6 mesos.

CLI'N I SALUT

Recomanem consultar la web del Servei d’Atencié al Viatger Internacional per Uzbekistan i Turkmenistan.
Hospital Universitari AmMb la col-laboraci¢ del Servei de Salut Internacional de I’'Hospital Clinic de Barcelona.

CLIMA

El clima és continental, amb molts dies assolellats. Les temperatures mitjanes del mes de gener son de -10° a +20°, i es
poden assolir temperatures extremes de -20° o inferiors en alguns llocs. Els estius sén calorosos i secs, amb temperatures
que oscil-len entre els +35° i els +45° al juliol, que és I'época més calorosa.

El clima del Turkmenistan és desértic i continental, i es caracteritza per un temps sec, amb estius calorosos i hiverns freds.
Les diferéncies de temperatura sén importants, tant entre el dia i la nit com entre el desert i les serralades situades a
I’extrem meridional del pais. A I'estiu, la temperatura oscil-la entre els 35 i 45 °C de mitjana i a I’hivern ronda els -10 °C,
segons la regid.

La neu cobreix la superficie del pais durant un terg de I'any. Es recomana viatjar a la tardor o primavera, estacions en que
les planes estan més belles. La millor temporada per viatjar al Turkmenistan és primavera (marg-abril-maig) i tardor
(setembre-octubre-novembre).

CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

Recorregut per dos paisos de I’Asia Central on es visiten les antigues ciutats de la Ruta de la Seda, carregades d’historia i
amb un ric patrimoni arquitectonic i cultural de I'Uzbekistan. A Turkmenistan es pot experimentar la bellesa de la natura i
els monuments historics, on les velles tradicions prenen vida.
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L’antiga cultura queda reflectida a I'arquitectura moderna posterior a la independéncia. El recorregut terrestre s’efectua
amb vehicles amb capacitat per viatjar comodament i amb aire condicionat.
Els hotels del recorregut es poden catalogar de 3 estrelles, acostumen a estar nets, amb bany a I’habitacié i aire condicionat,
perd son senzills de construccions baixes sense ascensor. La qualitat dels hotels de I’Asia Central no correspon a la qualitat
europea dels hotels.
La cruilla de la frontera uzbek-turkmena es fa a peu (uns 800-1.000 m); el transport esta prohibit. Tingueu en compte que
a la frontera no hi ha maleters.
Tingueu en compte que un membre del personal de la nostra agéncia haura de portar el seu passaport original durant
diverses hores per al registre.
Cal tenir en compte que hi pot haver diversos vehicles i conductors utilitzats durant el recorregut, segons la seccié de la
ruta i el tipus de transport necessari en aquesta seccio.
El Museu Nacional d’Historia i el Museu de Belles Arts estan tancats els dimarts i el primer dilluns de mes.
Registrament als hotels: Als hotels, el registrament de passaports és obligatori. Quan fem el check out, ens lliuraran un
justificant d’allotjament que poden exigir a la sortida del pais, per aixo és convenient conservar-lo fins a la sortida.
Nota: Hi ha restriccions per a I'exportacio de catifes, per la qual cosa no cal oblidar sol-licitar un rebut oficial i un certificat
que confirmi que I'objecte no és una antiguitat. La manca de certificat a la sortida del pais pot ser causa de confiscacié per
les autoritats. Esta totalment prohibit exportar antiguitats.

DIVISES

La moneda local de I'Uzbekistan és el som uzbek (UZS), consulteu canvi a: XE converter.

Les targetes de crédit son acceptades als principals bancs, hotels, botigues i restaurants només a Tashkent. A les botigues
normals, no destinades a turistes, el pagament s’ha de fer a la moneda local. Es poden treure diners de qualsevol terminal
0 caixer que es trobi als centres turistics de Samarkanda, Bukhara i Khiva. Es recomana, per si de cas, portar efectiu suficient
durant el viatge per a les despeses personals. La moneda més convenient per a la conversié continua sent el dolar nord-
america. Aixi mateix, es poden canviar euros a les oficines de canvi dels bancs.

La moneda local al Turkmenistan és el manat turcoma (TMT), consulteu canvi a: XE converter. Es poden canviar dolars (els
bitllets impresos a partir del 1996 preferiblement en bon estat) en manats als bancs, i a les oficines de canvi als principals
hotels, basars, aeroports i estacions de ferrocarril. Si us plau, porteu només dolars USD en efectiu per a les despeses
personals, ja que ni I'euro ni les targetes de credit es poden utilitzar al Turkmenistan.

SEGURETAT
Sobre qliestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d’Afers Exteriors de I'Uzbekistan i el
Turkmenistan.

@@ PER SABER MES DE TURKMENISTAN | UZBEKISTAN

Fa servir I'ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre I’'Uzbekistan
i el Turkmenistan que pots consultar amb la finalitat de submergir-te al territori a través de la literatura.

@@ CONDICIONS GENERALS

Les condicions generals es troben a la nostra web.

Gran Via, 616 * 08007 Barcelona ¢ (+34) 933 426 626 ¢ info@altairviatges.com
www.altairviatges.com

o Altair Viatges es un nombre comercial de Orixa Viatges S.A. ¢
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