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 ISLÀNDIA  
 

La Gran Volta i Fiords del Nord-oest   
 

VIATGE EN GRUP – 15 DIES 
 

 
 
 

 Per què proposem Islàndia? 
 
Aquest recorregut integral per Islàndia ens permet arribar als poc visitats, però espectaculars, fiords del nord-oest. Serà 
una experiència única a l’anomenada “illa de gel i foc”. Farem els millors trekkings per descobrir meravelles naturals i 
viurem aventures emocionants, com ara passejar amb grampons sobre el gel glacera o albirar balenes, a banda de 
descobrir llacs amb icebergs, guèisers, calderes, volcans, aigües termals i cascades. També coneixerem poblacions i ciutats 
emblemàtiques com Reykjavík i Akureyri. Gràcies a aquest complet viatge a l’illa que acull la major massa de gel de tot 
Europa podrem conèixer les glaceres espectaculars del sud, el famós volcà Snaefellsjokull del que ens va parlar Julio Verne 
situat a l’oest, l’activitat volcànica del nord als voltants del llac Mývatn i els desconeguts penya-segats de l’est. 
 

 Mapa de la ruta 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

1 Barcelona o Madrid  Reykjavík   Alberg 

2 Reykjavík – Krýsuvík – Hveragerdi – Cercle d’Or E,D,S Alberg 

3 Borgarfjordur – Reykholt – Península de Snaefellsness E,D,S Alberg 

4 Península de Snaefellsness – Grundarfjordur  E,D,S Alberg 

5 Grundarfjordur – Stykkisholmur – Brjanslaekur – Latrabjarg  E,D,S Alberg 

6 Latrabjarg – Fiords de l’oest – Gorgs termals – Dynjandi – Hrútafjordur  E,D,S Alberg 

7 Hrútafjordur – Blönduós – Varmahlíd – Akureyri  E,D Alberg 

8 Akureyri – Llac Mývatn  E,D,S Alberg 

9 Llac Mývatn – Krafla – Hverfjall – Dimmuborgir – Llac Mývatn E,D,S Alberg 

10 Llac Mývatn – Egilsstadir – Fiords de l’est – Seydisfjordur  E,D,S Alberg 

11 Seydisfjordur – Stafafell – Höfn   E,D,S Alberg 

12 Höfn – Parc Nacional Skaftafell – Vatnajokull – Vík  E,D,S Alberg 

13 Vík – Skógar  E,D,S Alberg 

14 Skogar – Cascades del sud – Reykjavík  E,D Alberg 

15 Reykjavík  Madrid o Barcelona E  

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar 

 
Dia 1 | BARCELONA o MADRID  REYKJAVÍK  

Sortida amb vol regular. Arribada a l’aeroport de Reykjavík (Keflavík) i trasllat regular a l’allotjament. Nit a la zona de 
Reykjavík/Keflavík. 
 
Dia 2 | REYKJAVÍK – KRÝSUVÍK – HVERAGERDI – CERCLE D’OR 

Començarem amb una excursió a Krýsuvík, a la península de Reykjanes, una zona termal de fumaroles i fang bullent que 
ens serviran d’introducció al “país del foc”. Continuarem per l’espectacular costa atlàntica, amb vistes del volcà 
Eyjafjallajökull. Arribada a Hveragerdi, una altra zona termal amb nombrosos hivernacles per on baixa un riu d’aigua 
calenta, i farem una excursió. A continuació, ens dirigirem cap al conegut Geysir i el seu veí Strokkur, dos guèisers situats 
a una de les zones geotermals més famoses del món. Visitarem un altre dels atractius, l’anomenat Cercle d’Or, i veurem la 
impressionant Gullfoss o la “cascada daurada”. Nit en alberg. 
 
Dia 3 | BORGARFJORDUR – REYKHOLT – PENÍNSULA DE SNAEFELLSNESS 

Visita de Thingvellir, seu del primer Parlament islandès. Apreciarem la separació de les plaques tectòniques americana i 
euroasiàtica. Ens dirigirem al nord per visitar Deildartunga, la font d’aigua calenta més important d’Europa i que proveeix 
d’aigua calenta les localitats de Borgarnes i Akranes. També visitarem Barnafoss o la “cascada dels nens”, d’una bellesa 
inusual i amb unes estranyes formacions rocoses sobre el riu Hvita i Hraunfossar. Nit en alberg. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1ABp16zzXqdKgFHFdJrkZeaBKNU8BUVs&ll=64.5561738325381%2C-19.155620394016946&z=7
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Dia 4 | PENÍNSULA DE SNAEFELLSNESS – GRUNDARFJORDUR  

Avui farem una caminada entre les localitats d’Arnarstapi i Hellnar. Travessarem una zona de penya-segats amb columnes 
de basalts plens d’aus i camps de lava. Farem una petita excursió per la reserva natural de Snaefellsnes, on es troba la 
famosa glacera amb el volcà Snaefellsjokull, descrit per Julio Verne a la seva novel·la “Viatge al centre de la Terra”. 
Visitarem un petit cràter des del qual es pot obtenir, si el dia és clar, unes magnífiques vistes de la muntanya del 
Snaefellsnes i de l’extrem més occidental de la península. Aquest es considera un dels punts de la Terra amb més energia 
còsmica i anualment se celebra una reunió mística al cim. Segons la climatologia, la neu i altres condicions, podrem veure 
el cràter principal que Verne assegurava que era l’entrada al centre de la Terra. Al poble de Grundarfjörður trobarem 
Kirkjuffel, la muntanya més fotografiada de l'illa, acompanyada de les petites, però no per això menys belles, cascades de 
Kirkjufellsfoss.  Nit en alberg. 
 
Dia 5 | GRUNDARFJORDUR – STYKKISHOLMUR – BRJANSLAEKUR – LATRABJARG  

Pujarem fins a la localitat pesquera de Stykkishólmur, on agafarem el ferri que ens portarà fins als poc visitats fiords de 
l’oest a través d’un entramat de petites illes on veurem una multitud d’aus marines. Farem escala (sense baixar-nos) a la 
petita illa de Flatey, centre cultural d’Islàndia a principis del segle XIX i on hi ha la biblioteca més antiga del país. Aquesta 
travessia té una durada aproximada de 3 hores segons les condicions del mar. El nostre objectiu és Latrabjarg, el punt més 
occidental, situat a només 300 km de distància de Groenlàndia. Ja a la zona dels fiords de l’oest tindrem l’oportunitat de 
passejar pel cim dels espectaculars penya-segats, on nien els colorits frarets i altres aus marines. Nit en alberg. 
 
Dia 6 | LATRABJARG – FIORDS DE L’OEST – GORGS TERMALS – DYNJANDI – HRÚTAFJORDUR  

Ens despertarem en un dels paratges més autèntics i remots del país. Aprofitarem aquest dia per gaudir d’un bany 
agradable en algun dels gorgs d’aigua calenta que podem trobar als fiords de l’oest d’Islàndia. Molts diuen que aquests 
gorgs són el vertader secret de la felicitat dels islandesos. Després d’un bany relaxant, continuarem fins a la desconeguda 
cascada de Dynjandi, el nom de la qual significa “tro”. Més tard ens dirigirem cap al nord de l’illa. Aquesta i la següent 
jornada són les que requereixen etapes de més conducció de tot el viatge, però el camí mai no deixarà de sorprendre’ns. 
Passarem per l’entramat de fiords del nord-oest d’Islàndia, amb un paisatge diferent del de la resta del país: muntanyes, 
penya-segats, platges de sorra blanca i fiords amb tonalitats verdes de tota mena. Nit en alberg. 
 
Dia 7 | HRÚTAFJORDUR – BLÖNDUÓS – VARMAHLÍD – AKUREYRI  

Aquest dia recorrerem els meravellosos paratges del nord, passarem per la població de Blönduós a la vora del fiord 
Húnafjordur i visitarem el Museu de Glaumbaer, una granja-museu centenària que es troba en molt bon estat de 
conservació. Es basa en les velles cabanes de torba i la forma de vida rural dels grangers dels segles XVIII i XIX. Continuarem 
travessant les muntanyes en direcció Akureyri, on tindrem temps per descobrir tots els secrets que guarda aquesta ciutat, 
l’anomenada “capital del nord”, amb edificacions dels segles XVIII i XIX. Tarda i nit lliure per conèixer la ciutat. Nit en alberg. 
 
Dia 8 | AKUREYRI – LLAC MÝVATN  

Començarem el dia conduint fins al fiord Eyjafjordur, el més llarg de l’illa. Allà farem l’excursió d’albirament de balenes 
amb vaixell (aprox. 3 hores de durada) per les aigües del fiord i l’Atlàntic Nord. Des del vaixell també es podrà pescar 
bacallà. Tota la zona és famosa per la importància de la pesca del bacallà i aquí hi ha algunes de les majors fàbriques de 
processament de peix. Després de la navegació visitarem Godafoss o la “cascada dels déus” i ens acostarem a Mývatn, un 
llac d’origen tectònic i glacial. Tindrem la tarda i l’endemà per descobrir els paisatges i els racons d’aquesta zona tan 
especial de l’illa. Nit en alberg. 
 
Dia 9 | LLAC MÝVATN – KRAFLA – HVERFJALL – DIMMUBORGIR – LLAC MÝVATN 

Ens quedarem per la zona del llac Mývatn, la més famosa i important del nord de l’illa des del punt de vista natural. 
Trobarem tolls de fang bullent, turons multicolors i camps de lava amb coves i arcs naturals, tot testimoni de l’activitat 
volcànica de la zona. Farem  un trekking d'entre dues i tres hores de durada que començarà amb l'ascens al cràter 
d'Hverfjall des del cim del qual es veu tot el llac, els anomenats pseudocràters i les nombroses aus de la zona, una visió 
completa del que alguns qualifiquen de la meravella de l'illa Posteriorment, baixarem per arribar al camp de lava de 
Dimmuborgir on podrem perdre'ns entre les seves curioses formacions geològiques i parets que poden observar dins del 
laberint, formades per primes colades que es vessaven des del llac de lava. Passejarem per la bugada del Krafla, que va 
tenir el seu darrer període d’erupcions des de l’any 1975 fins al 1984 i on en algunes zones es pot notar la calor. Ens 
relaxarem al famós Blue Lagoon del nord, un balneari d’aigües blaves dotat amb piscines naturals d’aigua termal. A 
diferència del seu bessó a les proximitats de Reykjavík, és menys turístic i ofereix unes millors vistes. Gaudirem d’aquest 
moment de descans després d’unes jornades de viatge intenses. Nit en alberg. 
 
Dia 10 | LLAC MÝVATN – EGILSSTADIR – FIORDS DE L’EST – SEYDISFJORDUR  

Visitarem Dettifoss, que és sens dubte la cascada més cabalosa d'Islàndia, ubicada al sud del P. N. de Jokulsárgljúfur, ara 
integrat al P. N. de Vatnajokull. Seguirà una visita a l'espectacular canó de columnes de basalt de Studlagil. Prop de la 
localitat d'Egilsstadir farem una excursió d'una hora i mitja aproximadament, arribant fins a la cascada d'Hengifoss. Amb 
118 metres d'alçada i les columnes de basalt hexagonals, la poc freqüentada Hengifoss recorda una catedral natural. 

mailto:info@altairviatges.com
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Nit a Seydisfjordur que s'ha consolidat com un dels llocs més visitats d'Islàndia gràcies als seus bells paisatges, centre 
històric i port per a creuers i ferris. Nit en alberg. 
 
Dia 11| SEYDISFJORDUR – STAFAFELL – HÖFN  

Ens dirigirem cap a l’est de l’illa per probablement la part més agresta de la Carretera 1, coneguda com a “Ring Road”. 
L’asfalt desapareix en alguns trams per donar pas a una pista de terra, demostrant una vegada més el valor que els 
islandesos donen a la seva naturalesa. Farem un senzill trekking per la zona de Stafafell que ens portarà entre 3 i 4 hores. 
Aquesta excursió és una de les preferides dels islandesos, però poc freqüentada pels visitants. Després de passar per unes 
zones de petits arbustos i turons de pedreres sedimentàries ens abocarem a l’impressionant i profund canó del riu Jokulsá 
i Loni. Baixarem i caminarem per un canó de riolita solcat per desenes de dics de basalt. Finalment arribarem a Höfn, 
l’anomenada “capital del Vatnajokull” per les vistes que ofereix de la glacera. Nit en alberg. 
 
Dia 12| HÖFN – PARC NACIONAL SKAFTAFELL – VATNAJOKULL – VÍK  

De camí a Kirkjubaejarklaustur ens aturarem per sorprendre’ns amb el llac Jókulsárlón, d’origen glacial i amb sortida al 
mar, ple d’icebergs. Allà habita una colònia de foques que habitualment es pot veure a les rodalies de la desembocadura 
del llac. Seguirem fins al Parc Nacional de Skaftafell, on farem un senzill trekking que, segons les condicions, durarà de 2 a 
3 hores. Durant el recorregut gaudirem de les vistes més espectaculars de la glacera Vatnajokull i les llengües de gel. El pic 
Hvannadalshnúkur (2.111 m) ens vigilarà en tot moment. Veurem tota mena de formacions glaceres, com morenes, 
laterals i centrals, valls glaceres seques, llacs d’origen glacial, entre d’altres. Visitarem la famosa cascada Svartifoss, en les 
columnes de basalt de la qual està inspirada l’església de Reykjavík. Nit en alberg. 
 
Dia 13 | VÍK – SKÓGAR 

Aquesta jornada començarà a les platges de Vík, dominades per uns cridaners pilars marins d’origen volcànic que amaguen 
una de les moltes històries protagonitzades per trols que anirem coneixent al llarg dels dies. A continuació, visitarem 
Dyrhólaey amb els seus penya-segats, uns característics arcs on es troba una reserva natural de cria de frarets. A la glacera 
Mýrdalsjökull, i en concret en una de les seves llengües anomenada Sólheimajökull, farem una petita caminada sobre el 
gel per a la qual ens equiparem amb grampons (cal no oblidar portar guants, ulleres de sol i crema solar). Aquest no és 
només un trekking, sinó una oportunitat per gaudir de l’experiència d’estar en una llengua glacial, sobre una massa de gel 
que tapa un volcà molt actiu. Veurem l’espectacular Skógafoss, amb 62 metres de caiguda. Aquesta cascada obre les portes 
a uns dels trekking més famosos i impressionants del món, el trekking del Landmannalaugar, un indret increïble envoltat 
de camps de lava i muntanyes de riolita de múltiples colors. Nit en alberg. 
 
Dia 14 | SKOGAR – CASCADES DEL SUD – REYKJAVÍK  

De camí a la capital acabarem de descobrir les cascades del sud. Ens aturarem primer a Seljalandsfoss i podrem caminar 
per darrere de la cortina d’aigua de 57 metres d’alçada. Després visitarem Glúfrafoss, la paradisíaca cascada amagada. Tot 
seguit, ens dirigirem a Reykjavík i tindrem la tarda lliure per gaudir i visitar lliurement la capital islandesa. El carrer 
Laugavegur aplega pràcticament tota l’activitat comercial i de lleure de Reykjavík. Al port podeu degustar peix fresc i visitar 
l’edifici Harpa, un centre de concerts i conferències format per un entramat d’hexàgons de vidre. També val la pena 
passejar per la zona alta de la ciutat i perdre’s entre les cases de fusta. A prop hi ha Hallgrímskirkja, normalment definida 
com la “catedral de Reykiavík” per les seves dimensions, encara que en realitat no ho és. Nit en alberg/apartament. 
 
Dia 15 | REYKJAVÍK  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i temps lliure fins al trasllat regular o en Flybus a l’aeroport. Vol de tornada. Arribada i fi dels serveis. 
 
Nota: a causa de les condicions meteorològiques o del terreny, el programa pot patir modificacions i retards. S’ha de 
considerar una expedició en què poden ocórrer circumstàncies impossibles de preveure, com ara el mal temps. Conserva 
tots els components d’aventura i descoberta presents als nostres viatges. L’ordre de les activitats i el sentit del viatge pot 
no coincidir amb el que s’ha detallat. 
 
 PREU PER PERSONA 2025 
 
Mínim 4 persones:              3.695€ 
Suplement sortida juliol i setembre: 100€ 
Suplement sortida agost:  200€ 
 
Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del combustible, 
de les taxes i impostos inclosos en el contracte, incloses les taxes, impostos i recàrrecs turístics, d’aterratge i 
d’embarcament o desembarcament en ports i aeroports, així com per variació en el tipus de canvi aplicat al desembre  
2024. En cap cas, es revisarà a l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge. 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
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 GRUP MÍNIM / MÀXIM 
 
La realització d’aquest viatge requereix la participació d’un mínim de 4 persones i màxim 8. De no arribar a aquest mínim, 
l’agencia té dret a anul·lar el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l’inici del viatge. 
 
 SORTIDES 2025 
 
Maig 28 
Juny 11 i 25 
Juliol 9 i 23 
Agost 6 i 20 
Setembre 3 i 17 
 
 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU   

• Vol des de Madrid o Barcelona. 

• 14 nits d’allotjament i esmorzar en alberg, granja, guesthouse o apartament en habitació doble amb bany 
compartit. 

• 11 sopars i 13 dinars segons programa. 

• Activitats de trekking i senderisme segons programa. 

• Safari albirament de balenes i excursió a la glacera amb grampons. 

• Entrada al Blue Lagoon del nord (Jardbodin). 

• Entrada al museu Glumbaer. 

• Trasllats regulars d’entrada i sortida. 

• Vehiculo exclusiu per als dies de ruta. 

• Tots els transports esmentats com a inclosos al programa. 

• Guia de parla castellana durant el recorregut. 

• Assegurança d’assistència en viatge. 
  

NO INCLOU 

• Taxes aèries (entre 190-290€). 

• Dinars els dies de vol i sopars a Reykjavík/Keflavík i Akureyri. 

• Begudes, propines ni extres personals. 

• Despeses derivades de la climatologia adversa, del retard de vols o incidències amb l’equipatge. 

• Qualsevol altre servei no especificat. 
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que considereu 
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'aventura. 
Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l'estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR) 
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial o 
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per 
l'edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l'adaptació a les seves necessitats particulars del servei 
posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà d'informar-nos 
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2024/02/Regulares-2024-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento.pdf
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 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà variar en 
funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la data de sortida. 
S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per 
pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 
 INFORMACIÓ PRÀCTICA 
 
VISAT 
A Islàndia es pot viatjar amb DNI o passaport, amb una validesa mínima de 3 mesos. La seguretat social espanyola és vàlida 
tramitant la Targeta Sanitària Europea (TSE). Es pot sol·licitar a través del següent enllaç: Sol·licitud TSE 

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’Hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTIQUES DEL VIATGE  
Viatge en grup amb guia de parla castellana amb sortides garantides per a un mínim de 4 persones i un màxim de 8. No es 
recomana per a menors de 12 anys. 
Ruta per conèixer els més recòndits llocs d’Islàndia, amb els millors trekkings per gaudir plenament dels peculiars 
fenòmens geològics: fiords, glaceres, cascades, llacs, aigües termals, deserts de lava…  
Aquest recorregut integral al voltant de l’illa de nord a sud ens mostrarà aquest gegant volcànic en tota la seva magnitud. 
Entre els punts més forts del viatge hi ha els fiords del nord-oest i Latrabjarg; l’albirament de foques, frarets i nombroses 
aus i la possibilitat de banyar-se a les aigües termals alguns dies del viatge, inclòs el Blue Lagoon del nord. Es realitza una 
excursió d’albirament de balenes amb vaixell. 
Excursió amb grampons sobre el gel mil·lenari de la glacera Vatnajokull, fàcil i que no requereix experiència prèvia. 
Per als dies d’excursió, durant el dia portarem un àpat tipus pícnic i a la nit cuinarem als allotjaments plats plantejats pel 
guia i que prepararà en col·laboració amb els viatgers. 
No es requereix una condició física especial per fer aquest viatge, caminar de 2 a 5 hores amb un pas suau. Els trekkings 
són fàcils i només en alguna ocasió caldrà superar algun pendent pronunciat; en rares ocasions, és possible que sigui 
necessari travessar algun riu i treure’ns les botes. 
Totes les activitats programades estan pensades per a un nivell d’iniciació i no cal tenir experiència prèvia per participar-
hi. 
No cal portar molts diners en corones islandeses, ja que gairebé totes les despeses estan incloses en el preu del viatge. 
Principalment, cal tenir en compte per als sopars no inclosos o els souvenirs.  
 
DIVISA 
La moneda local és la corona islandesa (ISK), consulteu el canvi a XE converter.  
 
CLIMA 
Islàndia té un clima més temperat del que li correspondria per la seva situació geogràfica. A l’hivern la temperatura arriba 
als 0 °C i a l’estiu als 12-15 °C, i són més baixes en zones muntanyoses. Cal tenir en compte que el temps és molt variable. 
A finals de juny, hi ha llum solar gairebé durant les 24 hores del dia i aquesta es va escurçant segons passen els dies. La 
millor època per viatjar és de finals de maig a mitjan agost. 

 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Afers Exteriors.  
 
 PER SABER MÉS D’ISLÀNDIA  
 
Utilitza l’ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Islàndia que 
pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  
 
 CONDICIONS GENERALS 
 
 Les condicions generals es troben a la nostra web.  
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