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 ANGOLA  
 

 Ruta Nzinga 
 

VIAJE EN GRUPO – 16 DÍAS 
 
 
 

 ¿Por qué proponemos Angola? 
 
Angola es uno de esos rincones en el mundo que aún están por descubrir. A pesar de la historia turbulenta que ha vivido 
desde la colonización de los portugueses —que no solo dejaron la lengua como legado—, y especialmente durante los 
últimos años a causa de una guerra civil, actualmente Angola se encuentra en una época de democracia e intenta crecer 
económicamente, aunque el problema es la diferencia social tan grande que refleja la misma capital, Luanda. No 
obstante, cabe destacar la gran variedad étnica y cultural del país, aparte de su geografía. La costa angoleña es salvaje, 
con hermosas playas de arena vírgenes; el interior es montañoso y presenta profundos desfiladeros y saltos de agua; y el 
sur es semidesértico y está habitado por etnias que preservan su tradición intacta. Además, sus parques nacionales 
emergentes, restos del pasado colonial portugués y de una riqueza étnica solamente comparable al valle del Omo en 
Etiopía, hacen de Angola uno de los países más sorprendentes para descubrir. 
 

 Mapa de la ruta 
 

DÍA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS 

1 Barcelona o Madrid  Luanda  Hotel 

2 Luanda  Lubango D Lodge 

3 Lubango  Garganta  Aldeas Nguendelengo D,A,C Campamento 

4 Aldeas Nguendelengo  Namibe D Hotel 

5 Namibe  Arco Curoca  Namibe D Hotel 

6 Namibe  Tchitundo Hulo (aldea Mucubal y Mucui) D,A,C Campamento 

7 Aldea Mucubal y Mucui D,A,C Campamento 

8 Tchitundo Hulo (Mucubal y Mucui)  Virei  Lubango D Lodge  

9 Lubango  Aldeas Muhila  Chibia  Lubango D Lodge 

10 Lubango  Oncocua (Aldeas Muhimbas y Muhacaonas) D,A,C Campamento 

11 Aldeas Muhimbas y Muhacaonas D,A,C Campamento 

12 Aldeas Muhimbas y Muhacaonas D,A,C Campamento 

13 Oncocua  Lubango D Lodge 

14 Lubango  Luanda D,C Hotel 

15 Luanda  Barcelona o Madrid D  

          16 Barcelona o Madrid   

  D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena 

 

Día 1 | BARCELONA o MADRID  LUANDA 

Salida en vuelo regular a Luanda. Llegada a Luanda, ciudad viva y llena de contrastes. Es el principal puerto y centro 
económico del país y fue fundado en 1576 por el explorador portugués Paulo Dias de Novais. Dedicaremos el día a visitar 
Luanda con detenimiento, apreciando una buena mezcla de modernidad y pasado colonial. Aunque durante algunos años 
ha ostentado el título de ser una de las ciudades más caras del mundo, su realidad hoy en día ha cambiado. Su paradigma 
es seguir adelante y dejar atrás más de 30 años de guerra civil. Visitar y pasear por alguno de sus barrios de arquitectura 
colonial es una experiencia agradable. Alojamiento Hotel Express o similar. 
 
Día 2| LUANDA  LUBANGO 

Desayuno. Vuelo doméstico hasta la ciudad sureña de Lubango. Una vez aterrizados, y siempre que los horarios de los 
vuelos nos lo permitan, subiremos a Tundavala, en pleno corazón de la Sierra de Leba, con la finalidad de disfrutar de la 
puesta de sol sobre la región de Namibe. Este mirador es una magnífica atalaya a más de dos mil metros de altura con un 
bonito acceso desde Lubango.  Alojamiento en el Hotel Casper Lodge o similar. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1ozQs6qguFGj3TISnj1e3J8Reo9tqp7Y&ll=-12.355107850035704%2C12.826470550000018&z=7
https://www.expresshotelsafrica.com/pt/Home
https://www.casperresort.com/
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Día 3 | LUBANGO  GARGANTA  ALDEAS NGUENDELENGO 

Desayuno. Saldremos en dirección a la pequeña población de Garganta en dirección a Humpata. Una vez aquí ́tomaremos 
la carretera que cruza la sierra de Leba. Esta región montañosa es territorio de la etnia nguendelengo. Visitaremos alguna 
de sus aldeas. Se trata de un grupo muy reducido en Angola y que, aunque tienen similitudes con los mucubal, las mujeres 
mantienen una estética propia con unos peinados muy singulares. Practican el “fico” o ceremonia de iniciación de las 
mujeres. Alojamiento en campamento en régimen de pensión completa.  
 
Día 4 | ALDEAS NGUENDELENGO  NAMIBE 

Desayuno. Dejaremos a nuestros anfitriones para seguir la ruta en dirección a Namibe, en pleno territorio de la etnia 
mucubal. Destaca la parte en la que la carretera desciende 1.000 metros haciendo zig zag. Construída en 1915 por el 
ingeniero portugués Artur Torres, es una obra de arte de 20 kilómetros, con 19 curvas y algún mirador donde contemplar 
el paisaje. Namibe o “Moçamedes”, como todavía se conoce, es una agradable ciudad costera con un paseo marítimo 
donde se encuentran buenos restaurantes para degustar deliciosos platos de pescado. La tarde será́ un buen momento 
para pasear por la playa y visitar el “Independence”, el barco escorado en la arena de su playa y que tuvo su origen en 
Cabo Verde. Alojamiento en Hotel Chik Chik o similar.  
 
Día 5 | NAMIBE  ARCO  CUROCA  NAMIBE 

Desayuno y día dedicado a visitar el oasis de Arco y Curoca. Las curiosas formaciones rocosas acompañadas de unas lagunas 
naturales formadas por el río Curoca, hacen que este lugar sea una parada interesante. Del mismo modo, el cañón de 
Curoca merece una visita y un recorrido en coche entre sus formaciones rocosas de arena rojiza. Regresaremos a la ciudad 
para pasear y descansar en el hotel. Alojamiento. 
  
Día 6 | NAMIBE  TCHITUNDO HULO (ALDEA MUCUBAL Y MUCUI) 

Desayuno. Antes de dejar la población de Namibe, visitaremos el viejo faro portugués. Desde aquí,́ con un catalejo, se 
siguen controlando y anotando en una libreta los barcos que pasan a diario por la costa. Seguiremos nuestro recorrido en 
dirección a Virei, centro neurálgico de la etnia mucubal. Haremos una corta parada en el mercado antes de proceder hasta 
Tchitundo Hulo. A medida que dejamos Virei el paisaje cambia y los montículos rocosos son cada vez más comunes. Las 
rocas conocidas como Tchitundo Hulo se consideran las montañas sagradas de los mucuis que, junto con los mucubal, 
habitan esta región. La etnia mucubal sigue practicando el nomadismo debido a la dureza del territorio semidesértico en 
el que viven. En estas rocas encontramos algunas pinturas singulares y grabados rupestres. Acamparemos muy cerca de 
la cueva que alberga alguna de estas pinturas. Alojamiento en campamento en régimen de pensión completa.  
 
Día 7 | ALDEA MUCUBAL Y MUCUI 

Desayuno. Día para explorar el territorio mucui y mucubal. Aunque los mucui habitan en la región, sigue siendo un pueblo 
nómada con ciertas similitudes con los khoisan, característica que dificulta su encuentro. Los mucubal poseen ganado y 
sus asentamientos son los más importantes en la zona, aunque en época de sequía, los hombres jóvenes suelen 
desplazarse grandes distancias en busca de pasto para sus animales. Reconoceremos fácilmente las aldeas mucubal por 
sus particulares casas cónicas de adobe y color claro. Alojamiento. 
 
Día 8 | TCHITUNDO HULO (MUCUBAL Y MUCUI)  VIREI  LUBANGO 

Desayuno. Recogeremos nuestro campamento y nos dirigiremos a Virei, donde haremos una parada para ver el gran 
cementerio mucubal. Cientos de cornamentas indican las tumbas de algunos miembros importantes en la sociedad 
mucubal. Seguiremos nuestro recorrido en dirección a Lubango. Este día nos servirá para descansar y recuperarnos 
después de unos días de acampada. Alojamiento en el Hotel Casper Lodge o similar. 
 
Día 9 | LUBANGO  ALDEAS MUHILA  CHIBIA  LUBANGO 

Desayuno y posterior visita a la tranquila y apacible población de Chibia, donde nos detendremos para dar un paseo y 
visitar alguna de sus casas coloniales. Nos adentraremos en territorio de la etnia muhila o mumuhila. El primer contacto 
con esta etnia lo tendremos en el pequeño mercado de Mucuma, donde suelen llegar las mujeres muhila para mercadear.  
Las mujeres mumuhila tienen uno de los peinados más espectaculares que podemos encontrar en África. Usan la corteza 
de árbol llamada “eunbao” y la mezclan con manteca animal para confeccionar sus singulares peinados formados a base 
de una especie de trenzas compactadas. Finalizadas las visitas volveremos a Lubango. Alojamiento en el Hotel Casper 
Lodge o similar. 
 
Día 10 | LUBANGO  ONCOCUA (ALDEAS MUHIMBAS Y MUHACAONAS) 

Desayuno. Nos dirigimos al sur, concretamente hasta la población de Kahama. Una vez aquí ́usaremos la nueva carretera 
que nos llevará hasta Otjinjau. Pararemos para estirar las piernas y ver el pequeño mercado de esta población. Ya en 
territorio de la etnia mudimba, alcanzaremos la población de Canhimei. La etnia mudimba es conocida por los 
espectaculares peinados de algunas de sus mujeres. Mantienen ritos de iniciación propios pese a la influencia del 
cristianismo desde hace años. Desde aquí buscaremos la mejor ruta para llegar a Oncocua. 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://chikchikhoteis.com/
https://www.casperresort.com/
https://www.casperresort.com/
https://www.casperresort.com/
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Esta región cambia el estado de sus pistas en cada viaje debido a la climatología y deberemos estar seguros de encontrar 
la que nos hará́ llegar a Oncocua en un tiempo prudencial. Oncocua es una pequeña población fundada por los portugueses 
a principios del siglo XX y está ubicada en la base del monte que lleva el mismo nombre. Es un lugar especial que nos 
servirá́ de base para explorar la variedad étnica de la región. Alojamiento en campamento en régimen de pensión 
completa.  
 
Día 11 | ALDEAS MUHIMBAS Y MUHACAONAS 

Desayuno. Nos levantaremos en Oncocua. Nos dirigiremos al mercado y centro neurálgico de la población. Hasta cinco 
etnias diferentes conviven en la zona y podemos ver en los alrededores de este pequeño mercado: muhimbas, muhacaona, 
mudimbas, mutwa y mugambue, si bien es cierto, las dos primeras son las que predominan. Alojamiento en campamento 
en régimen de pensión completa. 
 
Día 12 | ALDEAS MUHIMBAS Y MUHACAONAS 

Desayuno. Dedicaremos la jornada a conocer un poco más las costumbres tradicionales de las etnias muhimba y 
muhacaona, visitando alguna de sus aldeas y compartiendo con ellas sus vivencias y rutinas del día a día. Acercarnos al 
mercado de Oncocua a media tarde para ver el ambiente es una buena propuesta para acabar el día. El pueblo himba es 
principalmente ganadero y viven a caballo de Namibia y Angola con el río Cunene como principal fuente de agua. El ganado 
es lo más preciado de este grupo étnico y muchas de las soluciones a sus conflictos pasan por él. Mantienen un estilo de 
vida tradicional. El pueblo muhacaona vive en el mismo territorio que el pueblo himba y sus tradiciones tienen muchas 
similitudes. Las mujeres lucen sus peinados de largas trenzas, así ́como sus ornamentos elaborados con piel de vaca. La 
estética de la mujer muhacaona es diferente a la mujer himba, y es fácil de identificar por sus peinados de color negro 
debido a la mezcla del carbón con la grasa animal. Alojamiento en campamento en régimen de pensión completa.  
 
Día 13 | ONCOCUA  LUBANGO 

Desayuno. Día de regreso a Lubango. Dejaremos el territorio de muhimbas y muhacaonas para regresar a Lubango con 
una larga jornada de coche. Alojamiento en el Hotel Casper Lodge o similar. 
 
Día 14 | LUBANGO  LUANDA 

Dependiendo de la hora del vuelo a Luanda, haremos las últimas visitas en Lubango. Vuelo de Lubango a Luanda y traslado 
al hotel. Cena de despedida. Alojamiento en Hotel Express o similar. 
 
Día 15 | LUANDA  BARCELONA o MADRID 

Desayuno. Traslado al aeropuerto de Luanda. Noche a bordo. 
 
Día 16 | BARCELONA o MADRID 

Llegada y fin de los servicios. 
 
 PRECIO POR PERSONA 2025 
 
SERVICIOS DE TIERRA 
Grupo de 6 a 12 personas:                3.925€ 
Suplemento 2 personas:  315€ 
Suplemento 5 personas:  165€ 
Suplemento habitación individual: 525€ 
 
Salidas en privado 
Mínimo 2 personas:               4.674€ 
Mínimo 4 personas:               4.425€ 
Suplemento habitación individual:     525€ 
 
Revisión de precios: El precio del viaje podrá modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del 
combustible, de las tasas e impuestos incluidos en el contrato, incluidas las tasas, impuestos y recargos turísticos, de 
aterrizaje y de embarque o desembarque en puertos y aeropuertos, así como por variación en el tipo de cambio aplicado 
en septiembre 2024. En ningún caso, se revisará al alza durante los 20 días anteriores a la fecha de salida del viaje. 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.casperresort.com/
https://www.expresshotelsafrica.com/pt/Home
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 SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS 
 
INCLUYE  

• 14 noches en hoteles y tienda de campaña según itinerario con desayuno. 

• Pensión completa las noches de campamento. 
• Guías locales durante todo el recorrido. 
• Vuelos domésticos. 
• Asistencia en destino y traslados. 
• Vehículos 4x4. 
• Visitas y excursiones indicadas. 
• Permisos de fotografía en las aldeas.  
• Logística de campamentos, cocineros 

• Seguro de asistencia en viaje y cancelación hasta 1.000€ (gratuito)  
 
NO INCLUYE   

• Vuelos y tasas: (Tarifas en base a la compañía TAAG ANGOLA AIRLINES en clase X). Salida Barcelona / Madrid: 
1.120€ (tasas incluidas calculadas en septiembre/24). La opción de otra compañía o tipo de tarifa comporta una 
variación del precio. 

• Comidas no especificadas en programa. 

• Propinas y extras personales. 

• Cualquier otro concepto no especificado. 
 
 SALIDAS 2025 
 
Julio 13 
Agosto 3 
 
 GRUPO MÍNIMO / MÁXIMO 
 
La realización de este viaje requiere la participación de un mínimo de 6 personas y máximo 12 personas. De no llegarse a este 
mínimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a más tardar hasta 20 días naturales antes del inicio del viaje.  
 
 PÓLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACIÓN, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACIÓN DE COBERTURAS 
 
Debido a que tanto las compañías aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulación muy 
estrictas, Altaïr Viajes pone a vuestra disposición seguros especiales de gastos de anulación para que podáis cubrir las 
cantidades que consideréis según vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades físico-deportivas en el medio 
natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso. 
 
 CANCELACIONES 
 
El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una 
penalización que equivaldrá al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilización 
alternativa de los servicios de viaje. 
 
 PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR) 
 
Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad física, sensorial o 
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por 
la edad, y cuya situación requiera una atención adecuada y la adaptación a sus necesidades particulares del servicio puesto 
a disposición del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR deberá informarnos 
para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no diseñado para cubrir sus necesidades. 
 
 RESERVAS Y FORMAS DE PAGO 
 
Para formalizar la reserva se abonará un depósito mínimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podrá variar 
en función de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidará como muy tarde 10 días antes de la fecha 
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amex y 
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales. 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://crm.winsartorio.com/excel/000285300%20CCGG_SARTORIO_VACACIONAL%20COMPLET%20PLUS%2001.02.24.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285300%20CCGG_SARTORIO_VACACIONAL%20COMPLET%20PLUS%2001.02.24.pdf
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2024/02/Regulares-2024-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento.pdf
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 INFORMACIÓN PRÁCTICA 
 
VISADO 
Desde el 1 de octubre de 2023, los ciudadanos españoles ya no necesitan visado de turismo para entrar en Angola durante 
un plazo máximo de 30 días. El pasaporte ha de tener una validez mínima de 6 meses.  
 

SALUD 
Obligatorio certificado fiebre amarilla.  
Recomendamos consultar la web del Servicio de Atención al Viajero Internacional.  
Con la colaboración del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTICAS DEL VIAJE 
Con un patrimonio cultural y natural único, Angola representa una joya para aquellos viajeros que buscan alejarse de las 
ofertas del turismo convencional. Os proponemos conocer un paraíso rodeado por las aguas del Atlántico y las fronteras 
de Namibia, Zambia, República Democrática del Congo y la República del Congo. 
En sus montañas, ríos, valles y llanuras habitan algunas de las etnias más tradicionales y pintorescas del continente 
africano. Estas comunidades, que mantienen viva la llama de los que fueron los primeros cazadores-recolectores, hoy le 
echan un pulso a la modernidad para evitar que sus culturas caigan en el olvido. 
Angola es un país con un ADN especial y modos de vida ancestrales como el de los mucubal, muhacaona o nguendelengo, 
entre otros. Estas sociedades viven ancladas en el pasado y conviven en armonía con la naturaleza. Están conectados con 
los vientos que ondean sus increíbles peinados cargados de ornamentos y con la tierra sobre la que caminan sus pies 
descalzos. 
 
DIVISA 
La moneda utilizada en Angola es el kwanzas. Consultar el cambio en: XE converter.    
 
CLIMA 
El clima de Angola es tropical y caluroso. En las zonas costeras predominan el sol, el calor y la humedad. La temperatura 
media anual ronda los 24 °C. Marzo es el mes más caluroso y agosto es el más frío, con temperaturas que oscilan entre los 
35 y los 15 °C. 
 
SEGURIDAD 
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la página web del Ministerio de Asuntos Exteriores.  
    
 PARA SABER MÁS DE ANGOLA 
 
Utiliza el amplio fondo bibliográfico de la Librería Altaïr. Hemos recopilado un conjunto de guías, mapas y libros sobre 
Angola que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.  
 
 CONDICIONES GENERALES 
 
Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.  

mailto:info@altairviatges.com
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/angola
https://www.clinicbarcelona.org/servicio/salud-internacional
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=AOA
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Angola
https://www.altair.es/es/libros-zona/angola-02EA/
http://www.altairviatges.com/es/condiciones-generales.html
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional

