@@ ;Por qué proponemos Yunnan?

China, una de las civilizaciones mas antiguas de la humanidad y uno de los paises mas grandes del mundo, ha permanecido
cerrada a las influencias exteriores durante siglos, por lo que ha evolucionado siempre al margen de Occidente. El
pensamiento de Confucio y el taoismo de Lao Tse, junto con el budismo, son la base de la expresiéon material de la cultura
clasica china. Destacan lugares emblematicos como la Gran Muralla, ciudades como Pingyao y regiones fascinantes como
Yunnan, la provincia mas desconocida y diversa en términos étnicos y geograficos de China. En este recorrido por Yunnan
conoceremos ciudades antiguas situadas en la ruta de la seda del sur o la antigua ruta del té y los caballos, ademas de
impresionantes terrazas de arroz. Shilin o el “bosque de piedra”, uno de los paisajes karsticos mas destacados del pais;
Zhongdian, rebautizada como Shangri-La, o el monasterio de Songzanglin, fundado hace 300 afios, son algunas de las
maravillas que visitaremos.
(® Mapa de la ruta

DiA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO
1 Barcelona o Madrid *> Kunming
2 Kunming C Hotel
3 Kunming =2 Shilin (Bosque de piedra) #%# Yuanyang D Hotel
4 Yuanyang D Hotel
5 Yuanyang =% Jianshui D Hotel
6 Jianshui D Hotel
7 Jianshui =& Weishan D Hotel
8 Weishan =#2 Weibaoshan =% Xizhou D Hotel
9 Xizhou =2 Shaxi D Hotel
10 Shaxi =% Shibaoshan =#2 Shaxi D Hotel
11 Shaxi s Zhongdian (Shangri-La) D Hotel
12 Zhongdian (Shangri-La) D Hotel
13 Zhongdian (Shangri-La) =¥ Salto del Tigre =¥ Shuhe (Lijiang) D Hotel
14 Shuhe (Lijiang) - Madrid o Barcelona D
15 Madrid o Barcelona

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena
Dia 1 | BARCELONA o MADRID » KUNMING
Vuelo a Kunming. Noche a bordo.

Dia 2 | KUNMING

Llegada a Kunming, la capital de la provincia de Yunnan, y traslado al hotel. Kunming es conocida en China como la
“ciudad de la eterna primavera” y su ubicacion permite al viajero disfrutar de un clima templado durante todo el
afio. Cena de bienvenida en casa tradicional/restaurante, donde podremos degustar especialidades locales.
Alojamiento en el Grand Park Hotel Kunming (situado muy cerca del Parque del Lago Verde, la zona mas bonita de
Kunming) o similar.

Dia 3 | KUNMING =% SHILIN (BOSQUE DE PIEDRA) =% YUANYANG

Desayuno e inicio de la ruta a la zona de Yuanyang (aprox. 6-7 horas de trayecto). En esta pequefia poblacidn, situada
a 1.800 metros de altura y hogar de las minorias Yi y Hani, se encuentran las terrazas de arroz mas bellas y
espectaculares del mundo incluidas en la lista de Patrimonio Mundial de la UNESCO desde 2013. Visita en ruta de
Shilin o el “Bosque de piedra”, incluido en la lista de Patrimonio Mundial de la UNESCO en el 2007.
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Es uno de los ejemplos mas espectaculares de paisaje karstico y se considera un fendémeno natural extraordinario y
una referencia geoldgica mundial. Llegada a Yuanyang. Alojamiento en el Oness Resort o similar.

Dia 4 | YUANYANG

Desayuno. Dedicaremos este dia a descubrir los alrededores de Yuanyang, con terrazas de arroz y pueblos auténticos
que parece que se hayan quedado anclados en el pasado, asi como los mercados, donde las etnias locales —
principalmente Yi y Hani— se acercan a comprar sus provisiones para la semana o venden sus productos en el
mercado. Alojamiento.

Dia 5 | YUANYANG = JIANSHUI

Desayuno. Continuacion a Jianshui. Desde esta antigua ciudad situada sobre la ruta de la seda del sudoeste de China,
mas conocida por la antigua ruta del té y los caballos, se controlaba a los pasajeros que se dirigian hacia Vietnam,
de aqui que se convirtiera en el siglo XIIl en un centro politico y militar muy activo. Actualmente, esta pequefia
ciudad es como un verdadero museo de arquitectura antigua. Llegada a Jianshui y traslado al hotel. Por la tarde,
visita del Templo de Confucio, el segundo mas importante del pais, con un parque precioso donde durante los meses
de junio, julio y agosto florece el loto. También la casa jardin de la Familia Zhu, los gobernadores de Jianshui durante
la dinastia Qing, magnificamente conservada donde cada rincén invita a ser fotografiado. Alojamiento en el
Hanlinyuan Hotel o similar.

Dia 6 | JIANSHUI =% TUANSHAN =% JIANSHUI

Desayuno. Salida por la mafana para visitar la poblacion de Tuanshan, donde pasearemos por las antiguas calles,
perfectamente conservadas, y disfrutaremos de su magnifica arquitectura tradicional de la época Ming. Visita en
ruta del puente de Shuanglong o “de los dos dragones”, construido durante la dinastia Qing. Este puente se considera
una obra maestra entre los puentes de China. Regreso a Jianshui. Alojamiento.

Dia 7 | JIJANSHUI =3 WEISHAN

Después del desayuno, salida hacia la poblacion de Weishan (aprox. 6 horas de trayecto), Liegada y tiempo libre para
visitar la ciudad antigua de Weishan, hogar de las minorias étnicas Yiy Hui, construida hace mas de 600 afios durante
la Dinastia Ming, considerada una de las poblaciones mds antiguas del pais. Llegada, traslado al hotel y a
continuacion visita de la ciudad antigua. Alojamiento en Xiongzhao Hotel o similar.

Dia 8 | WEISHAN =i WEIBAOSHAN = XIZHOU

Desayuno. Visita por la mafiana de la montafia de Weibaoshan, considerada unas de las catorce montafias taoistas
mas importantes del pais. A continuacion, salida a la poblacidn de Xizhou (aprox. 1 hora y media de trayecto), situada
en un marco natural incomparable, entre las majestuosas montafias de Cangshan con una altura media de 4.000
metros y el lago Erhai. Esta zona esta principalmente poblada por la minoria Bai, que se instald a orillas del lago hace
unos 3.000 afios. Esta pequefia y atractiva ciudad conserva la arquitectura tradicional de los Bai. Llegada y traslado
al hotel. Nos alojaremos en un hotel con encanto ubicado en una preciosa y antigua casa que pertenecid a una
familia muy importante que comerciaba con té. Alojamiento en el Sky Valley Heritage Boutique Hotel (hotel con
encanto de arquitectura local, etnia Bai), Linden Center o similar.

Dia 9 | XIZHOU rid ZHOUCHENG =iz SHAXI

Desayuno. Por la mafiana temprano, antes de que lleguen los turistas nacionales, descubriremos la arquitectura
local y el mercado, donde podremos probar alguna de sus especialidades. A continuacion, salida a la poblacién de
Zhoucheng, donde casi todos sus habitantes se dedican a la técnica de pigmentacion ancestral. Visitaremos un
pequefio taller. A la hora convenida, continuacion a Shaxi (aprox. 2 horas). Llegada, traslado al hotel y a continuacion
visita de la ciudad antigua. Situada al sureste del distrito de Jianchuan, esta poblacion fue también un importante
pueblo comercial en la antigua ruta del té y los caballos durante las dinastias Qing y Han. Desde los tiempos de la
dinastia Tang, el pueblo de Shaxi ya era un importante centro de comunicaciones entre la provincia china de Sichuan,
Yunnan y el Tibet. En este lugar se realizaban las transacciones de té, azdcar moreno, telas de Yunnan y Sichuan,
pieles y otros productos de la region del Tibet. A pesar de que esta ruta ya no sigue funcionando, la poblacidon de
Shaxi aln conserva sus calles empedradas y sus casas tradicionales tal y como estaban hace mil afios. Alojamiento
en el Landscape Hotel o similar.
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Dia 10 | SHAXI =& SHIBAOSHAN =i SHAXI

Desayuno y visita de la montafa de Shibaoshan o “montana de los tesoros de piedra”. Shibaoshan es un area
montafiosa situada a 12 km de la poblacidén de Shaxi, conocida por sus esculturas talladas en piedra hace mas de
1.300 afios y que representan la vida del reino de Nanzhao (748-902) y la influencia en Yunnan del Budismo
Mahayana procedente del Tibet. Regreso a Shaxi. Alojamiento.

Dia 11 | SHAXI =& ZHONGDIAN (SHANGRI-LA)

Desayuno. Continuacién de la ruta por carretera hasta Zhongdian (Shangri-La). Esta poblacion se encuentra en un
valle rodeado de montafias, a 3.200 metros de altura. Este lugar marca el inicio del mundo tibetano. Conocida
también con el nombre de Shangri-La, es tierra en la que reina la paz y la serenidad, gracias a la novela de James
Hilton Lost Horizon. Llegada y traslado al hotel. A continuacidn, visita del monasterio Songzanglin, conocido también
como el “pequeiio Potala”. Este monasterio tibetano es el mds grande e importante de la provincia y cuenta con
mas de 300 monjes. Alojamiento en Zhongdian. Llegada y traslado al Songtsam Hotel o similar.

Dia 12 | ZHONGDIAN (SHANGRI-LA)

Desayuno y salida hacia la Reserva Natural del Lago Napa, una de las praderas mas grandes de la zona, con
maravillosos paisajes y una gran variedad de animales, caballos, yaks, ovejas, patos salvajes, etc. A continuacion,
salida hacia la poblacion de Benzilan, situada en un valle a orillas del rio Yangtzé. Aqui crecen todo tipo de frutas y
verduras, ya que disfruta de un microclima al estar a 2.100 metros de altura. Benzilan también es conocido por su
monasterio Dongzhulin, muy popular entre los tibetanos locales, construido en 1667 y un importante centro de
peregrinacion. Este monasterio alberga cada afio la ceremonia de la Danza de las Mascaras o el Gedong Festival, que
atraen a miles de seguidores. Visita del monasterio Dongzhulin, donde disfrutaremos también del impresionante
paisaje que forma el rio Yangtzé en uno de sus famosos meandros. Regreso a Shangri-La. Alojamiento.

Dia 13 | ZHONGDIAN =## GARGANTA DEL SALTO DEL TIGRE =2 SHUHE (LUJIANG)

Desayuno y salida hacia la ciudad antigua de Lijiang. Esta poblacion conserva intacto el casco antiguo, formado por
callejuelas empedradas, casas tradicionales centenarias y pequeiios canales que recorren la ciudad con el agua
helada procedente de la Montafia del Dragén de Jade (5.550 m) que sirve, con su cima permanentemente cubierta
de nieve, de simbolo de la minoria Naxi, los habitantes de Lijiang. Lijiang fue declarada en 1999 Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. En ruta visitaremos la impresionante Garganta del Salto del Tigre. Aqui las aguas del rio
Yangtzé han creado una de las gargantas mas profundas del mundo. Se extiende a lo largo de 15 kildémetros y, en
algunos puntos, las paredes llegan a los 3.900 metros de altura. A continuacion, traslados a nuestro hotel con
encanto, situado en la poblacién de Shuhe, mas pequefia y un poco menos turistica que Lijiang. Alojamiento en el
hotel The Bivou (hotel boutique con encanto) o similar.

Dia 14 | SHUHE (LJIANG) > BARCELONA o MADRID

Desayuno. A la hora acordada, traslado al aeropuerto para coger el vuelo de regreso. Noche a bordo.

Dia 15 | BARCELONA o MADRID

Llegada y fin de los servicios.
@ @ PRECIO POR PERSONA 2025

SERVICIOS DE TIERRA

Minimo 2 personas: 2.765€

Minimo 4 personas: 2.040€
Suplemento habitacién individual: 875€

Revision de precios: Una vez definidos por el viajero todos aquellos servicios que conformaran su viaje a medida, el
precio de este sélo podra modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del combustible,
de las tasas y los impuestos incluidos en el contrato, incluidas las tasas, impuestos y recargos turisticos, de aterrizaje
y de embarque o desembarque en puertos y aeropuertos, asi como por la variacién en el tipo de cambio aplicado.
En ningun caso, se revisarad al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje.
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@ ® SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e 12 noches en hoteles especificados o similares con desayuno.
e Transporte en coche privado y chofer con aire acondicionado durante todo el recorrido.
e Cena de bienvenida en Kunming.
e Seguro de asistencia en viaje y cancelacién hasta 1.500€ (gratuito)

NO INCLUYE
e Vuelos y tasas: (Tarifa en base a la compafiia AIR CHINA en clase E+W). Salidas Barcelona o Madrid: 1.505€
(tasas incluidas calculadas en enero/25). La opcidn de otra compafiia o tipo de tarifa comporta una variacion
del precio.
e Entradas a las visitas (90 ddlares aproximado por persona), guias locales.
Comidas.
e  Propinas, ni cualquier otro servicio no especificado.

@@ POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las companiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacion muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicidn seguros especiales de gastos de anulacién para que podais cubrir
las cantidades que consideréis segln vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el
medio natural y deportes de aventura. Consultar suplementos y el detalle de las coberturas en cada caso.

@ ® CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacién que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacidn
alternativa de los servicios de viaje.

© ® PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial
o locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad,
o por la edad, y cuya situacién requiera una atencion adecuada y la adaptacidn a sus necesidades particulares del
servicio puesto a disposicién del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es
PMR debera informarnos para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus
necesidades.

@ ® RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podra
variar en funcién de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes
de la fecha de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta
(exceptuando Amex y Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@ ® INFORMACION PRACTICA

VISADO

A partir del 30 de noviembre de 2024 y hasta el 31 de diciembre de 2025, los ciudadanos con pasaporte espaiol no
necesitan visado de entrada a China para actividades comerciales, turismo, visitas familiares o transito, con una
duracion no superior a 30 dias. El pasaporte debe tener una validez minima de 6 meses.

CLIN|C SALuD

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencion al Viajero Internacional.
rospitatuniversita - Con |a colaboracién del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clinic de Barcelona.
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CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Las salidas en privado estdn disponibles bajo peticién, para un minimo de 2 personas. El programa se realiza con
chofer y coche en privado, sin guia local. El programa puede variarse segun preferencias. El dia de llegada a Kunming
se realiza una sesién informativa / cena de bienvenida en la que se explica con todo detalle el programa y se facilita
un teléfono de contacto donde llamar en caso de necesidad. Las entradas en este caso cuestan unos 90€ por persona.
Los alojamientos seleccionados son hoteles con encanto y caracter local en las poblaciones de Yuanyang, Jiansgui,
Xizhou (Dali), Shaxi, Shuhe (Lijiang) y Zhongdian (Shangri-La). Con esta ruta proponemos descubrir la region mas
desconocida de China. La provincia de Yunnan, ubicada al suroeste, es la region geogrdfica y étnicamente mas
diversa del pais. Ninguna otra provincia ofrece tanta variedad; cadenas montafiosas de gran altura en la zona que
linda con el Tibet, alturas medias en el centro, areas volcanicas y rios legendarios, como el Yangtzé, Mekong o el
Perla; que atraviesan la provincia. Un mundo aparte, multicultural, paisajes espectaculares, antiguos pueblos,
pagodas y monasterios tibetanos.

Informacién importante sobre conectividad en China. En China, los navegadores y redes sociales que utilizamos en
Europa, como Instagram, Facebook y Twitter, no estan disponibles. Tampoco se puede acceder a Google ni a servicios
de mensajeria populares como WhatsApp o Gmail. Esto se debe a que China utiliza sus propias plataformas y no
permite la competencia de empresas norteamericanas.

Para acceder a estos servicios durante tu viaje, es necesario conectarse a internet mediante una red virtual privada
(VPN). Recomendamos descargar y configurar la VPN antes de iniciar el viaje, una vez en China es imposible
descargarlas. Para asegurarse de que funcione bien en China mejor obtenerla de pago para el tiempo que se va a
pasar en el pais. Aqui tienes algunas opciones recomendadas:

AstrillVPN - Trueno VPN - Express VPN - VPN Master - TunnelBear VPN - Turbo VPN

Por otro lado, varios viajeros recientes han reportado buenos resultados utilizando la eSIM de Holafly. Este servicio,
permite acceder a redes sociales y utilizar datos moviles sin restricciones, eliminando la necesidad de usar una VPN.
WeChat es la aplicacidon de mensajeria mdas popular en China y practicamente imprescindible. Ademds de chatear,
permite realizar pagos, hacer videollamadas y muchas otras funciones.

DIVISA

La moneda nacional es el yuan chino o Renminbi (CNY), consultar cambio en XE converter.

En Yunnan, las tarjetas de crédito no son aceptadas como medio de pago. Sin embargo, es posible utilizarlas para
retirar dinero en moneda local (yuanes) en los cajeros automaticos de las principales ciudades y localidades. También
puedes llevar euros en efectivo y cambiarlos en el Banco de China. Es importante tener en cuenta que los billetes
deben estar en buen estado: si estan rasgados, marcados o tienen cualquier tipo de dafio, seran rechazados.

Para utilizar su tarjeta de crédito internacional en China, es necesario vincularla a una de las principales aplicaciones
de pago movil: Alipay o WeChat Pay. Se recomienda descargar y configurar ambas aplicaciones, ya que, aunque
generalmente son aceptadas, podria haber situaciones donde una de ellas no funcione correctamente o no sea
admitida en un establecimiento en particular.

CLIMA

El clima de Yunnan es, igual que sus paisajes, muy variado. Pasamos de Dali, donde reina una eterna primavera, a
Shangri-La, donde la altitud va de la mano con veranos frescos e inviernos frios.

Los mejores meses para tener buen tiempo en Yunnan son febrero, marzo, abril, mayo y noviembre. De promedio,
los meses mas templados son abril, mayo, junio, julio, agosto y septiembre. Febrero es el mes mas seco. Los meses
mas frios son enero y diciembre, y junio es el mas lluvioso.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@ @ PARA SABER MAS DE CHINA

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros
sobre China que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@ ® CONDICIONES GENERALES

Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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