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SIKKIM y BHUTAN 
 

 
 

VIAJE EN GRUPO – 13 DÍAS 
 

 
 

 
 ¿Por qué proponemos Sikkim y Bhutan? 
 
Sikkim es uno de los estados indios del Himalaya más preservados. Abundante en naturaleza y con una gran variedad de 
hábitats, su verde paisaje de bosques espesos se fusiona a la perfección con la mezcla tradicional entre el mundo del 
Tíbet y la cultura india. Sikkim es el salto perfecto para conocer Bután, el reino del Himalaya, una nación que ha 
permanecido apartada del turismo por mucho tiempo. Es una joya arquitectónica y natural, que abarca desde un paisaje 
de exuberantes llanuras en el sur, hasta montañas infinitas en el norte. Sikkim y Bhutan sorprenderán al viajero con su 
arquitectura típica de monasterios rústicos, una cultura viva llena de tradiciones muy ligadas a la religión y un paisaje 
lleno de contrastes. 

 Mapa de la ruta 

 

DÍA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO 

1 Barcelona o Madrid  Calcuta  Hotel 

2 Calcuta  Bagdogra  Darjeeling D,A,C Hotel 

3 Darjeeling D,A,C Hotel 

4 Darjeeling  Gangtok D,A,C Hotel 

5 Gangtok  Kalimpong  D,A,C Hotel 

6 Kalimpong  Phuntsoling D,A,C Hotel 

7 Phuntsoling  Timphu   D,A,C Hotel 

8 Timphu   D,A,C Hotel 

9 Timphu  Punaka  Wangdue  D,A,C Hotel 

10 Wangdue  Paro    D,A,C Hotel 

11 Paro  Taktsang  Paro  D,A,C Hotel 

12 Paro  Delhi   D,A Hotel  

13 Delhi  Barcelona o Madrid   

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena 

Día 1 | BARCELONA o MADRID  CALCUTA 

Presentación en el aeropuerto para volar a Calcuta. Llegada a Calcuta y traslado al hotel. Alojamiento en el Hotel The Lalit 
o similar (ambas opciones).  
Nota: existe posibilidad de entrar por Delhi. 
 
Día 2 | CALCUTA  BAGDOGRA  DARJEELING (± 3 horas) 

Pensión completa. Traslado al aeropuerto para volar a Bagdogra. Llegada y traslado por la carretera del Himalaya Oriental, 
donde se encuentra la ciudad de Darjeeling (2.132 m), famosa localidad vacacional en tiempos de los británicos rodeada 
de plantaciones de té. Alojamiento en el Cedar Inn o similar (opción standard) y Mayfair o similar (opción superior). 
 
Día 3 | DARJEELING 

Pensión completa. A primera hora de la mañana, subiremos a la Colina del Tigre, donde los días claros hay una vista 
espléndida del macizo del Kanchenjunga (tercera montaña más alta del mundo). Continuación hacia el monasterio de 
Ghoon, donde se venera una imagen de gran tamaño del Buda Maitreya. Regreso a la ciudad, donde visitaremos el Templo 
Japonés, la Pagoda de la Paz y el centro de refugiados tibetanos. Alojamiento. 
 
Día 4 | DARJEELING  GANGTOK 

Pensión completa. Salida por carretera a Gangtock, la capital de Sikkim, una ciudad muy pintoresca que cuelga de una 
montaña con densos bosques, rodeados de importantes picos como Padim, Narsing, Simvo y Siniolchu. Visita del 
monasterio de Rumteck, de la comunidad de monjes de la orden Kagyupa, que guarda colecciones de iconos y manuscritos.  

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=es&mid=1N6ecKy12c0yQlz0uvCeGyni9q8pgzDk&ll=27.359268311823357%2C89.28992772578125&z=9
https://www.thelalit.com/the-lalit-kolkata/
https://www.cedarinn.in/
https://www.guestreservations.com/mayfair-darjeeling/booking?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=990875508&gad_source=1&gclid=CjwKCAiAt4C-BhBcEiwA8Kp0CSmM0XQgIqpxuaa6npPtj7Mnl0dw21_p_jjPVOs3BoFOzyo3rf1EuhoChLYQAvD_BwE&ctTriggered=true
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Regreso a Gangtock para visitar el mirador de Tashi y el Museo Tibetano; el centro de artesanía; el monasterio de Enchey, 
conocido como el Palacio de la Soledad, en el que habitan cerca de 200 monjes; y el vistoso mercado local. Alojamiento 
en el hotel Lemmon Tree  o similar (opción estándar) y Mayfair Gangtock o similar (opción superior). 
 
Día 5 | GANGTOK  KALIMPONG   

Pensión completa. Salida por carretera en descenso a Kalimpong. Visita de uno de los viveros de flores exóticas, el 
monasterio de Zan Dhok Parli, desde donde se obtiene una buena vista panorámica de la ciudad, el monasterio Tharpa 
Choling y el Thongsa Gompa, el más antiguo de la ciudad. Alojamiento en el hotel Fortune Resort o similar (opción 
standard) y Hotel Silver Oak o similar (opción superior). 
 
Día 6 | KALIMPONG  PHUNTSOLING 

Pensión completa. Salida por carretera hacia la frontera con Bhutan, la entrada sur del país. Después de pasar los trámites 
aduaneros, continuación a Phuntsoling, una ciudad prospera y centro comercial que conecta con el borde norte de las 
llanuras indias. A los pies del Himalaya, constituye una fascinante mezcla entre la cultura india y butanesa, un perfecto 
ejemplo de la armoniosa combinación de sus gentes y sus tradiciones. Si el tiempo lo permite, visita del pequeño templo 
de Zangtho Pelri Lhakhang, construido en el centro de Phuentsholing, que representa el paraíso del Guru Rimpoche. Más 
tarde, se dará un pequeño paseo por la zona del mercado. Alojamiento en el Hotel Druck o similar (ambas opciones).  
 
Día 7 | PHUNTSOLING  TIMPHU 

Pensión completa. Visita de Kharbandi Gompa, un precioso monasterio situado en el jardín tropical de flores y plantas. El 
monasterio contiene pinturas representando escenas de la vida de Budha, así como estatuas de Shabdrung Ngawang 
Namgyal y del Guru Rimpoche. Desde el mismo monasterio hay una vista espléndida de la ciudad de Phuentsholing, de las 
llanuras del oeste de Bengala y de sus plantaciones de té. Continuación a Thimphu. A lo largo de todo el viaje por carretera, 
se puede disfrutar de las bonitas vistas panorámicas del paisaje de Bután. Por la tarde, daremos un paseo por el mercado 
local a pie y llegaremos al Buda Point (Kuenselphodrang), la estatua más grande Buda en Bután y desde donde hay unas 
vistas excelentes del valle. Alojamiento en el hotel (altitud 2.400 m). Alojamiento en el Hotel Timphu Towers o similar 
(opción estándar) y Hotel Druck o similar (opción superior). 
 
Día 8 | TIMPHU 

Pensión completa. Después del desayuno, visita de la Biblioteca Nacional, que conserva una vasta colección de antiguos 
textos y manuscritos budistas, algunos de ellos de más de cien años, así como otra colección de libros de la cultura y 
religión de los Himalaya (cierra los miércoles). A continuación, visitaremos el Instituto de Zorig Chusum, comúnmente 
conocido como La Escuela Centro de Bellas Artes (pintura Thangka y otras artes tradicionales) y el Museo Textil, abierto 
en 2001, un fascinante testimonio de las tradiciones vivas de Bután. Por la tarde, visita del memorial Chorten. La 
construcción de este edificio por el tercer rey de Bután, su majestad Jigme Dorji Wangchuk («el padre del Bután 
moderno»), fue erigida por orden del propio rey en conmemoración de la paz y prosperidad en el mundo, y fue finalizado 
en 1974 después de su muerte. Trashichhoedzong es un impresionante monasterio fortaleza que alberga la Secretaría del 
Estado, la Sala del Trono de su majestad y varias oficinas de gobierno. Terminaremos con la visita a un centro de artesanía 
y un bazar de artesanía local. Alojamiento.  
 
Día 9 | TIMPHU  PUNAKHA  WANGDUE (± 3 horas) 

Pensión completa. Saldremos por carretera a Punakha y pasaremos por el collado Dochu-La (3.088 m). Breve parada para 
observar las vistas panorámicas, el chorten y las banderas de oración, que decoran siempre los puntos más altos de la 
carretera. Si el tiempo lo permite, podremos admirar algunos de los principales picos de los Himalayas: Masagang 
(7.158 m), Tsendagang (6.960 m), Terigang (7.060 m), Jejegangphugang (7.158 m), Kangphugang (7.170 m), Zongphugang 
(7.060 m) y Gangkar Puensum, el más alto en Bután (7.497 m). Por el camino, haremos una breve excursión al templo 
Chimi Lakhang, situado en una loma en el centro del valle, dedicado al Lama Drukpa Kuenley, también conocido como el 
Templo de la Fertilidad. A la llegada a Punakha, visitaremos el Punakha Dzong, la residencia de invierno del Je Khenpo 
(sacerdote principal) y los monjes de Tashichhodzong. Fue construido en 1637 estratégicamente en la confluencia de los 
ríos Pho Chhu y Mo Chhu. Alojamiento en el hotel de Punakha/Wangdue (1.300 m). Alojamiento en el Hotel Khuru Resort 
o similar (opción estándar) y Green Resort o similar (opción superior). 
 
Día 10 | WANGDUE  PARO (± 4 horas) 

Pensión completa. Después del desayuno, visita del monasterio Sangchhen Dorji Lhuendrup Lhakhang. Ubicado en medio 
de un pinar con vistas al valle de Punakha y Wangduephodrang, alberga una estatua de bronce de Avalokiteshvara de 
5 metros de altura, una de las más grandes del país. Continuación del recorrido para visitar el Simtokha Dzong, construido 
en 1627, por lo que es el más antiguo de Bután y alberga ahora el Instituto de Estudios de Lengua y Cultura. Llegada a Paro. 
Por la tarde, visita de Ta Dzong (cierra los domingos y lunes), construido en el siglo XVII originalmente como torre de vigía, 
que ahora acoge al Museo Nacional desde 1968, donde se conservan una extraordinaria colección de pinturas antiguas 
thangkas, textiles, armas, armaduras, objetos del hogar y una rica variedad de objetos naturales e históricos. Alojamiento 
en el hotel The Village Lodge o similar (opción estándar) y Hotel Himalayan Keys Forest o similar (opción superior). 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.lemontreehotels.com/lemon-tree-hotel/gangtok/hotel-gangtok?utm_source=Google&utm_medium=GMB
https://www.mayfairhotels.com/spa-resort-casino-gangtok/
https://www.itchotels.com/in/en/fortuneresort-kalimpong?utm_source=google&utm_medium=GMB
https://www.elginhotels.com/hotels-in-kalimpong-the-elgin-silver-oaks-heritage-spa-resort-since-1932/
https://drukhotels.com/phuntsholing/
https://es.hoteles.com/ho546390/thimphu-tower-thimbu-butan/
https://drukhotels.com/
https://es.hoteles.com/ho672030/khuru-resort-punakha-butan/
https://greenresortrkpo.com/
https://es.hoteles.com/ho1224390592/the-village-lodge-paro-paro-butan/
https://himalayankeysforestresort.com/
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Día 11 | PARO  TAKTSANG  PARO 

Pensión completa. Por la mañana, excursión al monasterio de Taktsang, también conocido como el Nido del Tigre (aprox. 
5 horas andando). Cuelga de una pared de 900 metros sobre el valle de Paro e indudablemente es uno de los monasterios 
más famosos en Bután, así como uno de los centros de peregrinación más venerados del mundo del Himalaya. Debe su 
nombre a la historia de su fundación. En el siglo VIII, Guru Rinpoche llego a Taktsang de una manera milagrosa volando a 
lomos de una tigresa de Khenpajong, en la región de Kurteop. Según la tradición de Bután, la tigresa era una forma tomada 
por uno de los consortes del Maestro para la ocasión. De camino a Paro, visitaremos el Kyichu Lhakhang, uno de los 
monasterios más antiguos, que refleja la introducción del budismo en Bután. Alojamiento. 
 
Día 12 | PARO  DELHI 

Desayuno. Traslado al aeropuerto para volar a Delhi. Llegada y traslado al hotel. Alojamiento en el hotel ITC Dwarka o 
similar (ambas opciones). 
 
Día 13 | DELHI  BARCELONA o MADRID 

Traslado al aeropuerto para coger vuelo de regreso. Llegada y fin de los servicios. 
 
 PRECIO POR PERSONA 2025 
 
SERVICIOS DE TIERRA 
Categoría turista 
Mínimo 2 personas: 4.710€ 
Suplemento salidas 30 septiembre y 23 diciembre: 175€ 
 
Consultar suplemento hoteles categoría superior. 
 
Revisión de precios: El precio del viaje podrá modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste del 
combustible, de las tasas e impuestos incluidos en el contrato, incluidas las tasas, impuestos y recargos turísticos, de 
aterrizaje y de embarque o desembarque en puestos y aeropuertos, así como por variación en el tipo de cambio aplicado 
en febrero 2025. En ningún caso, se revisará al alza durante los 20 días anteriores a la fecha de salida del viaje. 
 
 SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS 
 
INCLUYE   

• 12 noches en los hoteles especificados o similares con desayuno. 

• Pensión completa durante toda la ruta, excepto en Calcuta y Delhi. 

• Traslados y recorrido según itinerario en vehículo con aire acondicionado. 

• Guía acompañante de habla castellana. 

• Entradas a las visitas indicadas. 

• Billete del Toy Train en Darjeeling. 

• Tasas del Gobierno (SDF) en Bhutan. 

• Visado de entrada en Bhutan. 

• Vuelo de Paro a Delhi en clase turista. 

• Seguro de asistencia en viaje y cancelación hasta 1.000€ (gratuito)   
 
NO INCLUYE   

• Vuelos y tasas: (Tarifa en base a la compañía QATAR AIRWAYS en clase S y AIR INDIA vuelo a Baghdogra clase L). 
Salida Barcelona o Madrid: 1.100€ (tasas incluidas calculadas en febrero/25). La opción de otra compañía o tipo 
de tarifa comporta una variación del precio.  

• Visado de India. 

• Bebidas durante las comidas. 

• Propinas, ni cualquier otro servicio no especificado. 
 
 SALIDAS 2025-26 
 
Abril 1, 8 y 29 
Mayo 6 y 13 
Junio 3 y 24 
Julio 1, 8, 22 y 29 
Agosto 5, 12 y 26 
Septiembre 2, 5, 9, 23, 26 y 30 
Octubre 7, 14, 28 y 31 

Noviembre 4, 11 y 25 
Diciembre 23 
Enero 6 y 27 
Febrero 10 y 24 
Marzo 10 y 24 
Abril 7 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.itchotels.com/in/en/welcomhoteldwarka?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_term=welcomhoteldwarka&utm_campaign=listing
https://crm.winsartorio.com/excel/CCGG%20IPID%20VACATIONAL%20COMPLET%20PLUS.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/CCGG%20IPID%20VACATIONAL%20COMPLET%20PLUS.pdf
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 GRUPO MÍNIMO / MÁXIMO 
 
La realización del presente viaje requiere la participación de un mínimo de 2 personas y máximo 14. De no llegarse a este 
mínimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a más tardar hasta 20 días naturales antes del inicio del viaje.  
Salidas en privado bajo petición. 
 
 PÓLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACIÓN, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACIÓN DE COBERTURAS 
 
Debido a que tanto las compañías aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulación muy 
estrictas, Altaïr Viajes pone a vuestra disposición seguros especiales de gastos de anulación para que podáis cubrir las 
cantidades que consideréis según vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades físico-deportivas en el medio natural 
y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso. 
 
 CANCELACIONES 
 
El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una 
penalización que equivaldrá al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilización 
alternativa de los servicios de viaje. 
 
 PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR)  
 
Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad física, sensorial o 
locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad, o por 
la edad, y cuya situación requiera una atención adecuada y la adaptación a sus necesidades particulares del servicio puesto 
a disposición del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es PMR deberá informarnos 
para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no diseñado para cubrir sus necesidades. 
 
 RESERVAS Y FORMAS DE PAGO 
 
Para formalizar la reserva se abonará un depósito mínimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podrá variar 
en función de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidará como muy tarde 10 días antes de la fecha 
de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta (exceptuando Amex y 
Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales. 
 
 INFORMACIÓN PRÁCTICA 
 
VISADOS 
Se necesita pasaporte con una validez mínima de 6 meses. El visado se puede tramitar online. La web para poder hacerlo 
es: https://indianvisaonline.gov.in/evisa/tvoa.html Se necesitan un mínimo de 72 horas para su tramitación. Actualmente, 
el visado tiene un coste de 26€. En el caso de querer tramitarlo a través de Altaïr Viatges, el precio se verá incrementado 
en 35€ por persona, en concepto de gastos de gestión. 
Bhutan: El visado de Bhutan se consigue a través de nuestro corresponsal y está incluido en los servicios de tierra. Es 
necesaria una copia en color del pasaporte con una antelación mínima de 30 días antes de la llegada al país.  

 
SALUD 
Recomendamos consultar la web del Servicio de Atención al Viajero Internacional para India y Bhutan. 
Con la colaboración del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTICAS DEL VIAJE  
Durante siglos, Sikkim fue un reino budista aislado e independiente, hasta que, a principios de la década de 1960, después 
de la guerra con China, el gobierno indio lo consideró un corredor crucial entre el Tíbet y Bangladesh, y en 1975 lo anexionó 
a la India. Para muchos visitantes que llegan hasta allí, el senderismo y los monasterios son el principal objetivo. El recorrido 
propuesto permite visitar varios monasterios, las ciudades más importantes y las vistas más espectaculares de la cordillera 
del Himalaya, siempre y cuando el viaje se efectué entre marzo y junio, o bien entre octubre y noviembre, que suelen ser 
las épocas más despejadas.  
Proponemos una ruta en grupo con guía de habla castellana para descubrir el Sikkim en combinación con Bhutan, un destino 
único con características distintas a otros destinos las que los viajeros normalmente están acostumbrados. Solo se puede 
acceder al país en viaje organizado. En Bhutan, se celebran numerosos festivales. Los meses de abril, septiembre, octubre 
y noviembre son los más activos y los más interesantes para viajar.   
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2025/02/Regulares-2025-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento-1.pdf
https://indianvisaonline.gov.in/evisa/tvoa.html
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/india
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/butan
https://www.clinicbarcelona.org/servicio/salud-internacional
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
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DIVISAS 
La moneda nacional es la rupia (INR), consultar cambio en: XE converter.    
La unidad de cambio de Bhutan es el ngultrum butanés (BTN) y está a la par con la rupia india. Consultar cambio en: XE 
converter. Es recomendable llevar dinero en efectivo en euros o USD y hacer el cambio a la llegada. 
 
CLIMA 
La mejor temporada para viajar a Sikkim es de mediados de febrero a mayo, y de octubre a principios de diciembre. En 
verano, la temperatura puede ser de máximo 26 °C y mínima de 13 °C; y en invierno de 14 °C como máxima, a 1 °C como 
mínima. En época de monzones, la lluvia es muy abundante y puede haber deslizamientos de tierra, con cortes de 
carreteras, vías de tren y aeropuertos cerrados, afectando a la ruta y los servicios previstos. 
En los valles centrales de Bhutan, donde tienen lugar la mayoría de las actividades, el invierno es seco, con temperaturas 
máximas de 18 °C durante el día. Pero temprano por la mañana, y durante la noche, suele hacer mucho frío. En primavera, 
cuando los bosques vibran en tonos rojos, rosas y con blancos rododendros, es un momento precioso para visitar el país. 
Desde mediados de marzo hasta principios de junio, gradualmente, hace más calor, hasta la llegada del monzón. A finales 
de septiembre, cuando las lluvias finalizan, marca el principio del otoño con un cielo claro y un brillante sol, pero en la 
noche descienden a temperaturas bastante frías. Esta es también una magnífica estación para visitar Bhutan. Hay que 
recordar que las vistas del gran Himalaya son sólo posibles desde finales de septiembre hasta marzo. La mejor estación es 
marzo, abril, mayo, septiembre, octubre y noviembre. El monzón se da en junio, julio y agosto. El invierno va de diciembre 
a febrero. 
 
SEGURIDAD 
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la página web del Ministerio de Asuntos Exteriores para India y 
Nepal. 
 
 PARA SABER MÁS DE INDIA Y BHUTAN 
 
Utiliza el amplio fondo bibliográfico de la Librería Altaïr. Hemos recopilado un conjunto de guías, mapas y libros sobre India 
y Bhutan que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.  
   
 CONDICIONES GENERALES  
 
Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.  
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=INR
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