@@ ;Por qué proponemos Noruega?

Noruega se caracteriza por sus frias temperaturas, pero también por sus paisajes de gran belleza. Uno de los puntos
fuertes de este destino son los cruceros para navegar por los fiordos, muchos de ellos largos y profundos y con numerosos
brazos. También contiene formaciones rocosas increibles, algunas accesibles a través de diferentes caminatas. El
espectaculo natural noruego no es el Unico reclamo del pais, que también presenta una interesante vida cultural y alberga
ciudades pintorescas, normalmente caracteristicas por la arquitectura y los colores de las casas. Si algo podemos destacar,
es la variedad de posibilidades que Noruega ofrece como destino.

(® Mapa de la ruta

DiA ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTO

1 Barcelona o Madrid * Bergen Hotel
2 Bergen & Stavanger D Hotel
3 Stavanger D Hotel
4 Stavanger =& Odda D Hotel
5 Odda =& Sogndal D Hotel
6 Sogndal D Hotel
7 Sogndal =2 Bergen D Hotel
8 Bergen > Barcelona o Madrid D

D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena

Dia 1 | BARCELONA o MADRID - BERGEN

Salida en vuelo regular a Bergen. Llegaremos al aeropuerto de Bergen-Flesland ubicado en Bergen, la segunda ciudad
mas grande de Noruega, situada al suroeste del pais. Llegar a Bergen es como desembarcar en una postal viva.
Bergen, con su mezcla de naturaleza impresionante y una vibrante vida cultural, promete ser el comienzo de una
aventura inolvidable en la puerta de entrada a los fiordos de Noruega. Alojamiento en la zona de Bergen.

Dia 2 | BERGEN & STAVANGER

Desayuno en el hotel. Por la mafiana, tendremos tiempo libre para disfrutar de Bergen, la segunda ciudad mas
grande del pais, con gran historia cultural y origenes vikingos. Recomendamaos pasear por las animadas y pintorescas
calles del barrio de Bryggen, famoso por ser el muelle hansedtico declarado Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO, en el que podremos comprar algtn recuerdo en sus tiendas de artesania. A continuacion, dejaremos atras
Bergen para embarcarnos en una navegacion a bordo de un Ferry de unas 6 horas por la intrincada costa Noruega,
descubriendo el paisaje de la desembocadura de los fiordos hasta llegar a Stavanger, la cuarta mayor ciudad de
Noruega. A nuestra llegada, visitaremos el monumento Sverd i Fjell, junto al fiordo de Hafr, caracteristico por sus
tres espadas vikingas que simbolizan la paz, unidad y libertad en la historia de Noruega. Alojamiento en la zona de
Stavanger.

Dia 3 | STAVANGER

Desayuno. Hoy tendremos que levantarnos temprano, ya que haremos uno de los trekkings mas apasionantes del
viaje. Durante la madrugada realizaremos la ascension hasta el Preikestolen, también conocido como el Pulpito.
Comenzaremos nuestra ruta a pie en medio de la penumbra de la noche y, tras 2,5 horas aproximadamente de
caminata, alcanzaremos la cima para vivir de una forma diferente un encuentro sublime con la naturaleza salvaje,
huyendo de las masas turisticas. Nos encontramos en el mirador natural mas popular de Noruega con una caida libre
de 604 metros para contemplar uno de los mejores amaneceres, disfrutando de los efectos de la luz del sol,
iluminando el impresionante acantilado escarpado que se alza sobre el precioso Lysefjord o Fiordo de la Luz.
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Tras haber visto una de las panordmicas mas sobrecogedoras de nuestro viaje, nos pondremos en marcha para
nuestro regreso. Por la tarde, tendremos tiempo libre en el que recomendamos visitar el casco antiguo (Gamle
Stavanger), con el asentamiento de casas de madera blancas, considerado uno de los barrios mas caros del mundo.
El puerto, sus museos y el centro con la calle @vre Holmegate con sus casas de colores. Sin duda, la ciudad mas
animada de Noruega, con mucho ambiente en la zona del puerto, con sus bares, restaurantes y los conciertos en la
calle que se suelen dar en verano. Si lo prefieres, puedes hacer una navegacion opcional que te lleve a conocer mas
a fondo el fiordo de Lyse. Alojamiento en la zona de Stavanger.

Opcional: navegacion por Lysefjord. Si quieres descubrir el fiordo de la luz desde otra perspectiva, podréis disfrutar
de su belleza escénica desde un barco que nos recoge en Stavanger y nos lleva a ver acantilados impresionantes y
pueblos pintorescos de la costa hasta la base del Preikestolen.

Precio adulto desde 70€. Precio nifio (de 4 a 15 afios) desde 35€

Dia 4 | STAVANGER r& ODDA

Desayuno en el hotel. Por la mafiana dejaremos Stavanger y nos dirigiremos al norte hacia la localidad de Odda,
conocida por su valle repleto de caidas de agua. Cerca de la carretera veremos Vidfossen, Espelandsfossen y
Latefossen. Por la tarde, nos acercaremos a contemplar el frente glaciar del Buarbreen y, a continuacion,
realizaremos una pequeia caminata para ver mas de cerca la cascada Strandfossen y al otro lado del valle
divisaremos la cascada Tjgrnadalsfossen. Alojamiento en la zona de Odda.

Dia 5 | ODDA = SOGNDAL

Desayuno. Nos prepararemos para realizar una navegacion en kayak en Hardangerfjorden, el segundo fiordo mas
grande del pais, ubicado en la costa sur, y al cual accederemos por el puente colgante mas largo de Noruega, el
Hardangerbrua con 1.380 m de longitud. Nuestro guia local nos dara todas las instrucciones necesarias para esta
actividad en la que no es necesario tener experiencia previa. Navegaremos por las tranquilas aguas del fiordo,
disfrutando de una imagen indescriptible, observando las nubes reflejadas en sus cristalinas y turquesas aguas tan
caracteristicas de Noruega. Ademas, seremos unos afortunados si tenemos la oportunidad de avistar focas y
marsopas, debido a que suelen frecuentar esta zona. A continuacidn, iremos camino hacia la zona de Sogndal,
pasando por el pintoresco pueblo de Flam, donde visitaremos el mirador de Stegastein, una estructura que se
proyecta 30 metros mas alla del borde, a 650 m sobre el fiordo de Aurlandsfjord, una ramificacidn del famoso Fiordo
de los Suefios. Conocido también como Sognefjord, es el mas largo y profundo de Noruega y el segundo mas grande
del mundo, con 204 km de longitud, ofreciendo un panorama inigualable. Alojamiento en la zona de Sogndal.

Dia 6 | SOGNDAL

Desayuno. Hoy disfrutaremos todo el dia del glaciar mas extenso de la Europa continental, el Jostedalsbreen. En este
glaciar realizaremos una excursién guiada con crampones por las impresionantes torres de hielo y grietas de color
azul profundo. Comenzaremos tomando un pequeiio bote que atravesara el lago glacial, tras lo que tendremos que
realizar la aproximacion al frente del glaciar. Tras una explicacion del material y su uso, caminaremos unas 2 horas
y media con los crampones sobre el hielo descubriendo sus grietas y formaciones para luego volver por la misma
ruta que hicimos para llegar. Una actividad para la que no es necesario tener experiencia previa, pero si son
recomendables botas de cafia alta para una mayor proteccidon del tobillo de las correas de los crampones.
Alojamiento en la zona de Sogndal.

Dia 7 | SOGNDAL =#% BERGEN

Desayuno. Nos espera un dia intenso y cargado de experiencias. Nos dirigiremos de nuevo hacia Flam, donde
exploraremos los fiordos de una manera diferente. Por la mafiana, disfrutaremos del famoso tren de Flam, el cual
ha sido descrito como uno de los viajes en tren mas bellos del mundo. El recorrido nos llevard desde el final del
fiordo Aurlandsfjord hasta las altas montaias de la estacion de Myrdal. Desde la estacién de Myrdal tomaremos las
bicicletas y haremos un descenso de 20 kildmetros por el valle de Flam, descubriendo multitud de cascadas y
rincones magicos de este maravilloso entorno natural. Opcionalmente, podras tomar una tirolina para hacer parte
del descenso en ella hasta el fondo del valle, donde seguiremos en bicicleta.

Por la tarde realizaremos una navegacién en zodiac a través del Naergyfjord, declarado Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO. Una emocionante actividad en la que podemos disfrutar de la magia natural de sus verticales
montafias alzadas ante nosotros, cascadas y pequefios pueblecitos rurales a orillas del fiordo. Incluso si se dejan ver,
podremos avistar focas, marsopas y aguilas pescadoras. Tras tantas emociones, tomaremos camino hacia la zona de
Bergen. Alojamiento en la zona de Bergen.

Opcional: Tirolina en Flam. Desde la parada del tren de Flam en Myrdal, comenzaremos nuestra bajada en bicicleta
hasta llegar a la tirolina, donde descenderemos al fondo del valle de Flam. Las bicicletas bajaran hasta el final de
tirolina y seguiremos nuestro recorrido en bicicleta. Precio adulto desde 102€. Precio nifio (de 6 a 15 afios) 85€.
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Dia 8 | BERGEN »)- BARCELONA o MADRID

Desayuno y traslado al aeropuerto. En funcién de la hora del vuelo, tiempo libre en Bergen para realizar unas ultimas
visitas o compras. Vuelo de regreso y fin de los servicios.

Nota: En casos excepcionales el orden del itinerario y la localizacién de algun alojamiento podria variar sin previo
aviso, ya que Noruega es uno de los destinos mundiales con mayor incremento de viajeros en los ultimos afios y la
alta demanda puede alterar las reservas previstas.

@ ® PRECIO POR PERSONA 2025

SERVICIOS DE TIERRA

Minimo 4 personas: 2.850€
Suplemento julio: 100€
Suplemento agosto: 200€

Suplemento habitacién individual: 575€
Suplemento grupo 4-5 personas: 145€

Revisidn de precios: El precio del viaje podrd modificarse por variaciones del precio del transporte derivado del coste
del combustible, de las tasas e impuestos incluidos en el contrato, incluidas las tasas, impuestos y recargos turisticos,
de aterrizaje y de embarque o desembarque en puestos y aeropuertos, asi como por variacion en el tipo de cambio
aplicado en diciembre 2024. En ningun caso se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del
viaje.

@ @ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e 7 noches en los hoteles indicados o similares, con desayuno.
e 3cenas.

e  Guia acompanante de habla hispana.

e Todas las excursiones segun programa.

e Traslados de entrada y salida.

e Seguro de asistencia en viaje y cancelacién hasta 2.000€.

NO INCLUYE

® Vuelos y tasas: (Tarifa en base a la compafiia NORWEGIAN en clase V+T) Salida Barcelona: 530€ (tasas
incluidas calculadas en diciembre/24). La opcidn de otra compafiia o tipo de tarifa comporta una variacion
del precio.

e Comidas no especificadas, ni bebidas.

e  Excursiones opcionales.

e Cualquier otro servicio no especificado.

@@ SALIDAS 2025

Junio 29

Julio 6,20y 27
Agosto 10, 17y 31
Septiembre 7

@ ® GRUPO MINIMO / MAXIMO

La realizacién del presente viaje requiere la participacién de un minimo de 4 personas y maximo 12. De no llegarse a
este minimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio del viaje.

@ ® POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS
Debido a que tanto las compaiiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulaciéon muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicidn seguros especiales de gastos de anulacién para que podais cubrir
las cantidades que consideréis seglin vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el
medio natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso.
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@ ® CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacién que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacion
alternativa de los servicios de viaje.

@ ® PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial
o locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad,
o por la edad, y cuya situaciéon requiera una atencién adecuada y la adaptacion a sus necesidades particulares del
servicio puesto a disposicién del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es
PMR debera informarnos para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus
necesidades.

@ ® RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podra
variar en funcién de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes
de la fecha de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta
(exceptuando Amex y Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@ ® INFORMACION PRACTICA

VISADOS
Se puede viajar a Noruega con DNI o pasaporte. La seguridad social espafiola es valida tramitando la Tarjeta
Sanitaria Europea (TSE). Se puede solicitar en el siguiente link: Solicitud TSE

CLINIC sawp

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencién al Viajero Internacional.
flospital Universitari - Con |3 colaboracidn del Servicio de Salud Internacional del hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

En esta ruta uUnica por el sur de Noruega, descubriremos el pais de los espejos, recorriendo los impresionantes
Fiordos y Parques Nacionales. Viaje en grupo reducido (maximo 12 personas), con guia en espafiol, que combinamos
las visitas mas emblematicas del pais con marchas a pie para acercarnos a lugares a los que no todo el mundo llega,
y navegaciones en las que impresiona la majestuosidad de las montafias.

DIVISAS
La moneda nacional es la corona noruega (NOK), consultar cambio en: XE converter.

CLIMA

La corriente del Golfo suaviza notablemente las temperaturas de las costas de Noruega. Las precipitaciones se
reparten a lo largo del afio con nevadas frecuentes en el interior, sobre todo en invierno. En verano las temperaturas
maximas pueden sobrepasar los 30°C y las minimas pueden llegar a 5°C, en caso de lluvia o viento. Las regiones mas
alla del Circulo Polar Artico gozan de luz permanente en verano, mientras que en invierno no llega ni un rayo de sol.
Los mejores meses para viajar son de junio a agosto.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@ ® PARA SABER MAS DE NORUEGA

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros
sobre Noruega que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@ ® CONDICIONES GENERALES

Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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