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L MIAJE EN GRUPO - 16 DIAS

@@ ;Por qué proponemos Japon?

Japdn, donde la tradicidén mas rancia se mezcla con una modernidad casi futurista, donde cuatro mil islas fusionan la
armonia de los parques con el bullicio de las ciudades... La filosofia japonesa ha estado influenciada histéricamente por
otras culturas, en particular la china y la coreana. El pais nipdn ha pasado de vivir aferrado durante siglos a un rigido
sistema feudal a convertirse en una de las sociedades mas desarrolladas y con la industrializacion mas puntera del mundo.
Por no hablar de su exquisita gastronomia, que con el tiempo se ha vuelto mundialmente popular. A través de la literatura,
Murakami y otros escritores contemporaneos japoneses nos muestran el macrocosmos de sus tradiciones milenarias. De
todos modos, Japdn no se puede describir solamente con palabras, hay que descubrirlo con los cinco sentidos y volver
para disfrutarlo como si fuera la primera vez.

(® Mapa de la ruta

DiA ITINERARIO COMIDAS | ALOJAMIENTO
9 mayo Barcelona *)- Osaka
10 mayo | Osaka — Kyoto D Hotel
11 mayo | Kyoto — Hiroshima — Miyajima D,C Ryokan
12 mayo Miyajima — Castillo Himeji — Kyoto D Hotel
13 mayo Kyoto — Monte Koya D,C Templo
14 mayo | Monte Koya — Nara — Kyoto D Hotel

Kyoto (Ryoanji - Kinkakuji - Mercado artesanal Chionji - Shimogamo

15 mayo Santurario Festival Aoi - Templo Kiyomizu) b Hotel
16 mayo z:::;c(’ﬁ::s(ih;:/:ér)\a - Castillo Nijo - Almuerzo Wagyu - Nichikiichiba - D Hotel
17 mayo | Kyoto — Fushimiinaritaisha — Sanjusangendo — Tokyo D Hotel
18 mayo ‘;:ik;/:y(al;estival Asakusa Sanja - Ueno Ameyoko — Meji Jingu - Harajuku - D Hotel
19 mayo | Tokyo — Fujisan — Matsumoto D Hotel
20 mayo | Matsumoto (Kamikochi - Shirahone Onsen) D,A Hotel
21 mayo Matsumoto — Museo Yayoi Kusama — Narai — Tokyo D Hotel
22 mayo | Tokyo (Tsukiji - Ginza - Akihabara - Ryogoku Sumo) D Hotel

23 mayo | Tokyo *> Barcelona

24 mayo | Barcelona
D: Desayuno A: Almuerzo C: Cena
9 mayo | BARCELONA »> OSAKA

Salida en vuelo regular con destino Osaka. Noche a bordo.

10 mayo | OSAKA - KYOTO

Llegada y recepcion en el aeropuerto de Osaka en la salida del control de equipajes y traslado en servicio compartido
al hotel, situado en Kyoto. El guia nos espera en el hotel. Alojamiento en el hotel.

11 mayo | KYOTO — HIROSHIMA — MIYAJIMA

Desayuno. Para este dia preparamos una mochila para una noche y dejamos el equipaje grande en el hotel. Llegada
a Hiroshima y visita del Gembaku Dome y el parque y museo de la paz. Llegaremos en tren local a la isla de Miyajima.
Entrada al santuario de Itsukushima, donde veremos los templos, calles tradicionales y tiendas de artesania.
Pasamos la noche en un ryokan (alojamiento tradicional japonés) y podremos relajarnos en aguas termales
naturales. Cena en el ryokan, donde podremos degustar especialidades locales. Alojamiento.
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Nota: transporte publico.

12 mayo | MIYAJIMA — CASTILLO HIMEJI - KYOTO

Desayuno. Regreso a Kioto. De camino haremos una parada en Himeji para visitar el castillo, sin duda el mas
espectacular y el mejor conservado de Japdn, que fue el primer patrimonio mundial del pais. Conoceremos su
historia y pasearemos por los jardines. Regreso en tren bala a Kioto. Alojamiento en el hotel.

Nota: transporte publico.

13 mayo | KYOTO - MONTE KOYA

Desayuno. Para este dia preparamos una mochila para una noche y dejamos el equipaje grande en el hotel. Hoy nos
desplazaremos hasta la montafia sagrada del Koyasan y visitaremos los principales atractivos. Nos alojamos en uno
de los 120 templos. Cena shojin en el templo (vegetariana). Posibilidad de dar un paseo nocturno para ver los
monumentos iluminados. Alojamiento en el templo.

Nota: transporte publico.

14 mayo | MONTE KOYA — NARA — KYOTO

Antes de desayunar asistiremos al Gongyo o ceremonia de apertura del dia. Desayuno e inicio de las visitas en la
zona del Okunoin, donde descansan personajes de la historia de Japén y donde el fundador de la montafia
permanece en eterna meditacidn. Desde Koyasan, llegaremos en tren a Nara para conocer la antigua capital del pais.
Visitaremos el Gran Buda en el templo Todaiji. Regreso a Kioto. Alojamiento en el hotel.

Nota: transporte publico.

15 mayo | KYOTO (Ryoanji - Kinkakuji - Chionji Arts Market - Shimogamo Santurario Festival Aoi - Templo
Kiyomizu)

Desayuno. Hoy visitaremos el Kinkakuji o pabellén dorado, Unico por su construccién. Disfrutaremos de su belleza 'y
su paisaje a través de un agradable paseo. La siguiente visita sera el templo zen (Rinzai) Ryoanji, famoso por su jardin
seco, con una especial composicidn. Por la tarde iremos al mercado artesanal en el templo Chionji, con atractivas
tiendas de productos hechos a mano, como ropa, accesorios, alimentos... Alli los monjes llevan a cabo ceremonias
budistas. Asistiremos al Aoi Matsuri, un festival histérico desde 819 que representa Kioto y la tradicion de las
costumbres imperiales. Hay una elegante procesion de la dinastia en el santuario Shimogamo, declarado Patrimonio
de la Humanidad. Después de comer conoceremos la zona tradicional de Higashiyama y visitaremos el Kiyomizudera.
A continuacién, llegaremos andando al santuario de Yasaka, en Gion, el barrio mas extenso de casas de té y
residencias de maikos y geikos. Regreso al hotel. Alojamiento en el hotel.

Nota: transporte en bus privado.

16 mayo | KYOTO (Arashiyama - Castillo Nijo - Wagyu Lunch - Nichikiichiba - Ceremonia del té)

Desayuno. Empezaremos las visitas por Arashiyama, famosa por sus jardines y bosque de bambus. Continuaremos
por el castillo-palacio de Nijo, construido por los Tokugawa para mostrar su fuerza y control sobre todo Japdn, por
lo que no escatimaron recursos en sobredimensionar la arquitectura y elegir los mejores artesanos del momento.
En el centro de Kioto probaremos la deliciosa carne japonesa de wagyu en un tepanyaki (plancha).

Después de comer llegaremos al mercado local de Nishikichiba, donde empezamos a conocer los productos locales.
Por la tarde, participaremos de la mano de expertas profesoras en una ceremonia del té para conocer este arte tan
importante de la cultura japonesa. Regreso al hotel. Alojamiento.

Nota: transporte publico.

17 mayo | KYOTO — FUSHIMIINARITAISHA — SANJUSANGENDO - TOKYO

Desayuno. Para este dia preparamos una mochila para una noche y enviamos el equipaje grande al hotel de Tokyo.
Entraremos en el Fushimi inari y conoceremos este santuario tan especial en el que residen los dioses, que controlan
y protegen las cosechas. Cruzaremos miles de puertas que han sido donadas a los dioses. La siguiente visita sera el
impresionante Sanjusangendo, que alberga 1.001 imagenes de Kannon (diosa de la mitologia japonesa), todas
diferentes. Por la tarde nos dirigiremos en tren bala a Tokyo. Alojamiento en el hotel.

Nota: transporte publico.

18 mayo | TOKYO (Festival Asakusa Sanja - Ueno Ameyoko - Meji Jingu -Harajuku - Shibuya)

Desayuno. La primera zona que visitaremos es Asakusa, la mas tradicional de Tokyo. Hoy se celebra el Sanja Matsuri,
el festival mdas importante de la ciudad. Decenas de mikoshi (santuario portatil) portados por enérgicos porteadores
animan el ambiente festivo y desfilan por las calles de la ciudad.
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Pasearemos por el antiguo mercado de Ameyoko en el barrio de Ueno, cerca de Asakusa. A continuacién, llegaremos
al santuario Meiji, donde reposa el emperador. Caminaremos por la calle Takeshita para descubrir la moda mas
diversa de Tokyo. Desde Harajuku llegaremos a la ciudad de Shibuya, con innumerables edificios comerciales y de
negocios, lleno principalmente de gente joven. Pasearemos por el famoso cruce de Shibuya. Regreso al hotel.
Alojamiento en el hotel.
Nota: transporte publico.

19 mayo | TOKYO — FUJISAN — MATSUMOTO

Desayuno. Para este dia preparamos una mochila para dos noches y dejamos el equipaje grande en el hotel. Hoy
saldremos en autobus privado a Fujisan para visitar este simbolo de Japdn, que ha inspirado a muchos artistas por
su belleza y magnitud al mismo tiempo. Subiremos a la quinta estacidn (2.305 m) y pasaremos por la zona conocida
como “los cinco lagos”. Segun el clima, pararemos en el lago Kawaguchiko. Visitaremos el centro de visitantes del
Fujisan. Por la tarde, llegaremos a Matsumoto y pasearemos por el parque del castillo, sin entrar. Regreso al hotel.
Alojamiento en el hotel.

Nota: transporte en bus privado.

20 mayo | MATSUMOTO (Kamikochi - Shirahone Onsen)

Desayuno. Desde Matsumoto, conocida como la “puerta de entrada a los Alpes”, subiremos al altiplano de Kamikochi
(1.600 m), donde daremos un paseo de 3 horas (7 km), sin desniveles y con picnic. Visita del santuario de Myojin (los
que no quieras caminar, tienen la opcidn de esperar en el centro de visitantes). Para descansar y recuperarnos,
llegamos al Hirayu Onsen, muy apreciado por los locales y famoso por sus aguas termales. Aqui probamos la famosa
carne wagyu con miso durante la comida en restaurante local. Por la tarde, regreso al hotel. Alojamiento en el hotel.
Nota: transporte en bus privado.

21 mayo | MATSUMOTO — MUSEO YAYOI KUSAMA — WASABI FARM — NARAI - TOKYO

Desayuno. Vista el museo de arte de la artista intencionalmente conocida Yayoi Kusama. Iremos hasta la zona rural
de Azumino, cerca de la ciudad, en la base de los Alpes japoneses, y visitaremos campos de wasabi (Wasabi Daio).
Nagano es famoso por los fideos soba, perfectos con wasabi. Desde Matsumoto llegaremos en autobus privado a
Narai, que aun conserva el pueblo tradicional antiguo igual que hace 400 afios. Era una parada importante dentro
de la antigua ruta Nakasendo. Conoceremos sus rincones y los productos locales. Traslado a Tokyo. Alojamiento.
Nota: transporte en bus privado.

22 mayo | TOKYO (Tsukiji - Ginza - Akihabara - Ryogoku Sumo)

Desayuno. Por la mafana visitaremos el mercado de Tsukiji. Conoceremos la parte exterior del antiguo mercado,
donde encontraremos todo lo relacionado con el mundo de la gastronomia. La siguiente visita sera el cercano barrio
de Ginza, con grandes almacenes y tiendas con productos de primera calidad. A continuacion, en el barrio de
Ryogoku, se celebra el torneo de mayo de Sumo y disfrutaremos de esta lucha milenaria y Unica de Japdn. La
siguiente visita es el famoso barrio de la electrdnica, Akihabara, con sorprendentes gadgets electrénicos. Regreso al
hotel. Alojamiento en el hotel.

Nota: transporte publico.

23 mayo | TOKYO - BARCELONA

Salida muy temprano con traslado compartido hasta el aeropuerto (sin guia). Noche en ruta.

24 mayo | BARCELONA

Llegada y fin de los servicios.

Nota importante: el nombre de los hoteles se confirmara 10 dias antes de la salida.
@ ® PRECIO POR PERSONA 2025

SERVICIOS DE TIERRA

Minimo 10 personas: 5.215€
Suplemento habitacién individual: 720€
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Revision de precios: El precio del viaje podra modificarse por el incremento del precio del transporte (incluido el
coste del carburante), de las tasas e impuestos, asi como por variacion en el tipo de cambio aplicado en noviembre
2024. En ningln caso, se revisara al alza durante los 20 dias anteriores a la fecha de salida del viaje. La opcidn de
establecimientos o servicios distintos a los cotizados ya sea por falta de disponibilidad o por decision del cliente
comportara una variacion del precio.

@@ SERVICIOS INCLUIDOS / NO INCLUIDOS

INCLUYE
e Vuelos y tasas: Tarifa en base a la compafiia TURKISH AIRLINES cupos disponibles, tasas incluidas calculadas
en noviembre/24. La opcidn de otra compaiiia o tipo de tarifa comporta una variacion del precio.
e Alojamiento 11 noches en hoteles categoria estandar.
e Alojamiento 1 noche en ryokan y 1 noche en templo (servicios compartidos).
e Todos los desayunos excepto la ultima noche en Tokyo y 2 cenas.
e  Guia acompaiante en espafiol durante todo el viaje.
e Comida a base de carne wagyu, en restaurante local.
e Asistencia a la ceremonia del té.
e Asistencia torneo sumo.
e Todos los transportes (publicos o privados segln programa).
e Todas las entradas a las visitas programadas.
e Seguro de asistencia en viaje y cancelacién hasta 1.000€ (gratuito)

NO INCLUYE
e Comidas no especificadas, ni bebidas.
e Transporte en el tiempo libre.
e Cualquier otro servicio no especificado en el apartado anterior.

@@ SALIDA 2025
9 mayo
@ ® GRUPO MINIMO / MAXIMO

La realizacion del presente viaje requiere la participacién de un minimo de 10 personas y maximo 16. De no llegarse a
este minimo, la agencia tiene derecho a anular el viaje a mas tardar hasta 20 dias naturales antes del inicio del viaje.

@@ POLIZAS OPCIONALES DE GASTOS DE ANULACION, MUERTE O INVALIDEZ Y AMPLIACION DE COBERTURAS

Debido a que tanto las compaiiias aéreas como los prestatarios de los servicios tienen condiciones de anulacion muy
estrictas, Altair Viajes pone a vuestra disposicidn seguros especiales de gastos de anulacién para que podais cubrir
las cantidades que consideréis segun vuestros intereses. Quedan excluidas las actividades fisico-deportivas en el
medio natural y deportes de aventura. Consultar suplemento y detalle de las coberturas en cada caso.

@ ® CANCELACIONES

El viajero puede renunciar al contrato en cualquier momento antes del inicio del viaje, teniendo que abonar una
penalizacién que equivaldra al precio del viaje combinado menos el ahorro de costes y los ingresos de la utilizacidn
alternativa de los servicios de viaje.

@ ® PERSONAS MOBILIDAD REDUCIDA (PMR)

Persona cuya movilidad para participar en el viaje se encuentra reducida por motivos de discapacidad fisica, sensorial
o locomotriz, permanente o temporal; discapacidad o deficiencia intelectual, o cualquier otra causa de discapacidad,
o por la edad, y cuya situacion requiera una atencidn adecuada y la adaptacidn a sus necesidades particulares del
servicio puesto a disposicidn del resto de participantes. Si alguno de los interesados en hacer un viaje a medida es
PMR debera informarnos para poder consultar si el viaje a medida puede ser o no disefiado para cubrir sus
necesidades.
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@ ® RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

Para formalizar la reserva se abonara un depdsito minimo del 40% del precio total del viaje. Este porcentaje podra
variar en funcién de las condiciones de los distintos proveedores. El resto se liquidara como muy tarde 10 dias antes
de la fecha de salida. Se aceptan como métodos de pago: transferencia bancaria, cheque nominativo o tarjeta
(exceptuando Amex y Dinners). Para pagos en efectivo consultar condiciones legales.

@ ® INFORMACION PRACTICA

VISADOS

Para viajar a Japon es necesario contar con un pasaporte en vigor, cuya validez cubra todo el periodo de estancia
previsto en el pais. Recomendamos rellenar el formulario Visit Japan Web con antelacion, lo que agilizara el paso
por la aduana a la llegada: https://www.vijw.digital.go.jp/main/#/viwplo004

CLIN|C sAtp

Recomendamos consultar la web del Servicio de Atencién al Viajero Internacional.
Hospital Universitari - Con |a colaboracién del Servicio de Salud Internacional del Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTICAS DEL VIAJE

Japdn es un destino Unico en el mundo y que sorprendera a cualquier viajero, aunque ya haya recorrido medio
planeta. Es un viaje muy especial que permite conocer muy bien los lugares mas importantes, asi como diferentes
las zonas del pais, experimentando tradiciones, artes, ceremonias y entretenimientos tradicionales de Japdn, todos
ellos enmarcados en preciosos y especiales lugares durante el mes de mayo.

El viaje, acompaiado por guias espafioles residentes en el pais y conocedores de la cultura japonesa, nos haran vivir
el viaje como viven los japoneses. Para entrar mds en contacto con el pais y tener una experiencia mas
enriquecedora, el recorrido combina transportes privados y publicos, desde minibuses al tren bala. Sera necesario
transportar el equipaje personalmente entre el hotel y las estaciones cuando estas se encuentren cerca del
alojamiento. Esto puede implicar caminar alguna distancia, subir o bajar escaleras, lo que afiade una carga fisica y
puede hacer el viaje mas cansado.

Los hoteles han sido seleccionados por su situacion y caracteristicas, todos incluyen el desayuno y se puede solicitar
compartir habitacion.

Nota importante: no es facil conseguir habitaciones individuales en los ryokanes. Normalmente, solo disponen de
una o dos habitaciones de este tipo por ryokan. Por lo tanto, hay que tener en cuenta que es posible que se agote
la posibilidad de disponer de una habitacién individual.

DIVISAS
La moneda utilizada en Japdn es el yen japonés (JPY), consultar cambio en XE converter.

CLIMA

Este viaje se lleva a cabo en primavera (de marzo a mayo) con un clima suave y los arboles en flor, siendo el mas
famoso el cerezo). Dias célidos, aunque conviene llevar un jersey para las frias tardes. Al florecimiento del cerezo,
que barre el pais de sur a norte, a veces le sigue un frente lluvioso.

SEGURIDAD
Sobre cuestiones de seguridad, recomendamos consultar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores.

@ ® PARA SABER MAS DE JAPON

Utiliza el amplio fondo bibliografico de la Libreria Altair. Hemos recopilado un conjunto de guias, mapas y libros
sobre Japdn que puedes consultar con la finalidad de sumergirte en el territorio a través de la literatura.

@ ® CONDICIONES GENERALES

Las condiciones generales se encuentran en nuestra web.
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