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 JAPÓ  
 

La floració del pruner  
 

VIATGE EN GRUP – 16 DIES 
 

 
 

 
 Per què proposem Japó?  
 
Japó, on la tradició més ancestral es barreja amb una modernitat quasi futurista, on quatre mil illes fusionen l’harmonia 
dels parcs amb el bullici de les ciutats... La filosofia japonesa ha estat influenciada històricament per altres cultures, en 
particular la xinesa i la coreana. El país nipó ha passat de viure aferrat durant segles a un rígid sistema feudals a convertir-
se en una de les societats més desenvolupades i amb la industrialització més puntera del món. I no parlem de la seva 
exquisida gastronomia, que amb el temps ha esdevingut mundialment popular. A través de la literatura, Murakami i altres 
escriptors contemporanis japonesos ens mostren el macrocosmos de les seves tradicions mil·lenàries. De totes maneres, 
el Japó no es pot descriure només amb paraules, cal descobrir-ho amb els cinc sentits i tornar-hi per gaudir-lo com si fos 
el primer cop. 

 Mapa de la ruta 

 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

19 febrer Barcelona o Madrid  Osaka    

20 febrer Osaka - Kyoto   Hotel 

21 febrer Kyoto (Arashiyama-Temple Ryoanji-Temple Kinkakuji-Castell Nijo) E Hotel 

22 febrer Kyoto (Fushimi inari-Sanjunsangendo-Kiyomizudera-Gion)  E Hotel 

23 febrer Kyoto - Miyajima E,S Ryokan 

24 febrer Miyajima - Hiroshima - Kyoto E Hotel 

25 febrer Kyoto (Gion-Kitano Tenmangu-Nishikichiba) E Hotel 

26 febrer Kyoto (Nara-Todaji-Kasuga Taisha) E Hotel 

27 febrer Kyoto -  Kanazawa E Hotel 

28 febrer Kanazawa - Nagano  E Hotel 

1 març Nagano - Zenjkoji -  Fujisan E,S Ryokan 

2 març Fujisan - Tokyo E Hotel 

3 març Tokyo (Tsukiji-Asakusa-Ameyoko-Akihabara-Yakatabune) E,S Hotel 

4 març Tokyo (Mejijingu-Harajuku-Ginza-Shibuya) E Hotel 

5 març Tokyo  Barcelona o Madrid E  

6 març Barcelona o Madrid    

E: Esmorzar  D: Dinar  S: Sopar 

19 febrer | BARCELONA o MADRID  OSAKA 

Sortida en vol regular destinació Osaka. Nit a bord. 
 
20 febrer | OSAKA - KYOTO 

Arribada i a la sortida del control d'equipatges trasllat regular a l'hotel (servei assistit en anglès). El guia espera a l'hotel 
segons l'hora d'arribada i us aconsella que fer a la zona. Allotjament a l'hotel. 
 
21 febrer | KYOTO (Arashiyama-Temple Ryoanji-Temple Kinkakuji-Castell Nijo) 

Esmorzar i inici de les visites pel Ryoanji i els seus jardins, entre ells un dels més misteriosos i fascinants del món. El proper 
Kinkakuji enlluerna amb el seu pavelló daurat al mig dels seus preciosos jardins. A Arashiyama, gaudim de la natura 
passejant pel bosc de bambú.  
La següent visita és el castell de Nijo on sorprèn la seva arquitectura i grandesa. Tornada a l'hotel. 
Nota: transport públic. 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1iBzq1aKaX2c9s6IOL3FiBCWwnToD2vc&ll=35.09126694483524%2C132.6265560313631&z=7
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22 febrer | KYOTO (Fushimi Inari-Sanjunsangendo-Kiyomizudera-Gion) 

Esmorzar i continuació amb les visites a Kyoto pel Fushimi Inari, santuari sintoista protector de les collites i benefactor de 
riqueses. Gents i empreses ofereixen portes (toris) per agrair i aconseguir la benvolença i bon tracte dels déus fins a arribar 
a ajuntar-ne milers. La següent visita ens porta a l'impressionant Sanjunsangendo, amb més de mil talles de Kannon (buda), 
en coneixem la història i la funció dins de Kyoto. A la tarda visitem el Kiyomizudera, temple de les aigües pures, amb la 
seva terrassa històrica amb vistes a la ciutat. De baixada cap a Gion passarem pels preciosos carrers de Higashiyama fins a 
Gion Yasaka. Allotjament. 
Nota: transport públic.  
 
23 febrer | KYOTO - MIYAJIMA 

Esmorzar. Des de l'estació de Kyoto prenem un Shinkansen fins a Hiroshima, un lloc important a la història recent, el 
Gembaku dome dins del parc de la Pau, i el museu de la pau. Després agafarem un tren local fins a l'illa sagrada de Miyajima 
epitome de l'estètica japonesa, i lloc de pelegrinatge des del segle VI dC. Sopar i allotjament a Ryokan. Possibilitat de 
passejar amb yukata a la tarda i veure els monuments il·luminats 
Nota: transport públic. Avui és festiu al Japó, celebració de l’aniversari de l’Emperador. 
 
24 febrer | MIYAJIMA - HIROSHIMA - KYOTO 

Esmorzar i visita del santuari d'Itsukushima, patrimoni mundial, construït en una platja donant la sensació, a marea alta, 
que està flotant igual que el Tori, antiga porta d'entrada al santuari. Passejant pel poble arribem al temple Daishoin, als 
peus de la muntanya Misen, arriba fins al cim de l'illa, fundat per Kobo daishi, ens permet entendre i facilita les explicacions 
del budisme i del sincretisme amb el Shintoisme, amb els seus diferents temples i centenars d'imatges. Ja a la tarda amb 
tren bala arribem a Kyoto. Allotjament a l’hotel.  
Nota: transport públic. 
 
25 febrer | KYOTO (Kitano Tenmangu-Nishikichiba-Gion) 

Esmorzar a l'hotel. Al matí ens apropem al Kitano Tenmangu, amb milers de pruneres en flor i engalanat per a la festa 
d'avui amb desenes de geishas (geikos) i maikos del mateix barri ( Kamishiken) fundat a partir dels visitants, per cultivar 
les arts a casa seva i teatre, primer Hanamachi (barri de cases de te) de Kyoto, preserva encara la seva elegant atmosfera. 
Al voltant del santuari, hi ha el gran mercat d'artesanies i antiguitats, o Tenjin san. Després de passejar pels jardins, ens 
reben les maikos i geikos del barri per a una cerimònia del te. Al migdia, anem cap al centre de Kyoto, el mercat de 
Nishikichiba, on seguim coneixent productes locals. A la tarda passejarem pel barri de Gion, que és el Hanamachi (barri de 
geishes) més gran de Kyoto. Tornada a l'hotel i allotjament. 
Nota: transport públic. 
 
26 febrer | KYOTO (Nara-Todaiji-Kasuga Taisha) 

Esmorzar i sortida en transport públic cap a la propera Nara, que va ser capital del Japó al segle VIII, en aquesta època les 
pruneres en flor eren el Hanami (observació de flors) preferit per la cort. La ciutat té importants temples i obres d'art i al 
parc habiten cérvols i hi ha el temple de Tōdai-ji, el Buda de bronze de 15m s'exhibeix en un gran saló de fusta. Arribem al 
Kasuga Taisha travessant el parc de Nara ple de cérvols sagrats que ens acompanyen al passeig. EL Kasuga, protector del 
Japó, ens sorprèn la seva arquitectura i els seus milers de llums de bronze o pedra donades durant segles. Tornada a 
Tòquio. Allotjament. 
Nota: transport públic. 
 
27 febrer | KYOTO - KANAZAWA 

Esmorzar a l'hotel. Preparem una bossa per a dues nits i enviem la maleta gran a Tokyo. Amb tren arribem a Kanazawa, on 
visitem un dels 3 Jardins complets del Japó. Visita de bosc de pruneres amb més de 27 espècies de prunera, ja en flor. 
També visitem el Mercat d'Ohmi, en ple fervor amb la venda de crancs gegants, el producte estrella. Ja a la tarda passem 
pel barri tradicional de Higashi chaya, Hanamachi (barri d'entreteniment) ple de cases de te i on visitem una per dins. 
Allotjament.  
Nota: transport públic.  
 
28 febrer | KANAZAWA - NAGANO   

Esmorzar a l'hotel i trasllat a l'estació per viatjar amb tren bala a Nagano, durant el recorregut els Alps japonesos nevats 
ens serveixen de teló de fons, travessant camps d'arròs. Continuació amb bus privat a la vall de Jikoku. L'últim tram per 
arribar és passejant per la vall fins a trobar-nos amb els Micos de la neu, ens sorprèn la seva formidable adaptació al clima, 
fins al punt d'usar les aigües termals per escalfar-se durant el fred hivern, igual que la flor de la prunera els micos 
aconsegueixen viure en unes condicions dures per a ells. Allotjament. 
Nota: transport en tren. 
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1 març | NAGANO - ZENKOJI - FUJISAN 

Esmorzar a l'hotel i visita del temple Zenkoji, lloc de pelegrinatge des del segle IX. Visitem el seu temple i ens beneeixen 
amb una cerimònia mil·lenària. Continuació a Matsumoto, ciutat castell, amb el seu formidable i elegant castell de plana, 
com a centre. Coneixem el castell. Ja a la tarda arribem al Kawaguchiko on ens allotgem en un ryokan al voltant del Llac i 
podrem prendre les aigües termals. Sopar al ryokan. 
Nota: transport en tren. 
 
2 març | FUJISAN - TOKYO  

Esmorzar al ryokan i continuació en bus privat per visitar la zona del llac Kawaguchiko, centre de visitants del Fujisan, on 
podrem fer un relaxant passeig pel llac o pujar amb el funicular de la muntanya Kachikachi (segons la climatologia triem 
les visites). Arribant amb el bus a Tokyo ens fem una idea de com és de gran la metròpolis. Coneixem la zona propera a 
l'hotel. Allotjament a l’hotel. 
Nota: transport públic. 
 
3 març | TOKYO (Asakusa-Ameyoko-Akihabara-Yakatabune) 

Esmorzar i sortida per conèixer el mercat de Tsukiji, visitant les seves parades i botigues especialitzades en tota mena de 
productes, coneixem la part exterior de l'antic mercat de Tsukiji, on trobem tot allò relacionat amb el món de la 
gastronomia. Avui és el dia de l'Hina Matsuri, a Asakusa podrem gaudir de l'ambient especial. Durant tot el viatge ja hem 
vist les decoracions especials per a aquest dia. Asakusa és el barri tradicional de Tòquio amb un caràcter que el fa únic i 
molt interessant, i és la zona més tradicional de Tòquio, amb arts i tradicions úniques d'aquest barri. També a Ueno 
passegem pel popular mercat d'Ameyoko, sorgit després de la guerra com a mercat negre. A prop d'Ameyoko arribem a 
Akihabara, barri de botigues especialitzades de tota mena, famós per les d'electrònica i animació. Tornada a l'hotel. A les 
18:00h pugem a una barcassa tradicional (Yakatabune) i naveguem per la badia de Tòquio, remuntem el riu Sumida, veiem 
l'illa d'Odaiba i gaudim del Skyline Tokiota mentre degustem una deliciosa tempura acabada de fer. Allotjament. 
Nota: transport públic. 
 
4 març | TOKYO (Mejijingu-Harajuku-Ginza-Shibuya) 

Esmorzar i continuació amb les visites pel santuari de Meji jingu on resideix a l'emperador Meiji, dins del parc de Yoyogi. 
A la mateixa zona trobem Harajuku lloc preferit de compres per a joves amb modes ben peculiars i divertides al carrer 
Takeshita dori. També passejarem per Omotesado famós per les botigues, perfecte per a compres. La següent visita és el 
proper barri de Ginza, amb els seus selectes grans magatzems i botigues amb productes de primera qualitat. A la tarda 
arribem a Shibuya, amb el seu famós encreuament de vianants i Hachiko. Tornada a l'hotel. 
Nota: transport públic. 
 
5 març | TOKYO  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar a l'hotel. Es farà el trasllat a l'aeroport amb Shutlle Taxi (sense guia). Els viatgers amb vols que surtin a la tarda 
tenen la possibilitat de fer visites per lliure. Nit en ruta. 
 
6 març | BARCELONA o MADRID 

Arribada i fi dels serveis. 
 
Nota important: el nom dels hotels es confirmarà 10 dies abans de la sortida 
 
 PREU PER PERSONA 2025 
 
SERVEIS DE TERRA 
Mínim 10 persones:       3.495€  
Suplement habitació individual: 720€ 
 
Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per l'increment del preu del transport (inclòs el cost del carburant), 
de les taxes i els impostos, així com per la variació en el tipus de canvi aplicat a l’octubre 2024. En cap cas, es revisarà a 
l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge. L'opció d'establiments o serveis diferents als cotitzats, ja 
sigui per falta de disponibilitat o per decisió del client, comportarà una variació en el preu. 
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 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU   

• Allotjament 11 nits en hotels categoria Standard amb esmorzar. 

• Allotjament 2 nits en Ryokan amb esmorzar i sopar. 

• Guia acompanyant en espanyol durant tot el viatge. 

• Sopar japonès en creuer tradicional a la badia de Tokyo (Yakatabune). 

• Tots els transports  segons programa. 

• Totes les entrades a les visites programades. 

• Festival Baikasai en Kyoto. 

• Assegurança d'assistència en viatge i anul·lació fins 1.000€ (gratuïta)  

 
NO INCLOU   

• Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia AIR FRANCE i KLM en classe X+R). Sortides Barcelona/Madrid: 910€ 
(taxes incloses calculades a l’octubre/24). L'opció d'una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variació 
en el preu. 

• Menjars no especificats i begudes. 

• Transport al temps lliure. 

• Cap altre servei no especificat a l’apartat anterior.  
 
 SORTIDA 
 
19 febrer 2025 
 
 GRUP MÍNIM / MÀXIM 
 
La realització del present viatge requereix la participació d’un mínim de 10 persones i màxim 14. De no arribar a aquest mínim, 
l’agencia te dret a anular el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l’inici del viatge.  
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que considereu 
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'aventura. 
Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR) 
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial o 
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per 
l’edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l’adaptació a les seves necessitats particulars del servei 
posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà d’informar-nos 
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà variar en 
funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la data de sortida. 
S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per 
pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://crm.winsartorio.com/excel/000285300%20CCGG_SARTORIO_VACACIONAL%20COMPLET%20PLUS%2001.02.24.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285300%20CCGG_SARTORIO_VACACIONAL%20COMPLET%20PLUS%2001.02.24.pdf
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2024/02/Regulares-2024-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento.pdf
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 INFORMACIÓ  PRÀCTICA 
 
VISATS 
Per entrar al Japó cal tenir el passaport en vigor, amb una validesa suficient per cobrir el període d'estada previst al país. 
Recomanem omplir el formulari Visit Japan Web amb antelació, que agilitzarà el pas per la duana a 
l’arribada: https://www.vjw.digital.go.jp/main/#/vjwplo004. 

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTIQUES DEL VIATGE  
Aquest viatge transcorre quan ja veiem els primers senyals de finals de l'hivern i de l'inici del nou cicle (any nou) primavera. 
Les pruneres florides s'associen a l'any nou i simbolitzen valentia, noblesa, i força necessàries per florir encara a l'hivern. 
La seva robustesa i elegància, barrejades amb el paisatge, de vegades nevat durant el viatge, és de bellesa estremidora. 
Per aquests simbolismes la flor de la prunera es va fer servir com a cresta de famílies samurais, visitem tres castells 
(Kumamoto, Matsumoto, Nijo) on podem associar els samurais amb la prunera, així com amb els seus dos altres companys 
d'hivern: el pi i el bambú. 
Durant tota la ruta a moltes visites gaudim de les decoracions per al dia de les nenes Hanamatsuri. 
El viatge, acompanyat per guies espanyols residents al país son coneixedors de la cultura japonesa i ens faran viure el 
viatge com viuen els japonesos. Per entrar més en contacte amb el país i tenir una experiència més enriquidora, el 
recorregut combina transports privats i públics, des de mini busos al tren bala. Cal transportar l'equipatge personalment 
entre l'hotel i les estacions quan es trobin a prop de l'allotjament. Això pot implicar caminar alguna distància, pujar o baixar 
escales, cosa que afegeix una càrrega física i pot fer el viatge més cansat. Els hotels han estat seleccionats per la seva 
situació i característiques, tots inclouen l’esmorzar i es pot sol·licitar compartir habitació.  
Nota important:  Les habitacions individuals o a compartir s’han de sol·licitar al moment de fer la reserva, la confirmació 
no es immediata, es confirmarà el mes aviat possible. Als ryokans no es fàcil aconseguir habitacions individuals, la majoria 
només disposen d'una o dues habitacions d'aquest tipus. Cal tenir en compte que és possible que s'esgoti la possibilitat de 
disposar d'habitació individual.  
 
DIVISES 
La moneda utilitzada al Japó és el Ien japonès (JPY), consultar canvi a: XE converter.    
 
CLIMA 
Els mesos de desembre a febrer són considerats com a hivern al Japó. És l'època més freda de l'any, especialment a zones 
com els Alps japonesos. La temperatura mitjana a la capital, Tòquio, durant els mesos d'hivern és de 6°. En algunes zones 
del país hi pot haver nevades, per tant gaudiràs d'uns paisatges blancs i especialment bonics. Les hores de llum es 
redueixen molt a aquesta època. 

 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors. 
 
 PER SABER MÉS DE JAPÓ   
 
Utilitza l’ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Japó  que 
pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  
 
 CONDICIONS GENERALS 
 
Les condicions generals es troben a la nostra web. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.vjw.digital.go.jp/main/#/vjwplo004
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei-atencio-al-viatger-internacional/paisos/japon
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=JPY
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Jap%c3%b3n
https://www.altair.es/cat/libros-zona/japo-03EC/
http://www.altairviatges.com/cat/condiciones-generales.html
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional

