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@ @® Per queé proposem el Japé?

Japé, on la tradicié més ancestral es barreja amb una modernitat quasi futurista, on quatre mil illes fusionen I’harmonia
dels parcs amb el bullici de les ciutats... La filosofia japonesa ha estat influenciada historicament per altres cultures, en
particular la xinesa i la coreana. El pais nipd ha passat de viure aferrat durant segles a un rigid sistema feudals a convertir-
se en una de les societats més desenvolupades i amb la industrialitzacié més puntera del mén. | no parlem de la seva
exquisida gastronomia, que amb el temps ha esdevingut mundialment popular. A través de la literatura, Murakamii altres
escriptors contemporanis japonesos ens mostren el macrocosmos de les seves tradicions mil-lenaries. De totes maneres,
el Japd no es pot descriure només amb paraules, cal descobrir-ho amb els cinc sentits i tornar-hi per gaudir-lo com si fos
el primer cop.
(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS | ALLOTJAMENT

18 novembre Barcelona - Doha - Tokyo

19 novembre Tokyo Hotel
20 novembre Tokyo (Tsukiji - Ginza - Meijijingu - Harajuku - Shibuya) E Hotel
21 novembre Tokyo (Asakusa - Soramachi - Museu Espasa - Yasuda - Yakatabune) E,S Hotel
22 novembre Tokyo — Muntanya Fuji — Matsumoto E Hotel
23 novembre Matsumoto — Takayama — Shirakawago — Kanazawa E Hotel
24 novembre Kanazawa (Casa Samurai - Higashichaya - Mercat Omicho) — Kyoto E Hotel
25rovemtre | K00 et Koty g K Teme € o
26 novembre Kyoto — Koyasan E,S Temple
27 novembre Koyasan — Kumanakodo Hongu — Nachitaisha — Kiikatsuura E,S Ryokan
28 novembre Kiikatsuura — Ise Jingu (Naiku) — Nara — Kyoto E Hotel
29 novembre Kyoto — Hiroshima — Miyajima E,S Ryokan
30 novembre Miyajima — Castell Himeji — Kyoto (Cerimonia del te) E Hotel
1 desembre Kyoto (Castell Nijo - Arashiyama - Tofukuji - Fushimiinaritaisha) E Hotel
2 desembre Kyoto — Osaka *)- Barcelona o Madrid E

3 desembre Barcelona o Madrid

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar

18 novembre | BARCELONA »- DOHA = TOKYO

Sortida amb vol regular a Tokyo. Nit a bord.

19 novembre | TOKYO

Arribada i recepcio a I'aeroport (cartell amb el nom) a la sortida del control d’equipatges. Servei assistit en anglés i
trasllat a I'hotel de Tokyo en servei regular sense guia. El guia ens esperara a I’hotel i, segons I’hora d’arribada, ens
aconsellara que podem fer a la zona. Allotjament.

Esmorzar. Comencgarem les visites amb el mercat de Tsukiji, el mercat de peix més gran del mén, que s’ha traslladat
a Toyosu. Tanmateix, el mercat de Tsukiji exterior ha romas inalterat i ofereix una gran quantitat d’aliments frescos.
A continuacid, visita del barri de Ginza, amb els seus grans magatzems selectes i botigues amb productes de primera
gualitat. Seguirem amb la visita del santuari Meiji-jingu i, al mateix barri, caminarem pel carrer Takeshita per
descobrir la moda més diversa de Tokyo.
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Després ens dirigirem a Shibuya, on hi ha un gran nombre d’edificis comercials i de negocis, ple de gent jove.
Passejarem pel famds encreuament de Shibuya. Podrem gaudir de les vistes de la ciutat des d’un gratacel. Temps

lliure. Tornada a I'hotel i allotjament.
Transport: public.

21 novembre | TOKYO (Asakusa - Soramachi - Museu Espasa - Yasuda - Yakatabune)

Esmorzar. Asakusa és un barri tradicional de Tokyo, amb grans llums, una pagoda de cinc pisos i botigues que ens
portaran al temple Sensoji. Visita de Solamachi, on hi ha el mirador Tokyo Skytree. Passejarem pel Kokugikan, on es
fan lluites de sumo, i coneixerem belles espases japoneses al Museu de I’Espasa. Caminarem pel jardi Yasuda, en
una residéncia de samurais del periode Edo. A la nit, pujarem a bord d’una barcassa tradicional (yakatabune) per
creuar la badia de Toquio i ens aturarem davant de l'illa d’Odaiba. Gaudirem del skyline de Tokyo. Sopar al vaixell,
amb plats com tempura i sake. Tornada a I’hotel i allotjament.

Transport: public.

22 novembre | TOKYO — MUNTANYA FUJI - MATSUMOTO

Esmorzar. (Prepararem una bossa per a dues nits i enviarem la maleta gran a Kyoto). Arribarem amb bus privat a la
zona anomenada dels “cinc llacs”. Visitarem el Fujisan Visitor Center i coneixerem la importancia que senten al Japé
pel Fujisan. També arribarem fins al llac Saiko, un dels dos llacs que visitarem, al costat del poble d’lyashino Nemba,
amb cases tradicionals i tota mena d’artesania local. Des d’alla arribarem a Matsumoto, la porta d’entrada als Alps
japonesos, i coneixerem per fora el castell de Matsumoto. Allotjament.

Transport: privat.

23 novembre | MATSUMOTO - TAKAYAMA - SHIRAKAWAGO — KANAZAWA

Esmorzar. Continuacié amb bus fins a Takayama. Travessarem els Alps. Arribada i visita del nucli antic, on trobarem
tota mena de productes locals de la zona de Hida Takayama. De cami a Kanazawa, farem una parada a Shirakawago
per passejar pel poble, declarat Patrimoni de la Humanitat i conegut per les cases estil “gassho”. Coneixerem la seva
arquitectura per dins. Arribada a Kanazawa a la tarda. Allotjament.

Transport: privat.

24 novembre | KANAZAWA (Casa Samurai - Higashichaya - Omicho) — KYOTO

Esmorzar. La cuina de Kanazawa, Omicho Market, abasta una amplia seleccié de mariscs frescos del mar del Japé. A
prop visitarem el barri de cases de te de Higashi Chaya, amb cases tradicionals alineades que creen un ambient
elegant. Les geishes entretenen els convidats VIP amb musica i balls japonesos, també a |’actualitat. Coneixerem una
autentica casa de te per dins, on treballen les geishes. Aprendrem I’art de I'artesania en pa d’or (especialitat de
Kanazawa) i decorarem uns bastonets. Kanazawa conserva el paisatge urba de les residencies samurais i en visitarem
una per dins. A la tarda, tornada amb tren a Kyoto.

Transport: public.

25 novembre | KYOTO (Mercat Kitanotenmangu - Temple Kinkakuji - Temple Nanzenji - Eikando - Temple
Kiyomizu)

Esmorzar. El dia 25 de cada mes es porta a terme un mercat al santuari Kitano Tenmangu on es pot trobar de tot,
des d’artesanies i antiguitats fins a petits bonsais. Seguirem les visites pel Kinkakuji o pavellé daurat, Unic per la
construccid. Gaudirem de la bellesa dels seus jardins mitjangant un agradable passeig. Ens mourem cap al costat est
de Kyoto i caminarem pel temple Nanzenji i el temple Eikando, famosos per les fulles de tardor. El mercat de Nishiki
un cop va ser la llar de botigues que lliuraven peix i ingredients frescos al Palau Imperial de Kyoto i ha servit a la
poblacid local de Kyoto durant uns 1.300 anys. Coneixerem el temple Kiyomizudera, famds per la seva impressionant
estructura i terrassa. Allotjament.

Transport: privat.

26 novembre | KYOTO — KOYASAN

Esmorzar. (Prepararem una motxilla per a dues nits i deixarem la maleta gran a la recepcid). Arribada al Koyasan i
visita dels principals llocs. Ens allotjarem a un dels 120 temples. Coneixerem la zona de I’Okunoin, on descansen
alguns personatges de la historia del Japé i el fundador de la muntanya roman en eterna meditacié per il-luminar
tots els éssers vius. Sopar Shojin (dinar vegetaria, tipic dels temples) i allotjament.

Transport: bus privat i transport public (teleferic).
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27 novembre | KOYASAN — KUMANAKODO HONGU — NACHITAISHA — KIIKATSUURA

Abans d’esmorzar, assistirem al Gongyo o cerimonia d’obertura del dia. Esmorzar. A continuacid, ens endinsarem
als boscos de Kumano per trobar-nos amb els déus fundadors del Japd. A través de les seves rutes coneixerem els
llocs on ens podrem comunicar amb ells. Durant el cami, la natura ens delectara amb els seus colors i coneixerem el
santuari Hongu. Des d’alla arribarem al Nachisan, el santuari més important dels dos que visitarem a la ruta, famos
per la seva escalinata de pedra que ens portara fins al Nachisan. Travessarem cedres centenaris i ens prepararem
per arribar a un fascinant enclavament natural, amb cascades, santuaris, temples i vistes sorprenents. Si algu
prefereix no pujar les escalinates, hi ha la possibilitat de pujar amb transport. El dia acabara amb I’arribada al ryokan,
on podrem descansar i relaxar-nos a les aiglies termals naturals (onsen) exteriors i interiors. Sopar i allotjament al
ryokan.

Transport: bus privat.

28 novembre | KIIKATSUURA — ISE JINGU (NAIKU) — NARA — KYOTO

Esmorzar. Ise Jingu alberga 125 santuaris sintoistes i la seva area és aproximadament de la mateixa mida que el
centre de Paris. Es un lloc en qué es duen a terme més de 1.500 rituals anualment per pregar per la prosperitat de
la familia imperial, la pau del mdn i una gran collita. L’accés al santuari és una recreacié del periode Edo i és ple de
restaurants i botigues d’artesania. Des d’alla arribarem a Nara, |’antiga capital del Japé, i visitarem el gran Buda del
temple Todaiji. A la tarda, tornada a Kyoto. Allotjament.

Transport: bus privat.

Nota: el dia anterior el guia ja sabra si es dura a terme la subhasta de tonyines a la llotja del port. Si al final se celebra,
els viatgers que ho desitgin podran anar a veure-la amb el guia.

29 novembre | KYOTO — HIROSHIMA — MIYAJIMA

Esmorzar. Arribarem amb tren bala a Hiroshima, on visitarem un lloc important a la historia recent, el Gembaku
dome i el parc i museu de la pau. Des d’alla arribarem a l'illa de Miyajima, visitarem el poble i el santuari
d’Itsukushima (patrimoni de la humanitat). Coneixerem els racons fabulosos de I’illa sagrada dins del parc nacional
del mar interior. Possibilitat (per lliure) de prendre aiglies termals i fer una passejada nocturna per veure els
monuments il-luminats. Sopar i allotjament al ryokan.

Transport: public.

30 novembre | MIYAJIMA — CASTELL HIMEJI — KYOTO (Cerimonia del te)

Esmorzar. Sortida cap al castell de Himeji (el castell de I’agré blanc), el castell original més gran que es conserva al
Japd i el primer patrimoni mundial del pais, que sorprén per la seva estructura defensiva. També visitarem el jardi
Kokoen al costat del castell. A la tarda, arribada amb tren a Kyoto. Coneixerem la importancia de la cerimonia del te
de la ma de professores expertes.

Transport: public.

1 desembre | KYOTO (Castell Nijo - Arashiyama - Tofukuji — Fushimiinaritaisha)

Esmorzar. Comengarem amb la visita del castell-palau de Nijo, construit pels Tokugawa per mostrar la seva forga i
control sobre tot el Japd, per la qual cosa no van escatimar recursos a sobredimensionar I’arquitectura dels palaus i
triar els millors artesans del moment. A la tarda arribarem a la zona d’Arashiyama, famosa per la natura, els jardins
i els boscos de bambus. Visita del santuari Fushimi inari, protector de les collites i guardia de la clau del graner, on
trobarem milers de portes en forma de donacié a Inari per demanar-li la benvolenca en el repartiment de riqueses.
Arribarem al temple Tofukuji, que és a prop de Fushimi Inari, i veurem les fulles de tardor.

Transport: public.

2 desembre | KYOTO — OSAKA - BARCELONA o MADRID

Esmorzar. Trasllat a 'aeroport (sense guia). Els viatgers amb vols que surtin a la tarda tindran la possibilitat de fer
visites per lliure a Kyoto. Nit en ruta.

3 desembre | BARCELONA o MADRID

Arribada i fi dels serveis.

Nota important: el nom del hotels es confirmara 10 dies abans de la sortida
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@ ® PREU PER PERSONA 2024

Minim 10 persones: 4.870€
Suplement habitacié individual:  720€

Revisio de preus: El preu del viatge es podra modificar per I'increment del preu del transport (inclos el cost del
carburant), de les taxes i impostos, aixi com per una variacio al tipus de canvi aplicat al maig 2024. En cap cas, es
revisara a I'alga durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge. L'opcié d’establiments o serveis diferents
als ja cotitzats ja sigui per falta de disponibilitat o per decisié del client comportara una variacio del preu.

@ ® SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU
e Vols i taxes: Tarifa en base a la companyia QATAR amb cupos disponibles, taxes incloses calculades al
maig/24. L'opcié d’una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variacié del preu.
e 10 nits d’allotjament en hotels categoria superior.
e 1 nit d’allotjament en temple (bany i serveis compartits).
e 2 nits d’allotjament en ryokan.
e Tots els esmorzars i 3 sopars (temple i ryokan).
e Guia acompanyant en espanyol durant tot el viatge.
e Sopar en barcassa tradicional (yakatabune).
e Tots els transports (publics o privats, segons programa).
e Totes les entrades a les visites programades.
e Experiéncia artesania amb pa d’or (Kanazawa).
e  Cerimonia del te.
e Asseguranca d’assisténcia en viatge i cancel-lacié fins a 1.000€ (gratuit)

NO INCLOU
e Menjars no especificats ni begudes.
e Transport durant el temps lliure.
e Qualsevol altre servei no especificat a I'apartat anterior.

@ ® SORTIDA 2024
18 novembre
@ ® GRUP MiNIM / MAXIM

La realitzacidé d’aquest viatge requereix la participacié d’'un minim de 10 persones i maxim 16. De no arribar a aquest
minim, I'agencia te dret a anul-lar el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de 'inici del viatge.

@ ® POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Degut a que tant les companyies aéries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul-lacié molt estrictes,
Altair Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d’anul-lacié per cobrir les quantitats que
considereu segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports
d’aventura. Consulteu suplement i detall de les cobertures en cada cas.

@ ® CANCEL-LACIONS
El viatger en qualsevol moment abans de I'inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalitzacid
gue equivaldra al preu del viatge combinat menys I’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilitzacié alternativa
dels serveis de viatge.

@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial
o locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiencia intel-lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat,
o per 'edat, i la situacio de la qual requereixi una atencié adequada i I'adaptacid a les seves necessitats particulars
del servei posat a disposicié de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haura
d’informar-nos per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.
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@ ® RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s’abonara un dipdsit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra
variar en funcié de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com molt tard 10 dies abans de la
data de sortida. S’accepten com metodes de pagament: transferencia bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant
Amex i Dinners). Per pagaments en efectiu consultar condicions legals.

@ ® INFORMACIO PRACTICA

VISAT
Cal tenir un passaport en vigor, amb una validesa que cobreixi el periode d’estada previst al pais.

CLINIC sawr

Recomanem consultar la web del Servei d’Atencié al Viatger Internacional.
Hospital Universitari - Amp |a col-laboracié del Servei de Salut Internacional de I’'Hospital Clinic de Barcelona.

CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

El fullatge de la tardor ens presenta un bell paisatge, que crea una bella harmonia amb els edificis tradicionals, com
ara temples, muntanyes i jardins. La ruta de Koyasan a Kumano Kodo és tranquil-la i historica. Gaudirem del paisatge
costaner, la natura de Wakayama i veurem el paisatge hivernal del Fujisan i com han comencat els preparatius per
a I’hivern a les muntanyes de Takayama i Shirakawa-go. A Kanazawa, famosa pel pa d’or, experimentarem la tecnica
del pa d’or. A Kyoto visitarem llocs decorats amb les boniques fulles de la tardor i viurem la cerimonia del te.
Viatjarem acompanyats d’un guia espanyol resident al pais i gran coneixedor de la cultura, que ens fara entendre
més a fons algunes tradicions molt diferents de les nostres. Es un viatge enriquidor en tots els sentits. Els hotels sén
molt correctes, estan ben situats i ofereixen esmorzar en tots els casos. Hi ha la possibilitat de compartir habitacié.

DIVISA
La moneda local és el ien japoneés (JPY), consulteu el canvi a: XE converter.

CLIMA

Durant la primavera (del marg al maig), el clima és suau i hi ha els arbres en flor (el més famds és el cirerer). Els dies
son calids, encara que convé portar un jersei per a les tardes fredes. La floracié del cirerer, que es produeix al pais
de sud a nord, de vegades ve seguida d’un front plujos. La tardor és una estacié molt agradable pel color de les fulles
dels arbres i, a més, el clima no és gaire fred (15-20 °C), pero no fa ni la calor ni la humitat dels mesos anteriors. Les
muntanyes i els turons estan cobertes amb milers de colors i els jardins i els parcs estan adornats amb una gran
varietat de crisantems.

SEGURETAT
Sobre qliestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d’Afers Exteriors.

@ ® PER SABER MES DEL JAPO

Utilitza I’'ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre el Japd
que pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.

@ ® CONDICIONS GENERALS

Les condicions generals es troben a la nostra web.
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