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ISLÀNDIA 
 

Islàndia al complet 
 

VIATGE EN GRUP – 11 DIES 
 

 
 
 

 Per què proposem Islàndia?  
 
El principal atractiu del viatge a Islàndia és sentir la potència de la natura a flor de pell. És introduir-se en una terra jove, 
en procés de formació, amb colades de lava incandescent, pous de fang en ebullició, guèisers, sulfatats... Tan sols a 
Islàndia es pot assistir en directe al magnífic espectacle de les forces tel·lúriques deslligades i nedar en ple hivern  als 
càlids gorgs d'aigua termal, en un entorn ple de neu i de glaceres. Però els islandesos troben que tot això és perfectament 
normal. Estan fets a el clima de la seva illa i s'han acostumat a conviure amb les forces de la natura i a respectar-les sense 
que els suposi un problema. En una terra hostil, la societat islandesa es reinventa constantment per introduir noves 
formes que garanteixin la participació i la igualtat de la seva gent. Malgrat algunes desigualtats, des de fa anys, la nació 
islandesa encapçala els rànquings d'igualtat de gènere. 

 
 Mapa de la ruta 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

1 Barcelona o Madrid  Keflavík/Reykjavík   Hotel 

2 Reykjavík  Cercle d’Or  Zona oest E Hotel 

3 Zona Oest (Península de Snaefellsnes) E Hotel 

4 Península de Snaefellsnes   Llac Myvtan E Hotel 

5 Llac Myvtan  E Hotel 

6 Llac Myvatn  Fiords de l’est E Hotel 

7 Fiords de l’est  Vatnajokul  Skaftafell E Hotel 

8 Skaftafell  Vik E Hotel 

9 Vik  Landmannalaugar  Vik E Hotel 

10 Vik  Reykjavík E Hotel 

11 Reykjavík  Madrid o Barcelona E  

E: Esmorzar  D: Dinar  S: Sopar 

Dia 1 |  BARCELONA o MADRID  KEFLAVIK / REYKJAVÍK 

Sortida en vol regular. Arribada i trasllat regular a l’allotjament a la zona de Keflavik / Reykjavík. 
 
Dia 2 | REYKJAVIK  CERCLE D’OR   ZONA OEST 

Després d'esmorzar, el guia es reunirà amb el grup a la recepció de l'allotjament, on es farà una petita presentació del 
viatge. El primer dia recorrerem el cercle d’or, sens dubte el conjunt de visites més popular de l'illa. Aquí coneixerem tres 
llocs imprescindibles en un viatge a Islàndia: 
Geysir, el famós sortidor d'aigua que ha donat nom a tots els guèisers del món, actualment es troba latent, però al seu 
costat veurem el seu “germà” Strokkur, que emana amb tota la seva força cada pocs minuts i que en podrem gaudir 
diverses vegades durant la nostra visita. 
Gullfoss o la Cascada d'Or, una de les cascades més famoses d'Islàndia gràcies als seus fabulosos salts d'aigua que arriben 
als 32 metres d'alçada. 
Parc Nacional Thingvellir (þingvellir), seu del primer Parlament islandès, on podrem observar la separació de les plaques 
tectòniques nord-americana i euroasiàtica. 
Continuem el viatge cap al nord d'Islàndia per descobrir els grans contrastos que la dorsal meso atlàntica ofereix. 
Allotjament a la zona oest. Allotjament a la zona oest. 
 
Dia 3 | ZONA OEST (PENÍNSULA SNAEFELLSNES) 

Esmorzar. Recorrerem la península de Snaefellsnes o, com l'anomenen els islandesos, la petita Islàndia, ja que concentra 
molts dels paisatges més representatius de l'illa. Aquesta península és molt famosa per la presència del Snaefellsjökull, 
volcà a través del qual Julio Verne accedia al centre de la Terra a la seva famosa novel·la. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=es&mid=1JNH4iHV9S_Rp4QQuW4ggOgAXNbrTBTM3&ll=64.5095435481872%2C-20.915918303366716&z=7
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Veurem foques, coves, platges de sorra blanca i penya-segats amb formacions basàltiques, en un dels entorns més bonics 
de l´illa. Pararem a veure les fabuloses formacions rocoses d'Arnarstapi, on farem una passejada pels penya-segats i 
podrem observar el paradís d'aus aquàtiques. També visitarem Djúpalónssandur, una platja amb una curiosíssima història 
sobre els mariners que vivien en aquesta zona. Envoltarem el volcà Snaefellsjökull i passarem pel costat de Kirkjufell, la 
que s'ha convertit en la muntanya més fotografiada del país. Allotjament a la zona oest. 
 
Dia 4 | PENÍNSULA SNAEFELLSNES  LLAC MYVATN 

Esmorzar. Ens dirigim cap al nord de l´illa. Visita de camí de la millor granja-museu d'Islàndia, Glaumbaer, amb precioses 
cases de torba, que ens transportarà immediatament a la vida islandesa del segle XVIII. Després de la visita, continuarem 
cap a la ciutat d'Akureyri i el fiord més llarg d'Islàndia, l'Eyjafjordur. Una mica més a prop de la regió de Myvatn, visita de 
Goðafoss, coneguda com “la cascada dels déus” per la seva llegenda i el que representa. Una preciosa i imprescindible 
visita de camí cap a una de les regions amb més activitat tel·lúrica d'Islàndia i que ens ocuparà les dues properes jornades. 
Allotjament a la zona. 
 
Dia 5 | LLAC MYVATN 

Esmorzar. Comencem la jornada visitant Namafjall. Es tracta d'una de les àrees geotèrmies amb major nombre de 
fumaroles i llots bullents de tota Islàndia. Veurem fumaroles fumejants i calderes de fang bullent envoltades de vidres de 
sofre de diferents colors en un entorn en constant transformació. A continuació, ens dirigim a la cascada de Dettifoss al 
Parc Nacional Jökulsárgljúfur. Els seus 100 metres d'amplada i 45 d'alçada, amb un cabal de 190 metres cúbics per segon, 
en fan la més cabalosa d'Europa. Molt a prop visitarem la cascada de Selfoss, fruit del mateix riu Jökulsá a Fjöllum, el segon 
més llarg d'Islàndia i originat pel desglaç de la glacera Vatnajökull. Seguint el curs del riu fins a la desembocadura, arribarem 
fins a Öxarfjördur i ens endinsem al cor del Canó d'Asbyrgi. La seva forma de perfecta ferradura amaga un bonic bosc i una 
llegenda pròpia del mateix Odín. Envoltarem la Península de Tjörnes per arribar a la Badia de Húsavik, una de les  millors 
localitzacions per fer l'excursió d'albirament de balenes. Allotjament a la zona. 
 
Dia 6 | LLAC MYVATN  EGILSSTADIR  FIORDS DE L’EST 

Esmorzar. A l'àrea del llac Mývatn podem observar una gran varietat de formacions d'origen volcànic, un dels grans 
atractius d'Islàndia. Som literalment sobre la dorsal meso atlàntica, una frontera natural entre dues plaques tectòniques 
(euroasiàtica i nord-americana), que s'estén al llarg de tot l'oceà Atlàntic i que és responsable de la realitat geològica 
d'Islàndia. Veurem un gran nombre de pseudocràters i xemeneies basàltiques, volcans de tefra i llots bullents. Es tracta 
sens dubte d'un enclavament que representa una “aula inigualable a la natura” on gaudir interpretant i aprenent sobre 
vulcanologia, geologia i geotèrmia. Visitarem i ens aproparem a la caldera de Viti, un con volcànic amb una llacuna maragda 
al seu interior i situat a l'àrea volcànica dels focs del Krafla. A continuació, ens dirigim cap al sud-est d'Islàndia travessant 
una gran zona de deserts que, amb el cel clar, ofereix unes vistes impressionants a muntanyes emblemàtiques d'Islàndia 
com Herðubreið o la muntanya Snaefell. Passem per Egilsstadir, població principal de la regió d'Austurland i darrera parada 
abans d'arribar a la costa est d'Islàndia. Allotjament a la zona est. 
 
Dia 7 | FIORDS DE L’EST  JOKULSARLON  SKAFTAFELL 

Esmorzar. Ens dirigim al Vatnajökull, la glacera més gran d'Europa, recorrent un entramat de fiords a través d'espectaculars 
carreteres de muntanya. Stöðvarfjörður, Breiðdalsvík i Höfn són algunes de les pintoresques poblacions costaneres, que 
trobarem en el recorregut cap a la regió del gel, on destaca Jökulsárlón, una llacuna glacera amb una mida de 18 km2 i on 
podrem veure centenars d'icebergs que es desprenen de la gran llengua del Breiðamerkurjökull. Els gels encallats a la 
desembocadura i al llarg d'una platja de sorra negra coneguda com la platja dels diamants propicien un espectacle digne 
de veure al que dedicarem gran part de la jornada d'avui. Després anirem directes al Parc Nacional de Skaftafell per fer un 
recorregut a peu, per gaudir d'un paradís natural que contrasta altiplans de sorra, amb valls florides i cascades 
impressionants al costat de la glacera més gran d'Europa. Visitem de camí la famosa Svartifoss, cascada amb columnes de 
basalt d'origen volcànic que inspira la façana de la sempre cridanera església de Reykjavík, Hallgrímskirkja. Allotjament a 
la zona sud-est. 
 
Dia 8 | SKAFTAFELL  VIK 

Esmorzar. Recorrem la costa sud d'Islàndia amb penya-segats i les platges de sorra negra de Vik, població situada a l'extrem 
sud de l'illa. Reynisfjara serà la nostra primera parada, una platja amb impressionants formacions de basalt i des d'on 
podrem observar els famosos “trolls” petrificats per la llum del sol que es troben al mar. La nostra següent parada serà 
Dyrhólaey, una reserva ornitològica característica per penya-segats i formacions de basalt, on és possible observar les 
colònies de frarets que nien durant l'estiu (des de mitjans de juny fins a mitjans d'agost). Sens dubte és un dels 
enclavaments més bonics de l'illa, fonent en un mateix escenari glaceres, penya-segats, platges quilomètriques de sorra 
negra i la força de l'Atlàntic Nord. Avui viurem l'experiència de caminar sobre una de les glaceres més impressionants de 
l'illa. Els nostres guies especialitzats en glaceres ens rebran a Solheimajökull (la glacera de la casa del sol). Ens col·locarem 
els grampons necessaris per caminar sobre la glacera i descobrirem les curiositats d'aquests gegants de gel 
Nota: es tracta d'una activitat de nivell fàcil per a la qual necessitarem un calçat de canya alta que aporti estabilitat i 
protecció als turmells. 
 

mailto:info@altairviatges.com
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A continuació, visitarem la cascada de Skógafoss, una de les més grans d'Islàndia. Aquí tindrem temps perquè qui ho desitgi 
pugui pujar a la part alta de la cascada a través de la seva costeruda escala. Continuarem cap a Seljalandsfoss, cascada fruit 
del desglaç de la glacera Eyjafjallajökull que, a l'estiu, permet als viatgers passar per darrere de la columna d'aigua i a 
l'hivern cobreix de gel el penya-segat. Allotjament a la zona sud. 
 
Dia 9 | VIK  LANDMANNALAUGAR 

Esmorzar. Excursió a Landmannalaugar. Avui gaudirem dels millors paisatges de l´interior amb muntanyes de colors, llacs 
i molses amb milers de tonalitats verdes i grogues. Ens trobem al cor de les Highlands i farem un trekking per gaudir d'un 
paisatge únic on fa aproximadament 550 anys i motivat per la intensa activitat volcànica, colades de lava incandescent van 
deixar grans àrees plenes de basalt, obsidiana, riolita i cendres que han evolucionat fins i tot crear un mosaic de colors i 
textures difícils d'igualar. Aquest és, sens dubte, el “temple” del trekking a Islàndia, on es desplacen aventurers de tot el 
món a la recerca de paisatges sense igual. Després de la nostra ruta i abans de continuar cap al nostre allotjament, 
aprofitarem i ens banyarem a les fabuloses aigües termals de Landmannalaugar. Allotjament zona sud. 
Nota: Landmannalaugar és una zona d'interior a Islàndia on només es pot accedir des de mitjans de juny fins a mitjans de 
setembre. Per als viatges fora d'aquestes dates, realitzarem una de les rutes alternatives següents: Trekking pel riu Skogar 
(tram final del trekking de Landmannalaugar) o trekking de Reykjadalur. 
 
Dia 10 |  LANDMANNALAUGAR  REYKJAVÍK 

Esmorzar. Al matí, posarem rumb a Reykjavik completant així el cercle de la Road 1 i arribant al migdia. De camí, pujarem 
al port de Hellisheidi. Ubicat a l'àrea del volcà Hengill, representa un dels sectors amb més activitat geotèrmica de l'illa i 
ens ofereix un paisatge on fumaroles, molses, geleres i colades de lava conviuen en un entorn lunar a les portes de la 
població més important del país. Un cop a la capital, tindrem temps per visitar el centre de Reykjavík o fer alguna de les 
excursions opcionals que et proposem a continuació. Allotjament a Reykjavík. 
Opcionals: 
Sky Lagoon, aquí es pot gaudir d´unes agradables i relaxants aigües termals amb vistes panoràmiques al mar. Està situat 
als afores de la ciutat i s'hi inclouen els trasllats. Pure Pass inclou: trasllat des de Reykjavík, entrada a les aigües termals, 
tovallola, ritual de spa de 7 passos i vestuari comú. Edat mínima 12 anys. 
Preu adult (Pure Pass): 120€ 
Nens (12 a 14 anys): 60€ 
Blue Lagoon: sens dubte els banys termals més famosos i luxosos d'Islàndia. Inclou: trasllat de Reykjavík a Blue Lagoon, 
entrada a les aigües termals, lloguer de tovallola i trasllat de Blue Lagoon a Reykjavík o aeroport. 
Preu adult: des de 145 € 
Nens (2-13 anys): Gratis 
Lava Show: Descobreix de manera interactiva la dorsal mesoatlàntica, els volcans i el naixement geològic d'Islàndia. 
Preu adult: des de 35 € 
Nens (6 a 15 anys): des de 17 € 
Perlan - Wonders of Iceland: Ubicat a l'edifici més icònic de Reykjavík, wonders of Iceland ofereix una experiència 
inoblidable que et farà veure, escoltar i sentir la força dels volcans, els terratrèmols i l'energia geotermal. Endinseu-vos en 
l'únic planetari d'Islàndia i feu un viatge visual a través dels paisatges únics d'Islàndia per observar les aurores boreals. 
Endinsa't en una cova de gel indoor i aprèn sobre les glaceres, el seu efecte a la terra i el seu futur incert. 
Preu adult: des de 36 € 
Nens (13 anys o menys): des de 27 € 
Helicòpter Volcano Tour: Sobrevola en helicòpter les erupcions volcàniques més recents d'Islàndia al Geoparc de la 
Península de Reykjanes. (Fagradalsfjall / Meradalir / Litli-Hrútur / Sundhnúkahraun / Reykjanes Peninsula) 
Preu persona: des de 450 € 
 
Dia 11 | REYKJAVÍK  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i temps lliure fins al trasllat regular a l'aeroport.. Vol de tornada. Arribada i fi dels serveis. 
 
Nota: l'itinerari es pot fer en un sentit o un altre indistintament. Per raons de logística del país, alguna localització o 
allotjament podrien variar sense avís previ. Això no sol passar, però Islàndia és una de les destinacions mundials amb més 
increment de viatgers en els darrers anys i en determinades ocasions hem hagut de fer petites variacions sobre la marxa 
per raons externes. Això no afecta les visites que es faran. 
 
 PREU PER PERSONA 2025 
 
Mínim 8 persones:                         3.595€ 
Suplement sortides juny i juliol:      100€ 
Suplement sortides a l’agost:           200€ 
Suplement habitació individual:    1.050€ 
Suplement grup de 4 a 7 persones:  270€ 
 

mailto:info@altairviatges.com
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Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del combustible, 
de les taxes i els impostos inclosos en el contracte i recàrrecs turístics d’aterratge i d’embarcament o desembarcament en 
ports i aeroports, així com per la variació en el tipus de canvi aplicat al desembre 2024. En cap cas, es revisarà a l’alça durant 
els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.  
 
 SORTIDES 2025 
 
Abril 9, 20 i 30 
Maig 11 i 21 
Juny 1, 11 i 22  
Juliol 2, 13 i 23 
Agost 3, 13 i 24* 
Setembre 3*, 14* i 24* 
Octubre56* i 15* 
*Sortides especials d’Aurores Boreals. 
 
 GRUP MÍNIM / MÀXIM 
 
La realització del present viatge requereix la participació d’un mínim de 4 persones i màxim 16 persones. De no arribar a 
aquest mínim, l’agencia te dret a anular el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l’inici del viatge.  
 
 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU   

• 10 nits d’allotjament i esmorzar en hotels amb bany privat 

• 3 sopars durant el circuit. 

• Trasllats d’entrada i sortida. 

• Vehicle exclusiu per als dies de ruta. 

• Tots els transports mencionats com inclosos a l’itinerari. 

• Guia de parla castellana durant el recorregut.  

• Excursions especificades a l’itinerari. 

• Assegurança d’assistència en viatge i cancel·lació fins a 2.000€. 
 

NO INCLOU 

• Vols i taxes: (Tarifes en base a la companyia FLY PLAY en classe O). Sortida Barcelona/Madrid: 595€ (taxes incloses 
calculades al desembre/24). L'opció d'una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variació en el preu. 

• Excursions opcionals. 

• Despeses derivades de la meteorologia adversa o del retard de vols o vaixells. 

• Dinars i 4 sopars. 

• Begudes, propines ni extres personals. 

• Qualsevol altre servei no especificat.  
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que considereu 
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'aventura. 
Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR) 
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial o 
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per 
l’edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l’adaptació a les seves necessitats particulars del servei 
posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà d’informar-nos 
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2024/02/Regulares-2024-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento.pdf


 

Gran Via, 616 • 08007 Barcelona • (+34) 933 426 626 • info@altairviatges.com   

www.altairviatges.com 

 

• 
A

lt
aï

r 
V

ia
tg

es
 é

s 
u

n
 n

o
m

 c
o

m
er

ci
al

 d
’

O
ri

xà
 V

ia
tg

es
 S

.A
. •

 

 

 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà variar en 
funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la data de sortida. 
S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per 
pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 
 INFORMACIÓ  PRÀCTICA 
 
VISATS 
A Islàndia es pot viatjar amb DNI o passaport, amb validesa de almenys 3 mesos. La seguretat social espanyola és vàlida 
tramitant la Targeta Sanitaria Europea (TSE). Es pot sol·licitar al següent link: Solicitud TSE 

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTIQUES DEL VIATGE  
Viatge en grup amb guia de parla castellana. Viatge amb sortides garantides per un mínim de 4 persones i un màxim de 12. 
No es recomana per a menors de 12 anys. En cas que el nombre de viatgers en alguna sortida quedarà entre 4 i 7, s'aplicarà 
un suplement de 270€ per persona, però no es cancel·larà la sortida. Aquest suplement no constitueix motiu de cancel·lació 
per part del viatger. 
En aquest viatge dormirem en habitacions dobles amb bany privat. Molts allotjaments, per la seva tradició, no tenen 
persianes, per la qual cosa pot ser útil portar un antifaç si el nostre viatge té lloc a principis d'estiu. 
Recomanat pels viatgers acostumats a passejar durant els viatges. Ritme tranquil, però per paratges que poden requerir 
una mica d'esforç. Excursions curtes i per camins definits, amb poc desnivell i alçada. 
És un viatge ideal per a persones que volen caminar durant els seus viatges, però que no volen deixar de banda els aspectes 
culturals i turístics. Té caràcter participatiu, no ens agrada que ens ho donin tot fet, per la qual cosa cal estar preparats per 
donar un cop de mà en les tasques logístiques habituals. 
Recomanem fer la reserva de les excursions opcionals en el moment de contractar el viatge, per assegurar la disponibilitat. 
Els preus són orientatius, els definitius es confirmaran en el moment de fer la reserva en ferm. 
 
DIVISES 
La moneda local és la Corona Islandesa (ISK), consultar canvi a: XE converter. 

 
CLIMA 
Islàndia té un clima més temperat del que li correspon per la seva situació geogràfica. A l’ hivern la temperatura arriba als 
0°C i a l’estiu, oscil·la entre els 12-15°C, les temperatures són més baixes a les zones muntanyoses. S’ha de tenir en compte 
que el temps és molt variable. A finals de Juny tenen llum solar gairebé les 24 hores, i aquesta es va reduint segons passen 
els dies. La millor època per viatjar és des de finals de maig a mitjans d’Agost.  

 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors. 
 
 PER SABER MÉS D’ISLÀNDIA    
 
Utilitza el ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Islàndia que 
pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  
 
 CONDICIONS GENERALS 
 
Les condicions generals es troben a la nostra web. 
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