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      JAPÓ 

 

Festivals i cerimònies d’agost 
 

VIATGE EN GRUP – 16 DIES 
 

 
 

 
 Per què proposem Japó? 
 
Al Japó se celebren esdeveniments especials que només es poden veure a l’estiu, com ara la cerimònia del budista de 
l’Obon. Les espelmes de la muntanya Koya i les llanternes japoneses del temple Todaiji a Nara creen una atmosfera 
fantàstica i misteriosa. A Gujo Hachiman, l’última nit de la cerimònia budista de l’Obon, tothom es pot unir a la dansa Bon 
Odori durant tota la nit. La ciutat castell és plena de paradetes de menjar i música. Podreu gaudir de bons moments i 
d’unes boniques vistes de les muntanyes del Fuji i les muntanyes de Kamikochi. 
 

 Mapa de la ruta 
 

DIA ITINERARI ÀPATS ALLOTJAMENT 

8 agost Barcelona o Madrid  Osaka   

9 agost Osaka – Kyoto   Hotel 

10 agost Kyoto (Fushimi Inari - Sanjunsangendo - Nishikichiba - Cerimònia del te) E Hotel 

11 agost Kyoto (Castell de Nijo - Mont Kurama - Kibune) E,D Hotel 

12 agost Kyoto – Hiroshima  E Hotel 

13 agost Hiroshima – Koyasan   E,S Temple 

14 agost Koyasan – Kyoto  E Hotel 

15 agost Kyoto (Kinkakuji - Ryoanji - Arashiyama - Nara) E Hotel 

16 agost Kyoto – Gujo  E Hotel 

17 agost Gujo – Shirakawago – Takayama  E Hotel 

18 agost Takayama – Kamikochi – Kawaguchiko (5 Llacs Fujisan) E,S Ryokan  

19 agost 5 Llacs Fujisan – Tokyo  E Hotel 

20 agost Tokyo (Meiji-jingu - Harajuku - Shibuya) E Hotel 

21 agost Tokyo (Tsukiji - Ginza - Asakusa - Akihabara - Creuer badia de Tokyo) E,S Hotel 

22 agost Tokyo  Barcelona o Madrid  E  

23 agost Barcelona o Madrid   

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar 

8 agost | BARCELONA o MADRID  OSAKA 

Sortida en vol regular a Osaka. Nit a bord. 
 
9 agost | OSAKA - KYOTO 

Arribada i recepció a l’aeroport d’Osaka (cartell amb el nom) a la sortida del control d’equipatges. Servei assistit en anglès 
i trasllat a l’hotel (sense guia). El guia us espera a l’hotel i, segons l’hora d’arribada, us aconsella què fer per aquesta zona. 
Allotjament a l’hotel. 
 
10 agost | KYOTO (Fushimi Inari - Sanjunsangendo - Nishikichiba - Cerimònia del te) 

Esmorzar a l’hotel. Començarem les visites pel Fushimi inari, protector de les collites i guardià de la clau del graner. 
Trobarem milers de portes en forma de donació a Inari (deessa japonesa) per demanar la seva benevolència en el 
repartiment de la riquesa. A continuació, visitarem el Sanjusangendo o pavelló dels 33, ja que és un número que es repeteix 
al temple nombroses ocasions. Conté 1.001 talles, totes diferents, d’entre el segle XII i XIII. Es diu que tots podem trobar 
una cara semblant a la nostra en alguna. Aquest temple és el protector de Kyoto. Al migdia ens dirigirem al centre de Kyoto 
per conèixer el mercat central de Nishikichiba i les zones comercials properes al mercat. Avui participarem en una 
cerimònia del te i aprendrem els primers passos per poder gaudir d’aquesta important cerimònia, bàsica per entendre bé 
la cultura del Japó. Tornada a l’hotel. Allotjament. 
Nota: transport en tren. 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=es&mid=1GPIiBf3Efwifzr503OdoSlYX2UB5z0Q&ll=35.53928996998175%2C137.2769299153566&z=8
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=es&mid=1GPIiBf3Efwifzr503OdoSlYX2UB5z0Q&ll=35.53928996998175%2C137.2769299153566&z=8
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11 agost | KYOTO (Castell de Nijo - Mont Kurama - Kibune) 

Esmorzar a l’hotel. Al matí visitarem el castell-palau de Nijo, construït pels Tokugawa per mostrar la seva força i control 
sobre tot el Japó, motiu pel qual no van escatimar recursos per sobredimensionar l’arquitectura dels palaus i triar els 
millors artesans del moment. Abans de dinar ens dirigirem cap al poble de Kurama per pujar a la muntanya Kurama, molt 
important per a la protecció de Kyoto i lloc en què molts mestres han anat a buscar respostes; un d’ells va ser qui va donar 
a conèixer el famós reiki. Arribarem caminant a la vall de Kibune. Dinarem d’una forma molt refrescant i divertida, el 
tradicional “kawadoko”, una manera de menjar típica de Kyoto durant l’estiu literalment damunt del riu, que fluirà per 
sota nostre i ens refrescarà mentre mengem a la preciosa vall un dinar kaiseki selecte, envoltats de naturalesa. A la tarda 
tornarem a Kyoto. Allotjament. 
Nota: si algú prefereix no pujar a la muntanya Kurama, hi ha la possibilitat d’esperar a la vall de Kibune. 
Nota: transport en bus privat i transport públic. 
 
12 agost | KYOTO – HIROSHIMA 

Esmorzar a l’hotel. Deixarem l’equipatge gran a Kyoto i prepararem una bossa o motxilla per a dues nits. Arribarem amb 
tren bala a Hiroshima i Miyajima, on visitarem un lloc important en la història recent, el Gembaku dome i el Parc i Museu 
de la Pau. A Miyajima visitarem el poble i el santuari d’Itsukushima (patrimoni de la humanitat). Allotjament a l’hotel. 
Nota: transport en tren bala i ferri públic. 
 
13 agost | HIROSHIMA – KOYASAN   

Esmorzar a l’hotel. Aquest dia arribarem amb tren fins a la muntanya sagrada del Koyasan, on visitarem els principals llocs 
entre els 120 temples que hi ha a l’altiplà. A la nit assistirem a la cerimònia d’encesa d’espelmes a l’Okunoin, dins del festival 
de les espelmes durant l’Obon. Abans de la cerimònia soparem al temple un dinar típic dels temples (shoujin). Allotjament 
al temple.  
Nota: transport públic. 
 
14 agost | KOYASAN – KYOTO  

Assistirem a la cerimònia del dia d’inauguració al temple al matí. Esmorzar shojin al temple. Des del Koyasan arribarem amb 
tren a Kyoto. Al migdia ens dirigirem al centre de Kyoto per conèixer el mercat central de Nishikichiba i les zones comercials 
properes al mercat, al centre de la ciutat. Allotjament a l’hotel. 
Nota: transport públic. 
 
15 agost | KYOTO (Kinkakuji - Ryoanji - Arashiyama - Kiyomizu - Nara) 

Esmorzar a l’hotel. Aquest dia visitarem el Kinkakuji o pavelló daurat, únic per la seva construcció, emmarcat en preciosos 
jardins. La següent visita serà el temple zen Ryoanji, famós pel jardí sec de múltiples interpretacions. Al mig dia arribarem 
a la zona d’Arashiyama, famosa per la natura, jardins i boscos de bambús. Ja a la tarda visitarem el temple Kiyomizu o 
temple de les aigües pures, amb una històrica terrassa amb vistes a la ciutat i amb increïbles construccions. Tornada a 
l’hotel i sortida cap a les 17.00 hores cap a Nara, una tranquil·la ciutat que va ser capital del Japó abans que Kyoto. Allà hi 
trobem l’impressionant Todaiji, situat al bell mig del Parc de Nara. Coneixerem aquest espectacular temple i entendrem el 
com i el perquè de la seva construcció. Aquest és un dia molt especial dins de les festivitats de l’Obon, en què es recorda 
els ancestres. Aquest dia se’ls acomiada després de la visita de tres dies que en fan. El Todaiji només es pot visitar aquest 
dia a la nit, durant la cerimònia del Mantoe, amb milers de veles dedicades als ancestres locals. Allotjament. 
Nota: transport en bus privat. 
 
16 agost | KYOTO – GUJO  

Esmorzar a l’hotel. Enviarem l’equipatge gran a Tòquio i prepararem una bossa o motxilla per a tres nits. Avui amb tren 
bala fins a la prefectura de Gifu. Amb bus ens dirigim cap al poble de Gujo, fent una parada abans al museu d'espases 
samurai (Katanas) de Seki, famoses per la seva gran qualitat. A continuació, arribarem a l'hotel on ens allotjarem aquesta 
nit i passarem el temps fins a la tarda dinant a les instal·lacions, fent una passejada o relaxant-nos a les aigües termals 
naturals. A la nit, principalment els habitants locals, vestits amb yukata i calçant geta, participen en el Gujo Odori i tots 
ballem junts al ritme de la música en viu. Desenes de llocs s'hi instal·len, creant un ambient tradicional a la ciutat castell, 
on gaudim de la dansa i l'atmosfera festiva. Tornada a l'hotel. Allotjament. 
Nota: transport en tren bala i bus privat. 
 
17 agost | GUJO – SHIRAKAWAGO – TAKAYAMA  

Esmorzar al ryokan. Ens dirigirem amb bus a Shirakawago, declarat patrimoni de la humanitat i famós per les seves grans 
cases granges. Les visitarem i en coneixerem una per dins. A prop de Shirakawago trobarem el poble de Takayama. 
Coneixem el barri antic i tots els productes de la zona que abans es distribuïen des d’aquí, com la miso, el sake i la fusta. 
Takayama també és famosa per la seva deliciosa carn. Allotjament a l’hotel. 
Nota: transport en bus privat. 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
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18 agost | TAKAYAMA – KAMIKOCHI – KAWAGUCHIKO (5 LLACS FUJISAN) 

Esmorzar. De bon matí, per lliure, coneixerem el mercat matutí de Takayama. Tindrem temps per passejar i conèixer les 
botigues. Seguirem amb la ruta, que avui ens mostrarà els Alps japonesos, anomenats així per un missioner anglès en 
recordar els Alps suïssos. Arribarem amb bus a l’altiplà de Kamikochi (1.600 m), un lloc perfecte per passejar seguint el riu 
Azusa envoltats de cims de més de 3.000 metres. El passeig durarà unes 3 hores i ens portarà al santuari de Myojin, el 
principal dels Alps. El passeig és sense desnivells i gairebé pla. Les persones que ho prefereixin podran esperar a la zona 
central de l’altiplà i visitar centres de natura, a més de contemplar el riu i les muntanyes. Seguirem amb bus fins a la zona 
dels 5 Llacs del Fujisan, on podrem descansar i gaudir les aigües termals del ryokan. Sopar i allotjament. 
Nota: les persones que prefereixin no fer la caminada poden quedar-se i visitar el centre de natura. 
Nota: transport en bus privat. 
 
19 agost | 5 LLACS FUJISAN – TOKYO  

Esmorzar al ryokan. Aquest dia coneixerem bé tota la zona dels 5 Llacs, visitarem el centre de visitants del Fujisan, i pujarem 
amb autocar fins a la 5a estació (2.305 m), des d’on podrem contemplar i entendre la passió que senten pel Fujisan al Japó. 
Ja a la tarda arribarem a Tòquio i pujarem al mirador de la torre de l’ajuntament metropolità per contemplar les vistes de 
la ciutat. Allotjament a l’hotel. 
Nota: transport en bus privat. 
 
20 agost | TOKYO (Meiji-jingu - Harajuku - Shibuya) 

Esmorzar a l’hotel. Continuarem les visites a Tòquio amb el santuari de Mejijingu, situat al bell mig del Parc Yoyogi, el lloc 
preferit de molts japonesos per gaudir el cap de setmana. A la mateixa zona trobarem Harajuku, un dels llocs preferits dels 
joves per comprar, amb modes peculiars i divertides. Ja a la tarda arribarem al barri de Shibuya, on veurem la famosa cruïlla 
i milers de botigues i restaurants. Allotjament. 
Transport: transport públic. 
 
21 agost | TOKYO (Tsukiji - Ginza - Asakusa - Akihabara - Creuer badia de Tokyo) 

Esmorzar. Començarem les vistes del dia a Tokyo per la part exterior de l’antic mercat de peix de Tsukiji. Veurem les parades 
de fruita del mar i la zona de botigues especialitzades, que conserva l’atmosfera tradicional de l’antic mercat. Després 
passarem per la zona de Ginza, la més selecta de Tokyo, i també pels voltants del palau imperial per arribar a Asakusa, un 
barri tradicional de Tokyo amb interessants botigues artesanals i racons especials. Deixarem aquesta zona i passarem al 
barri de l’electrònica, Akihabara, amb milers de botigues de components, informàtica, animació i videojocs, entre d’altres. 
A la tarda farem un creuer tradicional molt popular entre els toquiotes (yakatabune), on podrem gaudir del menjar (sashimi 
i tempura acabada de fer amb barra lliure) mentre naveguem per la impressionant badia de Tòquio. 
Nota: transport públic. 
 
22 agost | TOKYO  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar a l’hotel. Segons l’horari dels vols, sortida al matí i trasllat a l’aeroport (sense guia). Els viatgers amb vols amb 
horari de tarda tenen la possibilitat de fer visites per lliure. Nit en ruta. 
 
23 agost | BARCELONA o MADRID 

Arribada i fi dels serveis. 
 
Nota important: el nom dels hotels es confirmarà 10 dies abans de la sortida 
 
 PREU PER PERSONA 2025 
 
SERVEIS DE TERRA  
Mínim 10 persones:      3.845€  
Suplement habitació individual: 750€ 
 
Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del 
combustible, de les taxes i impostos inclosos en el contracte, incloses les taxes, impostos i recàrrecs turístics, d’aterratge i 
d’embarcament o desembarcament en ports i aeroports, així com per variació en el tipus de canvi aplicat al febrer 2025. 
En cap cas, es revisarà a l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.  
 
 GRUP MÍNIM / MÀXIM 
 
La realització d’aquest viatge requereix la participació d’un mínim de 10 persones i màxim 16. De no arribar a aquest mínim, 
l’agencia té dret a anul·lar el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l’inici del viatge.  
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 SORTIDA 2025 
 
8 agost  
 
 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU 

• Allotjament 11 nits en hotels categoria estàndard. 

• Allotjament 1 nit en ryokan. 

• Allotjament 1 nit en temple amb serveis compartits. 

• Tots els esmorzars i 2 sopars. 

• Dinar tradicional al riu de la vall de Kibune. 

• Guia acompanyant en espanyol durant tot el viatge. 

• Sopar en barcassa tradicional a la badia de Tokyo (yakatabune). 

• Tots els transports (públics o privats, segons programa), excepte durant el temps lliure. 

• Totes les entrades a les visites programades, inclosa la cerimònia del te. 

• Assegurança d'assistència en viatge i anul·lació fins 1.000€ (gratuïta)  

 
NO INCLOU 

• Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia ETIHAD AIRWAYS en classe K) Sortides Barcelona/Madrid: 1.795€ 
(taxes incloses calculades al febrer/25). L’opció d’una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variació del 
preu. 

• Dinars no especificats i begudes. 

• Transport en el temps lliure. 

• Qualsevol altre servei no especificat a l’apartat anterior. 
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que considereu 
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'aventura. 
Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l'estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR) 
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial o 
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per 
l'edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l'adaptació a les seves necessitats particulars del servei 
posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà d'informar-nos 
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà variar en 
funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la data de sortida. 
S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per 
pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 
 INFORMACIÓ PRÀCTICA 
 
VISAT 
Per entrar al Japó cal tenir un passaport en vigor, amb una validesa que cobreixi el període d’estada previst al país. Es 
recomana emplenar el formulari Visit Japan Web amb antelació, que agilitzarà el pas per la duana a 
l’arribada: https://www.vjw.digital.go.jp/main/#/vjwplo004. 

mailto:info@altairviatges.com
https://crm.winsartorio.com/excel/CCGG%20IPID%20VACATIONAL%20COMPLET%20PLUS.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/CCGG%20IPID%20VACATIONAL%20COMPLET%20PLUS.pdf
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2025/02/Regulares-2025-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento-1.pdf
https://www.vjw.digital.go.jp/main/#/vjwplo004
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SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’Hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTIQUES DEL VIATGE  
Festivals i cerimònies a l’agost és un viatge especial que permet conèixer molt bé els costums del Japó durant les dates del 
viatge i experimentar tradicions, arts, festivals, cerimònies i entreteniments tradicionals. 
Alhora es pot gaudir de la natura, els bonics pobles i les ciutats. Durant tot el viatge, un guia introdueix i explica totes les 
activitats i llocs. Els hotels són molt correctes, estan ben situats i ofereixen esmorzar en tots els casos. Hi ha la possibilitat 
de compartir habitació. Cal transportar l’equipatge personalment entre l’hotel i les estacions quan es trobin a prop de 
l’allotjament, que pot implicar caminar alguna distància, pujar o baixar escales, cosa que afegeix una càrrega física i pot fer 
el viatge més cansat. 
Es recomana practicar l’art de menjar amb bastonets, ja que no fan servir coberts i algunes vegades són difícils de trobar. 
Nota important: no és fàcil aconseguir habitacions individuals als ryokans. Normalment només disposen d’una o dues 
habitacions per ryokan. Per tant, cal tenir en compte que és possible que s’esgoti la possibilitat de disposar d’una habitació 
individual. 
 
DIVISA 
La moneda utilitzada al Japó és el ien japonès (JPY), consulteu el cavi a XE converter.    
 
CLIMA 
Aquest viatge es realitza a l’estiu que comença a partir del juny, amb la temporada de pluges “tsuyu”, que dura unes tres 
setmanes. Aquesta és la temporada de l’any en què els agricultors s’afanyen més amb la sembra de l’arròs als arrossars. 
Després el clima és molt càlid i humit. 
 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Afers Exteriors. 
 
 PER SABER MÉS DE JAPÓ 
 
Utilitza l’ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Japó que pots 
consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  
    
 CONDICIONS GENERALS  
 
Les condicions generals es troben a la nostra web. 
  
 
 

mailto:info@altairviatges.com
https://www.clinicbarcelona.org/servicio-de-atencion-al-viajero-internacional/paises/japon
https://www.clinicbarcelona.org/servicio/salud-internacional
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=JPY
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Jap%c3%b3n
https://www.altair.es/es/libros-zona/japon-03EC/
http://www.altairviatges.com/es/condiciones-generales.html
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional

