@ @ Per qué proposem Eslovénia?

La reduida superficie d’Eslovénia presenta la capacitat suficient per concentrar recursos naturals i una varietat
paisatgistica que fan d’aquest territori un dels paratges més bells d’Europa. El seu entorn natural, decorat amb els cims
dels Alps Julians, preciosos llacs com el de Bled i boscos verds que ofereixen milers de quilometres de senders, es fusiona
a la perfeccié amb el patrimoni cultural del pais, amb una sofisticada cuina i una cultura vibrant. A més, és una nacio
important des del punt de vista historic, donat que la historia contemporania del pais esta lligada de manera irrevocable
a lugoslavia, de la qual va ser un dels pilars més importants. Independent des del 1991, Eslovenia va liderar una de les
transicions més exemplars de finals del segle XX.
(® Mapa de la ruta

DIA ITINERARI MENJARS | ALLOTJAMENT

1 Barcelona o Madrid - Ljubljana Hotel
2 Ljubljana =¥ Llac Bohinj “ Trekking Alps Julians (Mont Triglav) E,D,S Refugi
3 Trekking Alps Julians (Vall dels 7 llacs de Triglav) 'M E,S Refugi
4 Trekking Alps Julians % Bohinj E,D Hotel
5 Bohinj ==# Bled %2 Vrsic =#= Bovec E,D Hotel
6 Bovec =## Mont Magart =¥ Vall de Soca =% Bovec E,D Hotel
7 Bovec =¥ Kobarid =& Ljubljana E,D,S Hotel
8 Ljubljana - Barcelona o Madrid E

E: Esmorzar D: Dinar S: Sopar

Dia 1 | BARCELONA o MADRID »- LIUBLJANA

Vol a Ljubljana. Arribada i trasllat regular a I'allotjament. A la tarda trobada del guia amb el grup a I’hotel per aclarir
els detalls de la ruta. Allotjament al City Hotel o similar.

Dia 2 | LIUBLIANA & LLAC BOHINJ # TREKKING ALPS JULIANS (MONT TRIGLAV)

Esmorzar. Al mati ens traslladem a la zona del Llac Bohinj on comencem el nostre trekking pel Parc Nacional de
Triglav. Passarem per les entranyables pastures alpines fins arribar a un refugi de muntanya per sota de la Muntanya
Triglav, la muntanya més alta d'Eslovenia. Per als viatgers que vulguin seguir caminant, hi haura I'opcié de continuar
i pujar a un pic amb unes vistes increibles dels Alps Julians (1 hora extra). Allotjament en refugi a habitacions a
compartir.

Caminada: 10 km/desnivell positiu 900 m, negatiu 250 m/aprox. 6 hores de caminada.

Dia 3 | TREKKING ALPS JULIANS (VALL DELS 7 LLACS DE TRIGLAV) L

Esmorzar. Avui és el dia més dur. El cami ens portara al cor dels Alps Julians passant per un impressionant paisatge
alpi de vistes espectaculars. Un altre cop hi haura I'opcid de pujar a un fantastic bec (1 hora i 250 metres de desnivell
extra). Baixarem per la vall dels 7 llacs de Triglav, aprendrem del procés geologic d'aquest increible paisatge i potser
fins i tot trobem alguns fossils a les roques. Fem nit a un refugi molt comode al costat d'un dels llacs. Sopar i
allotjament al refugi en habitacions compartides.

Caminada: 14 km/desnivell positiu 700 m, negatiu 750 m/aprox. 7 hores de caminada.

Dia 4 | TREKKING ALPS JULIANS 4 BOHINJ

Esmorzar. De mica en mica deixarem els pics més alts enrere per entrar a la zona de les pastures alpines. Degustarem
productes locals i a la tarda explorarem I'impressionant llac de Bohinj.

La seva aigua neta i el seu paisatge envoltat de muntanyes ens convidara a un bany inoblidable. Allotjament a I’ Hotel
Astoria o similar al llac de Bohinj.

Caminada: 10 km / desnivell positivo 200 m, negatiu 800 m / aprox. 4 hores de caminada.
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Dia 5 | BOHINJ =% BLED =# VRSIC =@ BOVEC

Esmorzar. Ens traslladarem al magic llac de Bled. Hi haura temps per visitar l'illa, pujar a un mirador impressionant
o simplement descansar a la vora del llac i banyar-se. Després continuem cap a l'extrem nord-oest del pais per
acostar-nos a la cara nord del Triglav i caminar sota |'espectacular cascada de Pericnik. Continuarem amb cotxe per
la impressionant carretera cap al pas de muntanya de Vrsic al centre dels Alps Julians. Des d'aqui comengarem una
nova caminada que ens portara a algun dels miradors solitaris, enganxats a les grans parets que ens envolten.
Després d'un dinar ric baixarem cap a la vall de Soca fins arribar a Bovec, la meca del turisme actiu d'Eslovénia. De
cami farem alguna parada per gaudir del precios riu Soca i potser fins a tastar les seves aiglies fredes. Allotjament a
I’'Hotel Alp o similar.

Caminada: 10 km / elevaci6 +650 m, -650 m / aprox. 4-5 hores (en 3 caminades diferents)

Dia 6 | BOVEC = MONT MAGART 2 VALL DE SOCA = BOVEC

Esmorzar. Comengarem el dia amb una primerenca sortida cap a la muntanya per comencar el nostre ascens a la
Muntanya Mangart. El cami comenga amb una caminada seguida de I'ascens. Durant I'ascens, la muntanya compta
amb cables d'acer com a suport. Gaudirem d"un escenari i vistes espectaculars dels Alps i de tota la regid, a la mateixa
frontera amb ltalia. Després d'un dinar delicids, per a temps lliure per relaxar-nos com més ens vingui de gust. Els
que ho desitgin (de forma opcional) podran apuntar-se a alguna activitat d'adrenalina com ara rafting al riu Soca,
piragliisme, barranquisme, zipline o parapent entre d'altres, si les condicions ho permeten. Allotjament a I'Hotel Alp
o similar.

Caminada: 8 km / elevacié +650 m, -650 m / aprox. 5 hores.

Dia 7 | BOVEC =& KOBARID =2 LJUBLJANA

Esmorzar. Comengarem el dia fent una bonica caminada a la zona, que ens descobrira els punts més bonics del riu
Soca, passant per ponts de fusta, i enganxar-nos una capbussada en alguna de les seves magiques piscines turqueses.
Ens mourem cap al sud per visitar I'historic poble de Kobarid, conegut per les cruels batalles produides als voltants
durant la Primera Guerra Mundial on aprendrem millor de la seva historia i anécdotes. Continuarem baixant la bonica
vall de Soca fins a la regié de vins de Vipava per acabar aquest fabulds dia en un celler de vins on degustarem un
delicidés sopar de comiat per descomptat acompanyat d'un dels millors vins locals de la zona. Retorn a Ljubljana i nit
al City Hotel o similar. Caminada: 6 km / desnivell positiu 200 m, negatiu 200 m / aprox. 3 hores.

Dia 8 | LUBLJANA »- BARCELONA o MADRID

Esmorzar i al moment convingut, trasllat a I'aeroport per prendre el vol de tornada. Arribada i fi dels serveis.
@ ® PREU PER PERSONA 2025

SERVEIS DE TERRA
Minim 2 persones: 1.865€
Suplement individual: 250€

Revisié de preus: El preu del viatge podra modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del
combustible, de les taxes i els impostos inclosos en el contracte i recarrecs turistics d’aterratge i d’embarcament o
desembarcament en ports i aeroports, aixi com per la variacid en el tipus de canvi aplicat al gener 2025. En cap cas,
es revisara a I'alca durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge.

@ @ SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS

INCLOU
e 5nits d’allotjament especificat en habitacions dobles, amb esmorzar.
e 2 nits en refugis de muntanya en habitacions compartides, amb esmorzar.
e  Xofer-Guia de parla anglesa. Sortida 23 agost en castella.
e  Trasllats segon l'itinerari.
e 5Sdinarsi 3 sopars.
e Asseguranca d'assisténcia en viatge i anul-lacio fins 1.000€ (gratuita)
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e Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia LUFTHANSA en clase W+Q) Sortides Barcelona/Madrid: 455€
(taxes incloses calculades al gener/25). L'opcid d'una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variacio
en el preu.

e Menjars no especificats, begudes.

e Qualsevol altre servei no especificat.

@ ® SORTIDES 2025

Juliol 5,12 26
Agost 10i 23*
Setembre 7

*Sortida amb guia de parla castellana
@ ® GRUP MiNIM / MAXIM

La realitzacio del present viatge requereix la participacié d’'un minim de 2 persones i maxim 8. De no arribar a aquest
minim, I'agencia te dret a anular el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de I'inici del viatge.

@@ POLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL-LACIO, MORT O INVALIDESA | AMPLIACIO DE COBERTURES

Degut a que tant les companyies aéries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul-lacié molt estrictes,
Altair Viatges posa a la vostra disposicid assegurances especials de despeses d’anul-lacié per cobrir les quantitats que
considereu segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports
d'aventura. Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas.

@@® CANCEL-LACIONS

El viatger en qualsevol moment abans de I'inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalitzacié
que equivaldra al preu del viatge combinat menys |’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilitzacié alternativa
dels serveis de viatge.

@ ® PERSONES MOBILITAT REDUIDA (PMR)

Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduida per motius de discapacitat fisica, sensorial
o locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiencia intel-lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat,
o per 'edat, i la situacio de la qual requereixi una atencio adequada i I'adaptacio a les seves necessitats particulars
del servei posat a disposicié de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haura
d’informar-nos per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats.

@ ® RESERVES | FORMES DE PAGAMENT

Per formalitzar la reserva s’abonara un diposit minim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podra
variar en funcié de les condicions dels diferents proveidors. La resta es liquidara com molt tard 10 dies abans de la
data de sortida. S’accepten com metodes de pagament: transferencia bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant
Amex i Dinners). Per pagaments en efectiu consultar condicions legals.

@ ® INFORMACIO PRACTICA

VISATS
Es pot viatjar amb el DNI o passaport en vigor. La seguretat social espanyola és valida tramitant la Targeta Sanitaria
Europea (TSE). Es pot sol-licitar al segiient link: Sol-licitud TSE

CLINIC sAwr

Recomanem consultar la web del Servei d’Atencié al Viatger Internacional.
Hospital Universitari - Amb la col-laboracié del Servei de Salut Internacional de I’hospital Clinic de Barcelona.
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CARACTERISTIQUES DEL VIATGE

Aguesta ruta de senderisme ens revelara els millors senders i racons dels Alps eslovens i del Parc Nacional de Triglav.
Caminarem per entranyables pastures alpines i farem nits en refugis al capdamunt dels Alps Julians. Gaudirem del
paisatge alpi i de I'auténtica muntanya vorejant el cim més alt d'Eslovenia, la Muntanya Triglav.

Visitarem la bonica vall dels 7 llacs, els idil-lics llacs de Bled i Bohinj, I'encantadora ciutat de Ljubljana, i fabuloses
cascades durant tota la ruta. La vall de Soca ens descobrira alguns dels seus secrets i tota la seva bellesa. El tour
I'acabem entre les vinyes de la Toscana eslovena. Gaudirem d’una variada i rica gastronomia amb productes locals
de bonissima qualitat i ens barrejarem amb els locals per coneixer de prop la cultura.

Allotjament: 5 nits dormim a hotels locals de categoria 3* i 4* i 2 nits en albergs de muntanya, en habitacions
compartides de 4, 6 o0 10 persones. Als albergs no és possible tenir habitacio individual. Els albergs ofereixen menjar
i beguda i estan proveits de llits amb mantes, i en alguns casos, llencgols d'un sol Us, per la qual cosa es recomana
portar sac llengol.

Menjar: A la ruta degustarem menjar tipic eslove de molt bona qualitat i varietat. Els viatgers provaran el menjar
tipic dels Alps i de la regio de vinyes. El dia que dormim als albergs de muntanya, I'oferta de menjar és més simple i
limitada. Els apats que no estan inclosos es poden comprar als refugis i als restaurants locals.

Transport: Els dies 2 i 3 no es pot traslladar I'equipatge fins als albergs, per aixd recomanem per a aquests dies de
trekking anar equipats amb una motxilla lleugera carregant només amb allo imprescindible per als dies de caminada.
La resta de I'equipatge que no necessiteu es traslladara des de I'hotel de Ljubljana fins a I'hotel de Bohinj (inclos en
el preu).

El grup té les furgonetes sempre a la vostra disposicié segons l'itinerari (una furgoneta per a cada 8 clients). En cas
de mal temps, si no es pot fer el trekking de 3 dies, ens mourem en furgoneta a un altre lloc i farem altres caminades
menys condicionades pel temps. Per mantenir el mateix preu del tour ens quedarem les dues nits a refugis de
muntanya als quals es puguin accedir amb cotxe.

DIVISES
La moneda local és I'Euro.

CLIMA

Eslovenia compte amb una climatologia molt variada, degut a la seva situacio geografica i la seva orografia, el clima
alpi és un dels seus protagonistes a la zona més interior del pais. Pero segon ens anem apropant a la zona més litoral
el clima es suavitza arribant a ser sub-mediterrani, i hi ha un tercer clima, el continental que es percep més a la zona
de la plana del nord-est del pais. Les temperatures mitges al mes de Juliol sén d’uns 20°, i al Gener de 0°. Variant
notablement en funcié de la zona a la que ens trobem.

SEGURETAT
Sobre qlestions de seguretat, recomanem consultar la pagina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors.

@ ® PER SABER MES D’ESLOVENIA

Utilitza I'ampli fons bibliografic de la Llibreria Altair. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre
Eslovenia que pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.

@ ® CONDICIONS GENERALS

Les condicions generals es troben a la nostra web.
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