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COSTA RICA 
 

Al teu aire 
 

VIATGE A MIDA – 13 DIES 
 

 
 
 

 Per què proposem Costa Rica? 
 
Podríem dir que Costa Rica és el paradís centreamericà. Els costa-riquenys, o “ticos”, com els agrada que els anomenin, 
reben els visitants sota el lema “Pura Vida”, una expressió que resumeix perfectament la seva cultura i actitud envers la 
vida: viure d’una forma senzilla i feliç. Costa Rica s’ha posicionat com el destí de l’eco turisme per excel·lència de l’Amèrica 
Central. El seu petit però ric territori conté una biodiversitat impressionant, més gran que la de tota Europa. Llacs, 
cascades, volcans, boscos nuvolosos i platges espectaculars estan a l’espera de ser descoberts. Des de la cuina local, a 
l’artesania, els costums i les festes tradicionals, la sostenibilitat es troba profundament arrelada a la cultura i les tradicions 
del país. 

 Mapa de la ruta 
 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

1 Barcelona o Madrid  San José   Hotel 

2 San José  /  Tortuguero E,D,S Lodge 

3 Tortuguero E,D,S Lodge 

4 Tortuguero  Guápiles  Volcà Arenal E,D Hotel 

5 Volcà Arenal E Hotel 

6 Volcà Arenal  Monteverde E Hotel 

7 Monteverde E Hotel 

8 Monteverde  Manuel Antonio E Hotel 

9 Manuel Antonio E Hotel 

10 Manuel Antonio  San Gerardo de Dota E Hotel 

11 San Gerardo de Dota  San José E Hotel 

12 San José  Barcelona o Madrid E  

13 Barcelona o Madrid   

EXTENSIÓ A CORCOVADO 

10 Manuel Antonio  Corcovado E,D,S Lodge 

11 Corcovado E,D,S Lodge  

12 Corcovado E,D,S Lodge 

13 Corcovado  San Gerardo de Dota E Hotel 

14 San Gerardo de Dota  San José E Hotel 

15 San José  Barcelona o Madrid E  

16 Barcelona o Madrid   

EXTENSIÓ AL CARIB 

11 San Gerardo de Dota  Puerto Viejo E Hotel 

12 Puerto Viejo E Hotel 

13 Puerto Viejo  San José E Hotel 

14 San José  Barcelona o Madrid E  

15 Barcelona o Madrid   

 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1-fx_GHXiLeqsID15G6tQNTH9Jcg&ll=9.562029582900943%2C-83.69113549999997&z=8
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EXTENSIÓ A BOCAS DEL TORO DES DE CARIB (no és viable sense l’extensió al Carib)  

13 Puerto Viejo /  Bocas del Toro E Hotel 

14 Bocas del Toro E Hotel 

15 Bocas del Toro E Hotel 

16 Bocas del Toro  Panamà  E Hotel 

17 Panamà  Barcelona o Madrid E  

18 Barcelona o Madrid   

E: Esmorzar  D: Dinar  S: Sopar 

Dia 1 |  BARCELONA o MADRID  SAN JOSÉ 

Vol a San José de Costa Rica. Arribada, assistència i trasllat privat a l’hotel a San José. Allotjament a l'Delta San Jose Aurola 
(turista) o Hotel Crowne Plaza Corobici (superior) o similars. 
 
Dia 2 |  SAN JOSÉ  /  TORTUGUERO (5.30 hores) 

A primera hora del matí (cap a les 05.00) s’inicia la ruta cap al Parc Nacional Tortuguero. A l’arribar a les planícies del Carib 
es servirà un esmorzar i es continua per un camí vorejat de boscos tropicals i cultius de banana. L’última part del recorregut 
es fa navegant per petits canals en mig de vegetació tropical. Arribada a l’allotjament i temps lliure fins l’hora de dinar. Per 
la tarda es visitarà el poble de Tortuguero on es poden veure els esforços d’algunes ONG per a protegir a les tortugues 
marines que arriben a fresar cada any al llarg dels 22km de costa protegida. Allotjament al Laguna Lodge (turista i superior) 
o similar, en règim de pensió completa. 
 
Dia 3 |  TORTUGUERO 

Esmorzar i recorregut pels canals. Una xarxa natural de canals i llacunes navegables que travessa el parc de sud-est a nord-
oest ofereix l'oportunitat de contemplar de prop la diversitat biològica d'aquesta regió amb nombroses espècies d’aus 
aquàtiques i tortugues d'aigua dolça. Resta del dia lliure. Allotjament al lodge, en règim de pensió completa.  
Nota: De juliol a octubre es pot fer una excursió opcional (uns 35$) d'observació de tortugues durant la nit, per veure 
l'arribada massiva de tortugues arriben a la costa per dipositar els seus ous a la platja. 
 
Dia 4 |  TORTUGUERO  /   VOLCÀ ARENAL (3.30 hores des de Guápiles) 

Esmorzar i sortida en bot pels canals fins al punt on es pren l'autobús pel trasllat a Guápiles. Dinar i entrega del vehicle de 
lloguer per continuar ruta cap a La Fortuna de San Carlos, llar del volcà Arenal. Allotjament a l’Hotel Arenal Manoa (turista) 
o Hotel Arenal Kioro (superior) o similars. 
 
Dia 5 |  VOLCÀ ARENAL 

Esmorzar a l'hotel. Dia lliure per gaudir del volcà Arenal, visitant les aigües termals o fent excursions. Allotjament. 
 
Dia 6 |  VOLCÀ ARENAL  MONTEVERDE (3.30 hores) 

Esmorzar i continuació al Bosc nuvolós de Monteverde. Les terres altes dels boscos nuvolosos de Monteverde, fa d'aquesta 
zona un lloc especial per als amants de la natura amb petits assentaments dedicats a l'agricultura i la ramaderia. 
Allotjament a l’Hotel El Establo (turista i superior) o similar. 
 
Dia 7 |  MONTEVERDE 

Esmorzar i dia dedicat a recórrer els voltants de Monteverde que es caracteritza pels seus espectaculars boscos protegits, 
els quals serveixen de llar a una gran biodiversitat de flora i fauna. Es poden fer quantitat d’activitats entre les que 
destaquen el canopi i les cavalcades o l’observació d’aus. Allotjament. 
 
Dia 8 |  MONTEVERDE  MANUEL ANTONIO (3.30 hores)  

Esmorzar i continuació a Manuel Antonio. A mida que es descendeix cap a la costa s’observen canvis en els tipus de bosc, 
canviant de bosc nuvolós a bosc tropical sec i finalment a l’arribar a Manuel Antonio descobrirà un nou tipus de bosc; el 
tropical plujós. Allotjament a l'Hotel Villas Lirio (turista) o Hotel Parador (superior) o similars. 
 
Dia 9 |  MANUEL ANTONIO   

Esmorzar i dia dedicat a la visita del parc. Manuel Antonio és petit, 682 hectàrees, però conté tot allò que atrau als viatgers: 
platges precioses, un paisatge magnífic amb illes prop de la costa, una frondosa selva plujosa amb una xarxa de camins 
fàcils de caminar i molta vida salvatge. Allotjament. 
Nota important: el parc tanca els dimarts. Per la resta dels dies s’ha de comprar l’entrada amb antelació.  
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.aurolahotels.com/
https://www.ihg.com/crowneplaza/hotels/us/en/san-jose/sjocp/hoteldetail?cm_mmc=GoogleMaps-_-CP-_-CR-_-SJOCP
http://www.lagunatortuguero.com/
http://www.arenalmanoa.com/
http://www.hotelarenalkioro.com/es-es
http://www.elestablo.com/
http://www.villaslirio.com/
http://www.hotelparador.com/
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Dia 10 |  MANUEL ANTONIO  SAN GERARDO DE DOTA (3 hores) 

Esmorzar sortida cap a San Gerardo de Dota, un lloc d'exuberant vegetació. Aquesta zona és coneguda per la producció 
de cafè i pel seu bosc nuvolós sent l'hàbitat perfecte per a diferents espècies de flora i fauna. Allotjament al Trogon Lodge 
(turista) o Dantica Lodge (superior) o similars. 
 
Dia 11 |  SAN GERARDO DE DOTA  SAN JOSÉ (2 hores) 

Esmorzar i darreres visites abans de tornar a San José. Devolució del vehicle de lloguer a l’hotel de San José per la tarda. 
Allotjament a l’Hotel Aurola Holiday Inn (turista) o Hotel Crowne Plaza Corobici (superior) o similars. 
 
Dia 12 |  SAN JOSÉ  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i a l’hora convinguda, trasllat privat a l'aeroport per prendre el vol de tornada. Nit en ruta. 
 
Dia 13 |  BARCELONA o MADRID 

Arribada i fi dels serveis. 
 
EXTENSIÓ A CORCOVADO 
Dia 10 | MANUEL ANTONIO   SIERPE  CORCOVADO (3 hores) 

Esmorzar i continuació a Sierpe, on es deixarà el vehicle en un pàrquing on espera l’operador per continuar en bot 
principalment, fins a Casa Corcovado Lodge (superior) o similar.  
Nota: l’aparcament pot variar, el cost i us corren a càrrec del viatger.  
 
Dies 11-12 | CORCOVADO 

Esmorzar i dies a la zona per conèixer el Parc Nacional Corcovado. Dins de les activitats incloses pel lodge estan la visita al 
parc i un recorregut en bot a l’Illa del Caño, amb guia i entrades incloses. Durant l'època de migració, de desembre a Març 
per a les balenes geperudes que venen del nord (Mèxic, Califòrnia) i de juliol a octubre des del sud (Perú), es poden 
observar aquestes criatures en una visita opcional (no inclosa). Allotjament en règim de pensió complerta. 
Nota: Durant la temporada de pluges (agost, setembre i octubre) hi ha algunes restriccions als senders, inclús hi han hotels 
que tanquen en aquesta època. 
 
Dia 13 | CORCOVADO  SIERPE  SAN GERARDO DE DOTA 

Esmorzar i trasllat a Sierpe per continuar amb el vehicle a San Gerardo de Dota (unes 3 hores), un lloc d’exuberant 
vegetació. Allotjament al Trogon Lodge (turista) o Dantica Lodge (superior) o similars. 
 
Dia 14 | SAN GERARDO DE DOTA  SAN JOSÉ (2 hores) 

Esmorzar i darreres visites abans de tornar a San José. Devolució del vehicle de lloguer a l’hotel de San José per la tarda. 
Allotjament a l’Hotel Aurola Holiday Inn (turista) o Hotel Crowne Plaza Corobici (superior) o similars.  
 
Dia 15 |  SAN JOSÉ  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i trasllat privat a l'aeroport per prendre el vol de tornada. Nit en ruta. 
 
Dia 16 |  BARCELONA o MADRID 

Arribada i fi dels serveis. 
 
EXTENSIÓ AL CARIB 
Dia 11 | SAN GERARDO DE DOTA  PUERTO VIEJO (5.30 hores) 

Esmorzar i sortida cap a la zona més rica en tradicions i cultura de Costa Rica. Allotjament a l’Namuwoki Lodge (turista) o 
Hotel Shawanda (superior) o similars. 
 
Dia 12 | PUERTO VIEJO 

Esmorzar i dia lliure per visitar Puerto Viejo. Allotjament. 
 
Dia 13 | PUERTO VIEJO  SAN JOSÉ (3.30 hores) 

Esmorzar i darreres visites abans de sortir cap a San José. Devolució del vehicle de lloguer a l’hotel de San José per la tarda. 
Allotjament a l’Hotel Aurola Holiday Inn (turista) o Hotel Crowne Plaza Corobici (superior) o similars. 
 
Dia 14 |  SAN JOSÉ  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i trasllat privat a l'aeroport per prendre el vol de tornada. Nit en ruta. 
 
Dia 15 |  BARCELONA o MADRID 

Arribada i fi dels serveis. 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
http://www.trogonlodge.com/
http://www.dantica.com/
https://www.aurolahotels.com/
https://www.ihg.com/crowneplaza/hotels/us/en/san-jose/sjocp/hoteldetail?cm_mmc=GoogleMaps-_-CP-_-CR-_-SJOCP
https://casacorcovado.com/
http://www.trogonlodge.com/
http://www.dantica.com/
https://www.aurolahotels.com/
https://www.ihg.com/crowneplaza/hotels/us/en/san-jose/sjocp/hoteldetail?cm_mmc=GoogleMaps-_-CP-_-CR-_-SJOCP
https://www.namuwoki.com/
https://shawandha.com/
https://www.aurolahotels.com/
https://www.ihg.com/crowneplaza/hotels/us/en/san-jose/sjocp/hoteldetail?cm_mmc=GoogleMaps-_-CP-_-CR-_-SJOCP
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EXTENSIÓ BOCAS DEL TORO DES DE CARIB (no és viable sense l’extensió a Carib) 
Dia  13 | PUERTO VIEJO  /  BOCAS DEL TORO 

Esmorzar, devolució del cotxe a l’hotel i trasllat a la frontera amb Panama. Tràmits migratoris y continuació amb un trasllat 
terrestre i bot a Bocas del Toro. Allotjament a l’hotel Bocas del Toro o similar. 
 
Dies 14-15 | BOCAS DEL TORO 

Esmorzar i dies lliures per a activitats personals. Allotjament. 
     
Dia 16 | BOCAS DEL TORO  PANAMÁ  

Esmorzar i trasllat a l'aeroport per volar a Ciutat de Panamà. Arribada i trasllat a l’Hotel Radisson Panama Canal  o similar. 
Allotjament. 
Nota: possibilitat d’allotjar-se a l’Hotel Ciudad de Panama (al casc antic). En aquest cas no inclou esmorzar. 
 
Dia 17 | PANAMÁ  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar i trasllat a l'aeroport internacional per prendre el vol de tornada.    
 
Dia 18 |  BARCELONA o MADRID 

Arribada i fi dels serveis. 
 
 PREU PER PERSONA 2025 
 
SERVEIS DE TERRA  
Opció categoria turista 
Mínim 2 persones:  2.070€  
Mínim 4 persones:  1.865€  
 
Opció categoria superior 
Mínim 2 persones:  2.530€  
Mínim 4 persones:  2.260€  
 
EXTENSIÓ A CORCOVADO (fins 30 setembre’25) 
Opció categoria superior 
Mínim 2 persones:  1.615€ 
Mínim 4 persones:  1.490€ 
Suplement temporada alta del 6 de gener al 30 d’abril: 160€ 
 
EXTENSIÓ AL CARIB 
Opció categoria turista 
Mínim 2 persones:  300€ 
Mínim 4 persones:  260€ 
 
Opció categoria superior 
Mínim 2 persones:               320€  
Mínim 4 persones:               280€   
 
EXTENSIÓ A BOCAS DEL TORO  
Mínim 2 persones:  1.000€ 
Mínim 4 persones:     970€ 
Aquesta extensió no és viable sense l’extensió al Carib. S’ha de sumar el preu de l’anterior. 
 
Preus no vàlids per Carnaval, Setmana Santa, Festes Pàtries , Nadal i cap d’any. Consultar. 
 
Revisió de preus: Un cop definits pel viatger tots aquells serveis que conformaran el seu viatge a mida, el preu d’aquest 
només podrà modificar-se per variacions del preu del transport derivat del cost del combustible, de les taxes i els impostos 
inclosos en el contracte i recàrrecs turístics d’aterratge i d’embarcament o desembarcament en ports i aeroports, així com 
per la variació en el tipus de canvi aplicat. En cap cas, es revisarà a l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del 
viatge.  
 
 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://www.hotelbocasdeltoro.com/es/
https://www.choicehotels.com/es-xl/panama/amador/radisson-hotels/pn011
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 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU   

• Trasllat d'arribada i sortida. 

• 9 nits en hotels especificats o similars amb esmorzar. 

• 2 nits en lodge a Tortuguero en pensió completa. 

• Entrades al Parc Nacional de Tortuguero. 

• Visites esmentades a Tortuguero en castellà. 

• Lloguer de 4x4 tipus Suzuki Vitara o similar per a 2 persones o Toyota Rav 4 o similar per a 4 persones, durant 8 
dies amb km il·limitat, assegurança cobertura total i impostos (recollida a Guápiles i lliurament a l'hotel de San 
José), conductor addicional i wifi. 

• Assegurança d’assistència en viatges i cancel·lació fins 1500€ (gratuïta)   
  

Extensió a Corcovado 

• 3 nits en lodge en pensió completa (no inclou begudes alcohòliques). 

• Trasllats en bot Sierpe - Lodge - Sierpe. 

• Visita al parc nacional Corcovado i illa del Caño, amb guia en castellà i entrades. 

• Logística, devolució i entrega del cotxe de lloguer a la zona de Sierpe.  
 
Extensió al Carib 

• 2 nits en hotels escollits amb esmorzar. 

• 2 Dies extra de lloguer de cotxe amb quilometratge il·limitat, assegurança bàsica obligatòria i impostos. 
 
Extensió a Bocas del Toro des de Carib 

• Trasllat des de Puerto Viejo a Bocas del Toro. 

• 3 nits en hotel amb esmorzar a Bocas i 1 nit a Panamà. 

• Vol Bocas del Toro a Panamà. 

• Trasllats aeroports. 
 
NO INCLOU   

• Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia AIR CANADA en classe Q). Sortides Barcelona o Madrid: 1.500€ (taxes 
incloses calculades al setembre/24). L'opció d'una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variació en el 
preu. 

• Entrades als parcs (excepte a Tortuguero i Corcovado). 

• Begudes durant els àpats. 

• Benzina i peatges. 

• Qualsevol altre servei no especificat. 
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que considereu 
segons els vostres interessos.  Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'aventura. 
Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR)  
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial o 
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per 
l’edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l’adaptació a les seves necessitats particulars del servei 
posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà d’informar-nos 
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 
 

mailto:info@altairviatges.com
http://www.altairviatges.com/
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600%20CCGG_SARTORIO_VIP%20PLUS%2001.02.24%20(1).pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285600%20CCGG_SARTORIO_VIP%20PLUS%2001.02.24%20(1).pdf
https://www.altairviatges.com/wp-content/uploads/2024/02/Privados-2024-Garantias-ampliacion-coberturas-y-suplemento.pdf
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 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà variar en 
funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la data de sortida. 
S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per 
pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 
 INFORMACIÓ  PRÀCTICA 
 
VISATS 
Passaport amb una vigència mínima de 6 mesos, amb prou espai per estampar el segell d'entrada i en bon estat.  

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTIQUES DEL VIATGE  
La present proposta no constitueix una oferta de viatge, sinó un punt de partida pel disseny del vostre viatge a mida. 
Aquesta proposta ha estat elaborada al setembre 2024 en base a la ruta, disponibilitat dels serveis, costos i, taxes vigents 
en aquesta data.  
La ruta amb el cotxe és orientativa, es pot canviar a gust del viatger. El recorregut es realitza en vehicle tot terreny, utilitzant 
un Suzuki Vitara i un Toyota Tav 4 per 4 persones (excepte a Tortuguero on s’arriba amb llanxa). L’assegurança total del 
cotxe està inclosa i cobreix la totalitat del vehicle i accessoris, la franquícia es redueix a 100USD. En  cas de negligència per 
part del conductor, l’assegurança deixa de tenir cobertures.  
Les extensions s’entenen com suplements al preu del viatge base. L’extensió a Bocas del Toro no és viable sense l’extensió 
al Carib.  
En determinats parcs a Costa Rica s’ha de reservar l’entrada per tal de no tenir problemes a través del link 
https://serviciosenlinea.sinac.go.cr/ 
 
Conduir a Costa Rica: El carnet espanyol és vàlid per una estada menor a 90 dies. Costa Rica es un país muntanyós i les 
distancies són més llargues del que es pot apreciar en els mapes. Al llarg de la ruta hi ha peatges, on la tarifa per un 
automòbil varia entre ¢60 o ¢120. Costa Rica te una xarxa de carreteres força completa, però el manteniment de les 
mateixes no es el desitjat i poden haver trams en obres. S’aconsella no conduir durant la nit, moltes carreteres no estan 
ben demarcades i no hi ha reflectors. El preu aproximat de la benzina a Costa Rica durant l’últim any fou de 1.65€/litre. 
 
DIVISES 
La moneda local és el Colon (CRC), consultar canvi a: XE converter.    
 
CLIMA 
Costa Rica té un clima càlid tot l'any a les planes i a les costes, i més temperat a les ciutats ubicades a les altiplans (a les 
anomenades Terres temperades). Les diferències de temperatura entre un mes i un altre no són gaire significatives, perquè 
està ubicada a prop de l'equador. Per tant, la tendència de les estacions està relacionada principalment amb les pluges, 
però la major part del país és tan plujós que està cobert per boscos tropicals. 
Les costes del Pacífic i l'altiplà interior tenen una temporada seca (de desembre a abril) i una temporada de pluges (de 
maig a novembre) amb fortes pluges, mentre que les costes i les planes orientals (però també la part més al sud de la costa 
del Pacífic) tenen un clima equatorial, amb pluges abundants durant tot l'any. 
La millor època per visitar Costa Rica va des del gener fins a mitjans d'abril. 

 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors. 
 
 PER SABER MÉS DE COSTA RICA   
 
Utilitza el ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Costa Rica 
que pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura. 
 
 CONDICIONS GENERALS 
 
 Les condicions generals es troben a la nostra web. 
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